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Bonjour a tous,

Le jeudi 26 novembre, lassociation des commergants
“Beaune En Action” voit les choses en grand avec une pre-
miére soirée chic, festive et solidaire d "La Comédie du
Vin". Musique, danse, paillettes et surprises rythmeront
ce rendez-vous placé sous le signe du partage, au profit
de deux causes locales engagées face au cancer. Une belle
occasion de faire la féte tout en soutenant ceux qui en ont
besoin | EAC vous dit tout dans le dossier de la quinzaine.
6% édition du Bike and Run aux Etangs d'Or... Portes ou-
vertes dans plusieurs domaines viticoles.. Nouvelle chro-
nique sur la sophrologie, collectes de sang, ateliers, bourses
aux jouets, animations Halloween... toutes les informations
locales sont dans ce nouveau huméro d'EchosdCom, alors
bonne lecture a tous et rendez-vous le mardi 10 novembre !
N'oubliez pas de nous adresser vos informations au plus
tard le jeudi 5 novembre.

Retrouvez EdC sur Facebook et Instagram mais aussi sur
www.echosdcom.fr |

Belle quinzaine ! '
Anne-Sophie Roux

Un renseignement, un tarif...

06 80 48 &4 07

contact@echosdcom.fr

/\
IMMOBILIERE GAY

I :

Du 10 Aau 23 ocToBRE 2026

NAISSANCES

Ambre POMMIER

fzia CHANDELIER

Charif NASSER

Symi AUDOUX

Ana JACQUOT

Bastien MONTALDI LANOIX
Johanna LECHAT

Lison MAILLARD

Céleste MULLER

Margot MONNOT

Gabriel RAGONNEAU
Rafael CAPELA DE SOUSA
Héléna GENELOT BRIDANT

DEcks
(pu 1" Au 23 ocTOBRE)

Henry CHAUVENET, 95 ans, vigne-
ron retraité, Beaune

Giselle BEAUNE veuve CHEVALIER,
102 ans, sans profession, Beaune
Lucienne DUFOUR veuve BER-
NARD, 86 ans, professeur refraitée,
Beaune

Fabrice CHARON, 62 ans, respon-
sable de maintenance, Corgoloin
Madeleine CHAMARD (Sceur Hos-
pitaliére), 94 ans, cadre retraitée,
Beaune

Suzanne ANTOINET veuve LA-
CROIX, 98 ans, sans profession,
Beaune

Jean JAGEROVIC, 86 ans, tourneur
sur métaux retraité, Beaune

Patrick CLERC, 67 ans, technicien de
maintenance, Montagny-lés-Beaune
Chantal SAROT épouse LE ROUX,
93 ans, directrice adjointe du Foyer
des Jeunes Travailleurs, Beaune
Jean ROCKMER, 80 ans, respon-
sable douanier retraité, Beaune
Serge CLABAU, 74 ans, cadre com-
mercial, Beaune

Clémence NICOLA veuve JANNIER,
97 ans, agent de maitrise, Pagny-le-
Chateau

Ginette GAUDILLAT veuve BOI-
LEAU, 88 ans, assitante maternelle
retraitée, Beaune

Roger AUGAGNEUR, 86 ans, com-
mergant refraité, Beaune

Louis DESCHAMPS, 91 ans, plom-
bier retraité, Santenay

Charlotte WITTLIN veuve LANGUE-
DOCQ, 97 ans, sans profession, Gil-
ly-les-Citeaux

Héléne PETIOT veuve BOUTTEN,
92 ans, couturiére retraitée, Vignoles
Lucette LOISY veuve BAUDEQUIN,
88 ans, boulangére retraitée, Chagny
Julien BAILLY, 89 ans, conducteur de
travaux miniers retraité, Beaune
Richard LUTTKE, 76 ans, commer-
cial retraité, Nuits-Saint-Georges
André BERNARD, 85 ans, expert-
comptable retraité, Beaune

NoUVEAV |

EX(LVSIVITE |

Trés proche centre-ville, appart. T5 duplex de 125 m*
au dernier étage a rafraichir. Grande cuisine équipée.
SDB et salle d'eau. Beaux volumes. Balcon. Garage.
Copro de 21 lots principaux. Charges : 1 450 €/an, Pas de procédure en
cours dans Ja copro. Chauff. élec. Classe énergie D et climat B. Coiit annuel
estimé entre 1930 et 2650 € (base 2021/23).

260 000 € - réf: 5277

Honoraires charge vendeur

EXCLVSIVITE |

Dans village des HTES-COTES 2 10 mn de NUITS-
ST-GEORGES. Maison de 5 piéces principales avec
grange attenante et grande cour privative, Caves voi-

tées. Classes énergie et climat G. Cotit annuel estimé entre 5420 et 7390 €
(base 2021/23). Audit énergétique 4 disposition.

260000 € - réf: 5309

Honoraires charge vendeur

Entre BEAUNE et CHALON-S/SAONE. Maison com-
pr. 6 piéces principales de plain-pied. Piece a vivre de
60 m” env. avec cheminée. Buanderie, cellier et cave.
Garage/atelier indépendants. Agréable terrain clos de
3265 m”. Classe énergie D et climat B. Cott annuel estimé entre 2 080
et 2850 € (base 2021/23).

294000 € - réf : 5308

(Prix: 280 000 €, honoraires charge acquéreur 5 %)

Proche NOLAY, dans charmant village calme, maison
de 4 piéces a rénover élevée sur dépendances. 105 m*

hab. Terrains non attenants. Classes énergie et climat = . Coit
annuel estimé entre 2 551 et 3 181 € (base 2021/23). Audit énergétique a
disposition.

57 000 € - réf: 5208

Honoraires charge vendeur

Les informations sur les risques auxquels tous les biens présentés

sont exposés sont disponibles sur le site : www.georisques,gouv.fr
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J Les Tatie's

Présidentielle 2027 :
le casting est déja ouvert

Bienvenue dans la traditionnelle compétition nationale.
Dimanche 18 avril et 2 mai 2027 aura lieu I'élection
du nouveau Président de la République Frangaise
pour un mandat de cing ans. La France prépare
son grand spectacle du “mondial des grandes pro-
messes”. Les candidats ne sont pas encore tous
déclarés. Le casting promet du lourd, rassurez-vous ils
seront nombreux a vous expliquer pourquoi la France va tres mal mais
ils vont redresser le pays. Il y aura des anciens présidents, des anciens
ministres, des prétendants qui se découvrent subitement une vocation na-
tionale et quelques familiers de la politique qui ont tellement I'habitude des
plateaux de télévision qu’on finit par se demander s'ils savent encore a quoi
ressemble une journée de travail normal.
Chacun prétend posséder la méthode. C’est tout simple, identifier les pro-
blémes et les responsables. Davantage de justice sociale, des salaires plus
élevés, des services publics renforcés et des lendemains qui chantent. Trop
d’impéts, trop de normes, trop d’insécurité, trop de dépenses et pas assez
d’autorité. Leur “botte secréte” : moins d'impéts, moins de dépenses, plus
de policiers, plus d’autorité et davantage de résultats. On pourrait presque
croire que le budget de I'Etat fonctionne comme celui d’un ménage. Il suffit
de supprimer deux ou trois abonnements et tout va rentrer dans l'ordre.
Exactement ce que tout le monde promet pour ne facher personne. Il faut
sauver la planéte mais les Frangais devront renoncer a leur voiture, a leur
chauffage, a leur avion, a leur steak et éventuellement a leurs vacances.
Des projets tout simples qui se chiffrent modestement en milliards. Les
Jjournalistes poseront une question pertinente et trés précise « Comment
financez-vous votre programme ? » « Nous ferons des économies. » « Les-
quelles ? » « Nous les détaillerons apres I'élection. » Voila une promesse
rassurante et réaliste.
Fin du premier tour et des éliminatoires. Chacun explique que sa candi-
dature n’a pas été comprise des électeurs, d’autres parleront de victoire
méme de défaite encourageante.
Pour le second tour plus que deux candidats. Les instituts de sondage vont
publier une nouvelle enquéte pour expliquer que leur précédent sondage
était finalement assez proche des résultats. Miracle ! Avec les grandes
manceuvres politiques, les adversaires qui se sont insultés pendant des
mois, expliquent qu'ils ne sont toujours pas d’accord mais qu'ils partagent
des valeurs communes, qu'ils vont s’unir pour faire barrage. Il y a encore
quelques jours le mot union ne figurait dans aucun discours. A I'approche
des échéances, ils ont soudain découvert une nouvelle valeur fondamen-
tale, le calcul électoral. Comme quoi, les temps changent et les ambitions
aussi. Face a face, nos deux candidats restants expliqueront que leur ad-
versaire est dangereux.
Le suspense a assez duré ; le vainqueur apparaitra devant la France « Je
serai le président de tous les Frangais. » Magnifique ! Méme de ceux qui
n‘ont pas voté pour lui et méme ceux qui l'ont insulté ? Mauvais perdants
et optimistes d’autres expliqueront dés le lendemain matin, « Il faut penser
a la prochaine élection ».
Finalement, la présidentielle frangaise ressemble beaucoup a une piéce de
théétre. Les acteurs changent, les décors changent, les slogans changent,
les promesses changent mais le spectateur reste, c’est toujours le contri-
buable et comme d’habitude, il aura payé son billet avant méme que le
spectacle commence mais probablement avec une nouvelle hausse du prix
du billet.
La seule vengeance possible ? Se rendre aux urnes et déposer son bulletin
de vote lors des prochaines élections. Aprés tout, c’est encore le moyen le
plus pacifique de faire entendre sa voix !

MDrig

N teptitiourde marché ki~

Le saucisson dans tous ses états...

Aprés plusieurs années a travailler en tant que manager dans la restauration
rapide, Bryan s’est envolé dans un projet qui lui permet de gérer seul son acti-
vité. C'est ainsi qu'est née son entreprise Les Délices du Terroir par laquelle
il vend des saucissons aux multiples saveurs. Depuis quelques semaines, il
installe son stand sur le marché de Beaune le mercredi et le samedi matin.
C'est une charcuterie qui ne date pas d’aujourd’hui puisque les Gaulois en
consommaient déja au XI¢ siécle avant JC. Si sa préparation a bien évolug, la
base est restée la méme : maigre et gras de porc haché pour le traditionnel
saucisson avec plus ou moins de chaque ingrédient et quelques fagons dif-
férentes de le sécher, le cuire, le fumer... Au fil des années, les charcutiers y
ont ajouté divers produits pour le parfumer, Iui donner de nouvelles saveurs,
le sublimer...

Garantis fabriqués de maniére traditionnelle, sans colorants artificiels, les sau-
cissons de Bryan proviennent de structures familiales situées a Dijon pour les
petits modeles et Lyon pour les gros.

Ce sont environ vingt sortes de saucissons qui sont proposés sur le stand de
Bryan : nature, fumé, a I'ail, a la figue, a la noisette, aux chanterelles ou cépes,
aux olives, aux chataignes, au beaufort, aux herbes de Provence, au sanglier,
au chorizo, aux piments d’Espelette, au bleu d’Auvergne, a la tomate séchée,
au comté, au roquefort, au canard, au vin rouge et oignons...

Vous I'aurez compris, vous navez que I'embarras du choix pour surprendre
vos amis a 'heure de 'apéritif ou votre famille lors du pique-nique dominical.
Outre le marché de Beaune les mercredi et samedi matin, vous trouverez
Bryan sur celui de Nuits-Saint-Georges le vendredi, le dimanche a Chagny,
ainsi que sur le marché de Noél de Meursault.

J La grenouille dEde

el

Tendance météo

de la guinzane !
REGARDS DE CIEL ¢ /& gnzane

La pluie manque encore...

* Du mardi 23 octodre au lundi 2 novembre
Changement d’heure calmement.

* Du mardi 3 au lundi 9 novemére
Plutét tranquille.

Vous souhaite; des previsions pensonnalisées 7
Téléphonez 07 44 55 55 43
plouetmichel@gmail.com
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Solidarite et paillettes !

Et si, le temps d’une soirée, Beaune se mettait sur son 31 pour faire la féte... et réaliser une
bonne action ? Le jeudi 26 novembre, I'association des commergants Beaune En Action vous
invite a vivre une soirée chic, pétillante et résolument solidaire a La Comédie du Vin. Musique,

danse, paillettes, rencontres et surprises seront au rendez-vous pour une premiére édition

placée sous le signe de la convivialité et du partage, au profit de deux belles causes locales
engagées face au cancer. Une soirée ou I’'on vient pour s’amuser, mais surtout ou chacun repart
avec le sentiment d’avoir contribué a quelque chose de plus grand.

UNE IDEE NEE D’UNE SOIREE...
QUI DEVIENT UN PROJET COLLECTIF

A l'origine de cette soirée, il y a tout simplement une belle expérience,
une idée qui germe et I'envie de la faire vivre a Beaune. Aprés avoir
eux-mémes participé a une soirée de ce type, deux membres du bu-
reau de Beaune En Action ont eu envie de s’en inspirer pour imaginer
un événement similaire dans la capitale des vins de Bourgogne. Une
soirée a la fois élégante, festive et surtout solidaire, ou le plaisir de
se retrouver pourrait aussi devenir une occasion concréte de soutenir
des associations engagées dans la lutte contre le cancer.
Trés vite, chacun a apporté sa pierre a I'édifice. Car derriere cette
soirée festive se cache un véritable challenge : organiser un évé-
nement de qualité tout en permettant de reverser un maximum de
fonds aux associations choisies. Une ambition qui n'aurait pas été
possible sans la formidable mobilisation de nombreux partenaires et
bénévoles.
La Comédie du Vin, portée par sa directrice Manon, ouvre gracieu-
sement les portes de ce lieu magique, ou Anna-Marina Pagnotta de
La Comédie des Mets a imaginé un cocktail dinatoire pour prolonger
ce moment de convivialité. La photographe Sophie Garou sera éga-
lement présente bénévolement pour immortaliser les participants et
les moments forts de la soirée. Une photobox est, elle aussi, prétée
gracieusement. Le Groupe Guyot apporte son concours pour la partie
affichage, Veuve Ambal s'associe a I'événement pour le Crémant,
tandis que le Crédit Mutuel, ainsi que les médias K6FM et Jaime
Beaune, participent eux aussi a cette belle aventure.
Et puis il y a toutes les petites mains, celles qui travaillent dans
'ombre, préparent, organisent, coordonnent et font avancer le
projet. Cette dynamique collective illustre parfaitement I'esprit de
Beaune En Action : réunir les énergies locales, faire naitre des ini-
tiatives positives et transformer une idée en une action concréte
au service des autres.
Tous ont aujourd’hui
a coeur de faire de
cette premiere soirée
une réussite, tant sur
le plan festif que soli-
daire. Avec, en ligne
de mire, I'espoir que
ce rendez-vous soit le
premier d’'une longue
série de soirées chics,
conviviales et enga-
gées a Beaune !

UNE SOIREE FESTIVE, CHIC ET PLEINE DE SUPRISES

Dés leur arrivée, les participants seront plongés dans I'ambiance
avec une coupe de Crémant offerte, avant de profiter d’'un cocktail
dinatoire servi debout. De quoi commencer la soirée en douceur,
tout en profitant de ce cadre exceptionnel et en échangeant avec
les autres invités.

Coté ambiance, la musique sera évidemment au rendez-vous. Le
groupe Late Lulu and the Missing Banjo accompagnera les pre-
miers temps de la soirée avant de laisser la place aux danseuses
du groupe Good Vibes, qui viendront a leur tour mettre le feu a la
piste ! Puis place a la danse et a la féte avec Edouard Discjockey
aux platines ! Une programmation musicale variée pour faire vibrer
la salle et satisfaire toutes les envies ! Les boissons resteront dispo-
nibles tout au long de la soirée, mais seront cette fois-ci proposées
alavente.

Et parce qu'une belle soirée mérite de beaux souvenirs, Sophie
Garou sera présente tout au long de I'événement pour photogra-
phier les participants. Les clichés pourront ensuite étre récupérés
sur Internet. Une photobox, gracieusement prétée par la boutique
Digitlab, prendra place a I'entrée permettant également a chacun
de repartir avec ses propres souvenirs, la encore accessibles en
ligne. En couple, entre amis, entre collegues ou simplement avec
I'envie de passer un bon moment, chacun pourra donc venir profiter
de cette soirée tout en faisant une bonne action.

Coté tenue, une seule consigne : noir et paillettes ! L'idée est de
jouer le jeu en adoptant une allure chic et élégante, tout en laissant
libre cours a sa créativité. Une petite touche brillante, un accessoire
original, une tenue glamour ou un détail décalé... chacun pourra



s'approprier le theme a sa maniére. Car si la soirée se veut raffinée,
elle entend aussi laisser une large place a la bonne humeur et a la
fantaisie.

UNE NOBLE CAUSE AU CCEUR DE LA SOIREE

Le tarif de la soirée est fixé a 40 €, dont la moitié, soit

20 €, sera intégralement consacrée a la solidarité et

reversée a parts égales aux deux bénéficiaires :

Le Repére d’ldézen, association beaunoise qui

accompagne les femmes touchées par un cancer

du sein a Beaune et dans les 53 communes de

I'agglomération Beaune Cote & Sud. Son objectif est

notamment de rompre l'isolement pendant et apres la maladie grace

a des ateliers de bien-étre et sportifs, des journées d’évasion, des

aides financiéres.
L'association
ceuvre ainsi pour
améliorer la qualité
de vie des femmes
confrontées a la
maladie et leur
permettre de re-
trouver du lien, du
bien-étre et de la
confiance.

Le Centre Georges-Frangois Leclerc

(CGFL) établissement de santé a but non

lucratif, investi de missions de service pu-

blic et reconnu d'utilité publique. Il est 'un

des 18 centres de lutte contre le cancer en France et le seul de
la région Bourgogne-Franche-Comté. A la fois hopital et centre de
recherche, il accueille chaque année prés de 27 000 patients venus
de toute la région, dont de nombreux Beaunois. Il entretient d’ailleurs
un partenariat étroit avec les Hospices Civils de Beaune, ou trois de
ses médecins experts interviennent chaque semaine pour contribuer
a la prise en charge des patients atteints de cancer.

Les dons constituent un soutien essentiel pour le CGFL : ils contribuent
directement au financement de la recherche, a I'acquisition d'équipe-
ments innovants et au développement des soins de support et de bien-
étre. lls permettent ainsi aux patients d'accéder, sans reste a charge
ni dépassement d’honoraires, a des soins d’excellence, aux derniéres
innovations thérapeutiques et a des accompagnements adaptés a leurs
besoins. Chaque euro versé contribue concrétement a améliorer la prise
en charge des personnes touchées par le cancer dans notre région.

A travers ces deux bénéficiaires, la soirée porte un méme engage-
ment : soutenir les personnes confrontées au cancer, en agissant a
la fois sur leur qualité de vie au quotidien et sur les avancées médi-
cales nécessaires pour mieux combattre la maladie.

Et parce que l'objectif est d’aller encore plus loin, chacun pourra
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également faire un don supplémentaire au cours de la soirée a
I'entité de son choix grace a des QR codes qui seront installés sur
place. Ces dons pourront donner lieu a un regu fiscal permettant
de bénéficier de la déduction d'imp6t prévue par la réglementation
en vigueur.

FAIRE LA FETE, RETROUVER DU LIEN
ET PENSER AUX AUTRES

Dans une période ou le climat général peut parfois sembler morose
et ou I'actualité est souvent anxiogene, Beaune En Action souhaite
remettre au coeur de cette soirée des valeurs simples mais essen-
tielles : la solidarité, la bienveillance, le partage et le plaisir d’étre
ensemble.

C’est aussi une fagon de rappeler que derriére les chiffres et les
statistiques, le cancer touche des vies, des familles, des amis, des
collegues, des parcours bouleversés et des combats menés au quo-
tidien. Nous connaissons malheureusement tous, de pres ou de loin,
quelqu’un qui a été confronté a cette maladie. Chacun mesure I'impor-
tance du soutien, de I'écoute et de la solidarité, mais aussi la néces-
sité de continuer & faire progresser la recherche et a accompagner
les personnes touchées. Alors, autant se retrouver, sourire, danser,
profiter d'un bon moment... tout en contribuant, chacun a son niveau,
a soutenir celles et ceux qui en ont besoin.

Une soirée chic, oui. Une soirée festive, évidemment. Mais surtout une
soirée qui a du cceur. Alors, sortez vos plus belles tenues noires, ajou-
tez quelques paillettes... et surtout, n'oubliez pas votre grain de folie !

INFOS PRATIQUES

Jeudi 26 novembre a 19 h 30 & La Comédie
du Vin 12, boulevard Jules-Ferry a Beaune
Tarif : 40 € par personne soit 20 € pour les
frais d’organisation + 20 € reversés aux deux
associations bénéficiaires. Inscription obliga-
toire via le QR code joint.
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.
Echo’Sophro

Préparation mentale...
Pourquoi et comment ???

Et si on prenait quelques minutes pour souffler, se recentrer et prendre soin
de soi ? C'est I'objectif de Echo’Sophro, notre nouvelle chronique proposée
par Yvan, sophrologue dipléomé en Sophrologie Fondamentale et Expéri-
mentale a ’Académie de Sophrologie de Bourgogne.

Un rendez-vous, un examen, une épreuve sportive, un dossier a rendre, une
négociation, le permis de conduire a passer, prendre la parole en public, un
entretien d’'embauche...

Rien que d'y penser, je ressens déja le stress s'installer et s’accélérer au fur
et a mesure que la date approche. J'ai beau travailler, me préparer au mieux
et mettre toutes les chances de mon c6té, c'est plus fort que moi... et si je
perdais mes moyens le jour J, et si j'oubliais tout ce que j'ai appris, et si je
me mettais a rougir devant mes collegues, et si je commengais a bégayer
avec une diction incompréhensible... et si....et si... !!

Et tandis que mon cerveau commence a imaginer le pire, mon corps, lui,
en ressent déja les effets : accélération du pouls, tremblements, mal-étre,
doutes... et si je n'y allais pas au final !

En sophrologie, on apprend a reconnaitre ces différentes phases pour ap-
prendre progressivement a les maitriser et a en diminuer les effets négatifs.
Cela demande bien sir un entrainement de tous les jours et les résultats
sont garantis. Car I'étre humain a toutes les capacités en lui. Et si on appre-
nait & en jouer, car au final, il y a toujours pire !

Quelques regles de jeu a rappeler :

+ J'oublie ce futur rendez-vous dans un premier temps

+ Je me concentre sur ma respiration et je me détends progressivement

+ Je pense a quelque chose que j'ai déja réussi dans ma vie, quelque chose
de tout simple ou j'ai ressenti une certaine fierté

+ Je prends conscience de cette fierté, peut-étre d’une certaine joie que j'ai
ressentie et je savoure pleinement ce moment

+ Je prends le temps de vivre ce moment le plus longtemps possible et pro-
gressivement je peux associer cette joie présente a mon futur rdv.

Don du sang

A Tautomne, les dons diminuent souvent, notamment en raison des ma-
ladies saisonniéres. Pourtant, les besoins des patients restent constants.
Vous pouvez venir donner réguliérement votre sang a Beaune, puisque tous
les derniers samedis du mois, des collectes sont organisées. La prochaine
aura lieu exceptionnellement sur 2 jours les vendredi 30 octobre de 11 h a
16 h et samedi 31 octobre de 8 h a 12 h au Palais des Congrés situé 19,
avenue Charles de Gaulle.

Alors venez rejoindre la famille des donneurs de sang réguliers et étre fier
de sauver des vies ! 1 heure de votre temps = 3 vies sauvées !!!

Les bénévoles vous attendent nombreux !

Vous pouvez retrouver toutes les informations sur la page Facebook https://
www.facebook.com/dondesangaBeaune/ ou Instagram @adsbb21
Conseils importants : Vous pouvez donner votre sang dés I'age de 18 ans
jusqu’a la veille du 71°m anniversaire. Il suffit d'étre en bonne santé, de
peser au moins 50 kg et ne pas avoir été transfusé. Apportez votre carte
d'identité. Il est important de prendre un bon petit déjeuner avant de venir
donner son sang, en évitant juste les matieres grasses.

Beauté canine : un nouveau cocon
pour vos compagnons !

Prendre soin de ses animaux de compagnie, qu'il s’agisse de chiens ou de
chats, est essentiel pour leur santé, leur confort et leur bien-étre. Et pour leur
offrir une véritable parenthese de douceur, Margaux met aujourd’hui toute sa
passion et son savoir-faire au service de vos compagnons a quatre pattes
dans son nouveau salon de toilettage Beauté Canine, situé au 11, rue de la
Chartreuse a Beaune.
Mais Margaux n'en est
pas a son coup d'essai !
Cest fin 2019 quelle a
créé sa propre structure de
toilettage, avec une idée
en téte : prendre soin des
animaux en leur offrant
des prestations adaptées a
leurs besoins, tout en veil-
lant & leur bien-étre. Forte
de cette expérience, elle
poursuit aujourd’hui  son
aventure en vous accueil-
lant dans ce nouvel espace
tout beau tout neuf entiere-
ment dédié a la beauté de
vos fideles compagnons.
Passionnée par son métier,
Margaux sait s’adapter a
chaque animal et a son
style, toutes races confon-
dues. Coupe baby, coupe
mouton, coupe  Cocker
anglais... elle maitrise différentes techniques pour répondre aux envies des
maitres, tout en respectant la nature du poil et les besoins de chaque chien.
Son talent a d'ailleurs été récompensé par une médaille départementale
d’or au concours des Meilleurs Apprentis de France, ainsi qu'une médaille
d’argent au niveau régional.
Mais au-dela de I'aspect esthétique, le bien-étre de I'animal reste sa priorité
absolue. C'est pourquoi elle a fait le choix de ne prendre qu’un seul animal
a la fois. Une approche qui lui permet de lui consacrer toute son attention,
de le rassurer et de le chouchouter, afin qu'il se sente en confiance tout au
long de la séance. L'objectif ? Que chaque animal profite pleinement de ce
moment, dans le calme et la sérénité.
Vous souhaitez offrir un petit coup de frais a votre fidéle compagnon ? Mar-
gaux vous recoit sur rendez-vous, du lundi au samedi, de 8 h a 20 h. Atten-
tion toutefois : son agenda se remplit rapidement ! Mieux vaut donc anticiper
pour réserver votre créneau.
A noter également : le salon dispose d’un parking privé dans la cour. N'hési-
tez pas a rentrer a l'intérieur pour vous garer plus facilement !
Envie d'un compagnon tout beau, tout propre et bien dans ses pattes ?
Pour une séance de toilettage placée sous le signe de la douceur et de
la confiance, poussez la porte de Beauté Canine et confiez votre boule de
poils @ Margaux !
Beauté Canine — 11, rue de la Chartreuse a Beaune - 06 77 36 03 93.

Cours et stages de danse

Cette année, l'association Attitude (danse Modern'Jazz enfants, ados et
adultes cabaret) propose de nouveaux cours au Foyer des Jeunes Travail-
leurs (PEP 21) : “Trampoline” (tous niveaux, chorégraphié) jeudide 20 h 15 a
21h15; “Technique” (propre au Modern'Jazz) samedide 14 h30a15h 15;
“Stretching” samedi de 15 h 30 & 16 h 15 ; des cours particuliers, “Wedding
dance” mais aussi des stages durant les vacances.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a contacter Cécile Rodrigues
(professeur et présidente) au 06 26 92 63 85.
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LES MERCREDIS 4 & 11 NOVEMBRE

Brocante des supporters de I’A.S.B.

Le club des supporters de I'Association Sportive Beau-

noise (A.S.B. club de football) organisera les samedi

31 octobre de 16 h 30 @ 19 h et dimanche 1° nove-

membre de 10 h a 18 h son salon antiquités-brocante

sous les Halles de Beaune (face a I'Hétel-Dieu).

Une vingtaine d’exposants professionnels exposera :

articles de style et d'époques, affiches, livres, cartes

postales, argenterie et verrerie, bibelots, linge ancien, militaria, petits
meubles, objets de vitrine, outils de la vigne, malles anciennes, tableaux,
peintures...

Prix de I'entrée : 2 € par personne. Gratuit pour les moins de 18 ans. Tarif
de groupe. Demi-tarif pour les personnes munies d’un ticket d’entrée aux

Hospices de Beaune.

J Le coup de ceur

TeddyBear
“Chaussures roses”

A 24 ans, TeddyBear chante déja avec le poids d’une vie bien remplie. Ori-
ginaire de Mons, en Belgique, et issu d’'une famille de musiciens siciliens,
il débute derriecre une batterie avant

que les épreuves et plusieurs deuils ne

le conduisent a I'écriture. En 2023, un

remplacement improvisé sur scéne agit

comme un déclic : TeddyBear ne lachera

plus le micro.

Avec “‘Le Plus Beau”, morceau-titre de

son premier album, il aborde avec sincé-

rité son rapport au corps et au regard des

autres. « Je voudrais étre fier de ma belle

gueule » chante-t-il dans ce titre intime qui

transforme les complexes en une quéte

d’'acceptation de soi. Musicalement, Ted-

dyBear brouille les frontiéres entre chan-

son, pop, rap et sonorités électroniques,

avec des arrangements ou piano, cordes

et vents occupent une belle place.

Déja remarqué en premiére partie d'Orel-

san, Clara Luciani, Feu ! Chatterton ou Julien Doré, TeddyBear séduit par une
écriture sans posture, ou les failles deviennent une force. Une voix sensible et
singuliere a découvrir ce mois-ci sur K6FM 93.2.
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OUVERT
JUSQU'A MINUIT
LE SAMEDI 14 NOVEMBRE

“Histoire d’Arbres” : 'expertise et
la santé au sommet !

Maxence a fait de sa passion des arbres son métier en créant Histoire
d’Arbres, une entreprise dédiée a leur entretien et a leur préservation. Un
nom qui fait écho a une belle aventure vécue au Canada ou il a travaillé
dans une coopérative du méme nom.

Arboriste grimpeur, Maxence propose

des prestations d'élagage, d’abattage, de

démontage et de rognage de souches,

toujours avec une priorité : prendre soin

des arbres et intervenir dans le respect du

végétal. Pour cela, il privilégie le travail sur

corde, qui lui permet d’évoluer au coeur

de l'arbre, sans nacelle, et d’adapter ses

gestes a sa structure et a ses besoins,

méme dans les acces les plus difficiles.

Mais son métier ne se résume pas a grim-

per et a tailler ! Prés de la moitié de son

activité est consacrée au conseil et au

diagnostic. Un réle essentiel pour anticiper

les risques, car le réchauffement clima-

tique fragilise les arbres, favorise I'appa-

rition de maladies, de champignons et d'insectes ravageurs. Un arbre qui
dépérit peut devenir dangereux : savoir repérer les premiers signes permet
d’agir a temps et de privilégier la solution la plus adaptée.

Gréace a ses connaissances, a son approche respectueuse et I'utilisation de
matériel performant, Maxence allie efficacité et tarifs attractifs. Il intervient
dans un large secteur du sud de la Cote-d’Or, auprés des particuliers, des
professionnels et des collectivités, pour des besoins ponctuels comme pour
un suivi régulier du patrimoine arboré.

Un arbre a entretenir, un doute sur son état ou simplement besoin de
conseils ? Faites appel a Maxence :

Histoire d’Arbres - 06 76 99 69 74 - histoiredarbresbourgogne@gmail.com

\\V/
Histoire d’Arbres

Maxence Poirier
Arboriste Grimpeur - Taille & soins des arbres, abattage d’arbres

(©) 06 76 99 69 74

histoiredarbresbourgogne@gmail.com
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Les courants d’arrachement

Crique des condamnés, Casablanca, 1955. Reine est partie de tres bonne

Perchée sur son rocher, en proie a ses sentiments contraires, pétrie
d’amour et de violence, Reine nous ouvre sans pudeur les portes de
son esprit. Comme le ressac, ses idées vont, viennent et nous, lecteurs,

heure a la plage avec sa petite fille de cing ans, Rose. L'enfant dort sous ~ sommes ballottés, tour a tour confiants et découragés. Nous suivons les

le parasol. La mére la laisse @ son sommeil et marche jusqu’au rocher, un

peu plus loin. La, allongée sur la pierre chaude, elle
laisse affluer les souvenirs, bons et mauvais. La
marée monte, les courants d’arrachement s’agitent
et pourraient, si elle n’y prend garde, 'empécher de
regagner la terre ferme. Reine, comme cette eau
qui bouillonne maintenant a ses pieds est partagée,
écartelée entre linstinct de survie et I'abandon.
D’éveil en somnolence, elle retrace les événements
qui 'ont menée ici. Une famille nombreuse et misé-
rable dans un village normand des années trente. Le
jour ou la mere meurt, 'épouse du patron de I'usine,
en mal d’enfant, propose d'emmener Reine et une
de ses sceurs. Mais la guerre redistribue les cartes
et arrache les filles a leur nouvelle famille. Retour a la
case départ, entassement et pauvreté, d’autant que
le pére s’est remis en ménage avec une femme ayant
déja plusieurs enfants. Quand un oncle maternel, exilé
au Maroc, envoie une lettre et propose d’adopter une
des filles, Reine, déja grande, voit une opportunité
d’échapper a un destin étriqué. Elle se porte volon-
taire. De 'autre coté de la Méditerranée, elle découvre

un monde doux et féroce. Prise au piege d’une tante manipulatrice, elle

méandres de la pensée de cette femme et plongeons
avec elle. Elle nous entraine dans des sensations pré-
cises, la texture de I'étoffe composant la poupée de
sa soeur, I'éclat du vernis sur les doigts de Madame
Rouge, sa mére adoptive, les odeurs ; celles, acres,
cruelles, de la mort qui réde mais aussi celles, plus
douces, du corps d'un amant. Nous chavirons avec
cette héroine impétueuse aspirant a un bonheur
simple mais qui rencontre de puissants obstacles sur
son chemin. D’'une écriture lumineuse et juste, Elise
Lépine dessine I'épopée intime d’'une héroine fragile
et forte dans la fresque de I'Histoire de France des
années trente aux années cinquante. Chaque per-
sonnage, a I'image de Reine, montre ses différentes
facettes. La bonhommie et la générosité cachent
parfois la veulerie, la perversion surgit de I'appa-
rente vertu, le cynisme et la méchanceté n’effacent
pas totalement la tendresse, le dévouement peut
masquer la trahison, la violence n'empéche pas la
capacité a pardonner. Particuliérement touchant,
ce roman explore les sentiments contraires qui
étreignent 'numain, les choix, non-choix que la vie impose. Il décrit ma-
gnifiquement la force supérieure qui parvient a animer les étres, méme

se frotte aux écueils de I'adolescence. Dans ce marasme, une rencontre  quand tout semble perdu.

vient éclairer son parcours. Cela la sauvera-t-il ?

Les courants d’arrachement. Elise Lépine. Editions Grasset. 23,00 €.

NOVEMBRE, LE MOIS DES REPRISES !

Du 2 au 22 novewmbre 2026

Chateau

Cuirs - Fourrures

REPRISES

N Oi rot de vos anciens vétements cuirs,

fourrures, moutons retournés,
maroquinerie

Remise
jusqu’a 500 €

Maroquinerie

Un vétement repris

*Offre et conditions en magasin

pour un vétement acheté

OUVERTURES EXCEPTIONNELLES

DIMANCHE 8 14h-18h - MERCREDI 11 10h-12h/14h-18h - DIMANCHE 15 14h-18h

www.chateau-noirot.com - 71270 Pierre-de-Bresse - 03 85 76 22 49 - Ferme tous les mardis
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Nos jours heureux

J'ai décidé de vous parler d’'un de mes films cultes, catégorie film “a avoir vu
au moins une fois”. C'est une comédie frangaise qui a déja quelques années,
mais dont je ne me lasse pas : Nos Jours heureux, d'Eric

Toledano et Olivier Nakache, sortie en 2006. C'est une

petite pépite ! On se marre vraiment bien, on peut aussi

verser quelques larmes, cest léger et tendre. J'ai déja

écrit plusieurs chroniques sur ce duo de réalisateurs, je

suis assez fan de leurs films, de ce qu'ils dégagent, des

thémes abordés, de ce mélange de genres, mais toujours

sur un mode good vibes. Nos Jours heureux est le second

long métrage de Toledano et Nakache, aprés Je préfére

qu’on reste amis, sorti 'année d’avant. lls ne sont pas en-

core hyper célébres, c'est avant Intouchables ou Le Sens

de la féte, mais on voyait déja le potentiel du duo.

« Vincent Rousseau dirige pour la premiere fois une colonie

de vacances et se retrouve plongé pendant trois semaines

dans l'univers des colos, avec petites histoires et gros sou-

cis ala clé ! Vincent se retrouve alors confronté a la vie mou-

vementée du camp, de ses animateurs plus ou moins pro-

fessionnels et des ados pas toujours évidents a gérer... ».

De toute leur filmographie, c'est, avec Le Sens de la féte, mon préféré. Je l'ai
vu un nombre incalculable de fois et je rigole toujours autant devant. Tout est
drole : les personnages, les situations, toutes aussi cocasses les unes que
les autres, les dialogues sont magiques. J'utilise souvent quelques répliques
dans mon langage quotidien et je suis méme capable de regarder sur You-
Tube certaines scenes, juste comme ¢a, pour le fun !

Pour info, I'idée du scénario vient du fait que les deux réalisateurs ont eux-

DEPUIS 1972

orTE

AILL

Meubl

Avis Google

Les services et les conseils d'un vrai professionnel depuis plus de 50 ans

48 445y 67, route de Pommard - Beaune 03 80 22 62 57

Ouvert |e |UnC|I de 9 a 12h et de 14 é 18h et CIU mardl aU Samedl de 9 é 12h et de 14 a 19h Cuisines et Meubles Lavaillotte
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mémes été animateurs de colonies de vacances et c'est d'ailleurs a cette
occasion qu'ils se sont rencontrés. Ca aurait été dommage de louper ¢a.
Niveau casting, Jean-Paul Rouve interpréte le directeur Vincent, suivi de
Marilou Berry, Omar Sy, Lannick Gautry ou encore Joséphine de Meaux, en
animateurs tous aussi dingues les uns que les autres. Beau-
coup sont découverts grace a ce film, notamment Omar Sy et
Joséphine de Meaux. D’ailleurs, les deux comédiens retra-
vailleront a plusieurs reprises avec le duo.
Les critiques a la sortie sont positives et le film devient vite
la comédie populaire & voir. Pour les nostalgiques qui ont
connu les colos, on retrouve tous les codes des camps de
vacances : les ados qu’on aurait parfois envie de claquer, les
petites amourettes, les fameux monos, du “wesh wesh” au
beau gosse, l'introverti, le bon vivant, etc. etc.
Les personnages secondaires, comme les parents, sont
également bien représentés. La scéne d’ouverture sur le
quai de la gare, ou ils laissent leur progéniture, est cultis-
sime. Une des mamans qui va voir le conducteur de train
pour lui demander si tout va bien, c’est excellent.
Le train est lancé et c’est parti ! On plonge directement
avec eux et dans nos souvenirs pour ces trois semaines de
colo, et nous non plus, on n'a pas envie que ¢a se finisse a la fin. La rentrée,
¢a pue et c’est nul !
On ne s’ennuie pas une seconde, c'est chouette et feel good. Trés franche-
ment, une des meilleures comédies frangaises selon moi. Si je dois en citer
une, celle-ci revient vite en téte de liste.
Donc, si vous l'avez déja vu, revoyez-le, ¢a fait toujours du bien. Pour les
autres, on se dépéche !

Signé Ksou

Les Experts
Meubles

&
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Des escargots pour tous !

Particuliers, restaurateurs, traiteurs, associations... chacun trouve son escargot !
Installée sur le boulevard circulaire a Beaune, la boutique Hélice en a fait sa
spécialité qui s'adresse aussi bien aux particuliers qu'aux professionnels et
aux associations. Que vous recherchiez quelques douzaines pour un repas de
famille, des produits pour votre restaurant ou votre activité de traiteur, ou en-
core des quantités adaptées a une manifestation associative, I'enseigne pro-
pose des solutions sur mesure et des tarifs adaptés aux volumes commandés.
La maison met a I'honneur les Escargots de Bourgogne, disponibles en
conserve ou en bocal, a cuisiner soi-méme ou

déja farcis. En coquille, en gaufrette en forme

de coquille ou en feuilleté a la bourguignonne,

ils se déclinent sous différentes formes pour

satisfaire toutes les envies. Pour I'apéritif ou

une entrée traditionnelle, choisir les escargots

de la boutique Hélice, c'est choisir la qualité au

juste prix.

Vous trouverez tout le nécessaire pour préparer

et déguster les escargots, avec différents mo-

déles de plats en inox ou en céramique, ainsi

que des fourchettes et des pinces adaptées.

Professionnels de la restauration, traiteurs, as-

sociations ou particuliers, toutes les commandes, petites ou grandes, sont
les bienvenues. L'équipe d’Hélice vous accompagne et vous conseille afin
de trouver la formule la mieux adaptée a vos besoins.
A l'approche des fétes, si vous étes en panne d'inspiration pour vos cadeaux
de fin d’année, de jolis paniers gourmands, a offrir ou partager vous attendent !
L'escargot se décline en terrine, tartinade et plats cuisinés, avec notamment
la blanquette, la meurette ou encore I'époisse. Des spécialités originales et
gourmandes pour faire découvrir ou redécouvrir les saveurs de Bourgogne.
Pour ceux qui ne mangent pas d’escargots, Hélice propose aussi une
gamme de cosmétiques Made in France a base de bave d’escargot. Une
autre fagon de découvrir les propriétés de cet
ingrédient, a travers des produits dédiés aux
soins et a la beauté.
Vous l'aurez compris, ici il y en a pour tous
les godts, toutes les envies et toutes les occa-
sions ! La boutique est ouverte mardi et mer-
credide 10ha12h30etde14ha18h,le
jeudi de 15 h @ 19 h et les vendredi et samedi
de10ha19h.
Hélice L’Escargotier Beaunois - 6,
boulevard Jules-Ferry a Beaune, tél.
09 83 72 05 49 - helicebeaune@free.fr

ESCARGOTS

DE BOURGOGNE
L'Cscargotier
BLaunoLs

En coquille

Chey Helioe, les escargols

et un délice !

. En feuilleté
En croquille

Pitch dating

L'association Label Parenthese organise une soirée “Pitch dating” le ven-
dredi 6 novembre a partir de 19 h a La Comédie du Vin.

Entre le speed dating et le stand-up, le “Pitch Dating” est un événement ou
I'on vient présenter un(e) ami(e) célibataire devant un public bienveillant,
curieux et, promis, sans jugement.

Tu as dans ton entourage une personne formidable, dréle, attachante, bril-
lante... et toujours célibataire ? C'est peut-étre le moment de passer a l'ac-
tion ! Le principe est simple : tu montes sur scéne pour présenter ton ami(e)
en 5 minutes maximum. Ses qualités, ses petites manies, ses passions,
ses talents cachés... A toi de construire le meilleur dossier de candidature
possible ! Et parce qu’'un bon pitch ne peut pas tout révéler, la présentation
est suivie d’'une session de questions-réponses avec le public.

Pour ton pitch, prévois un support PPT ou Canva pour illustrer ta présen-
tation. Humour, originalité, anecdotes et les dossiers croustillants sont les
bienvenus ! Bref, tout ce qui permettra au public de découvrir la personne
derriére le célibataire !

Alors, si tu connais LA personne qu'il faudrait absolument rencontrer, pos-
tule via ce lien : https://forms.gle/MxBmnXZsGhxXW6FS8

L'entrée est libre mais les places étant limitée, il faudra réserver via : https:/
www.monetico-online-asso.com/label-parenthese/pitch-dating

Collecte alimentaire :
chaque geste compte !

Les vendredi 6, samedi 7 et dimanche 8 novembre, la Banque Alimentaire
organisera sa grande collecte nationale. A Beaune, I'Unité locale de la
Croix-Rouge et les bénévoles du Rotary Club se mobiliseront pour soutenir
les personnes en difficulté.

Face a la précarité alimentaire, chaque geste compte. En France, 13 % des
familles et 24 % des étudiants rencontreraient des difficultés pour se nour-
rir au quotidien. Cette collecte est donc essentielle pour apporter une aide
concréte aux personnes qui en ont besoin.

Les bénévoles seront présents dans plusieurs grandes surfaces de Beaune,
notamment & Intermarché, Lidl et Leclerc. Les habitants sont invités a don-
ner des denrées alimentaires non périssables. Les produits collectés seront
redistribués aux 300 familles du Pays beaunois accompagnées chaque
semaine par les bénévoles de la Croix-Rouge.

Mais la solidarité passe aussi par le don de son temps ! Pour assurer le bon
déroulement de ces trois journées, les bénévoles sont indispensables. Si
vous étes disponible le vendredi 6, le samedi 7 ou le dimanche 8 novembre,
méme pour quelques heures, n’hésitez pas a vous faire connaitre pour re-
joindre les équipes sur le terrain. Votre aide sera précieuse ! Pour participer
ou obtenir des renseignements, contactez Marie-Christine Caire, directrice
de I'Unité d’'aide alimentaire, au 03 80 22 25 04 ou au 06 98 90 61 03.



Détente au Camp Américain

L'équipe du Comité des fétes du Camp Américain vous donne rendez-vous
le mercredi 4 novembre a partir de 14 h, salle du Docteur Tassin a Beaune
pour passer un moment convivial.

Ouvert a tous. Entrée gratuite et 4 € pour le go(ter.

Si ce n'est déja fait, n'oubliez pas de réserver votre mercredi 25 novembre
et ainsi participer au loto qui se déroulera a 14 h. Informations et réserva-
tions auprés de Claude : 06 14 62 22 67.

Les conférences de I’U.T.B.

L’Université Pour tous de Beaune organise des confé-

rences de 14 h 30 & 16 h & la Maison du Rugby Bourgui-

gnon 8, chemin des Mariages a Beaune. Celles-ci sont

ouvertes aux adhérents (90 € pour une quarantaine de

conférences dans I'année) et aux non-adhérents, dans

la mesure des places disponibles (8 € par conférence) :

* Mardi 3 novembre : “L’Australie (2°™ partie)” par Claude Lyonnet

* Jeudi 5 novembre : “La saga des Wendel (2™ partie)” par Patrick Serre

* Mardi 10 novembre : “Les chateaux cathares, mythologie touristique ou réa-
lité historique” par Chiara Martini

¢ Jeudi 12 novembre : “De Darwin au néodarwinisme” par Alain Bonnot
 Mardi 17 novembre : “De Gaulle, le film et les réalités” par Frangois Ker-
saudy

Pour toutes informations et adhésions, n’hésitez pas a scan-

ner le QR Code ou contacter I'association directement via : utb.
beaune@gmail.com 06 28 45 15 09 ou utb-beaune.com
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Garage Automobile
David BUIRET

REPARATIONS ET ENTRETIEN TOUTES MARQUES

Vidange de boite automatique, clim et vente de véhicules

53 rue du Fbg Madeleine a BEAUNE - davidbuiret@outlook.fr
06.34.44.37.80/ 03.80.22.20.18

&“  oevs cuarr

Beaune Stores

STORES * PERGOLAS * CARPORT * PORTAILS * PORTES DE GARAGE * FENETRES
PORTES D'ENTREE * VOLETS - CLOTURES * GARDES-CORPS - MOUSTIQUAIRES

03.80.22.63.61

52 Rue du Faubourg Perpreuil  Beaune
www_beaunestores.com
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Objectif Business
eavne

Clin d’ceil sur un adhérent

Créé en avril 2018 le groupe “Objectif Business Beaune”

— plus communément appelé OBB - est une associa-
tion constituée de chefs d’entreprises désireux de profi-
ter des compétences et des contacts de chacun de ses
membres pour développer leurs affaires et promouvoir
I'activité économique du secteur beaunois. Chaque quinzaine EdC présente
a ses lecteurs une des entreprises adhérentes a OBB, ses motivations ou
son expérience au sein de ce groupe. Suivez les actualités OBB via face-
book : @obbeaune

CONSEILS ET EXPERTISE DANS TOUS LES DOMAINES

Le Cabinet DGK AVOCATS ASSOCIES dispose d'un bureau a Beaune
depuis 2016. Fabien Kovac co-dirige ce cabinet et s'est entouré d’'associés
et collaborateurs doués de diverses compétences complémentaires afin d'in-
tervenir dans tous les domaines

du droit. Son équipe partage des

valeurs communes avec la plus

grande bienveillance, dans un

souci d'efficacité et de satisfaction

pour le compte de ses clients.

Ainsi I'équipe assure conseil et

défense et répond a toutes les

problématiques des personnes

physiques, entreprises et collec-

tivités sur des dossiers concer-

nant : le droit de la famille (union

libre, PACS, mariage, sépara-

tion, divorce...), droit du travail

(contentieux  prud’homaux...),

droit routier et permis de conduire, droits privé et civil (rapport entre les
personnes...), indemnisation des préjudices (erreur médicale, agression,
accident de la circulation...), défense pénale, droit commercial, droit public,
droit de la chasse et de I'environnement, marchés publics et urbanisme,
droit de l'immobilier.

Originaire du Chablisien, Fabien Kovac connait bien le monde viticole. Pour
parfaire ses connaissances et étre a méme de défendre les intéréts des
viticulteurs et des différents acteurs du monde viti-vinicole, il a obtenu un
Diplédme Universitaire “Droit de la vigne et du vin”.

Le monde de la vigne et du vin est complexe et nécessite I'accompagnement
d'un professionnel aguerrit, a méme de conseiller et assister ses clients
dans le cadre de problématiques aussi variées que les baux, les contrats de
vente, les contrats de travail, le droit des marques ou de la consommation.
L'avocat n'a pas qu'un rdle de défenseur, il guide également ses clients au
quotidien afin de protéger et préserver leurs droits.

Coté OBB : Fabien est le président fondateur du concept “Objectif Busi-
ness” qu'il a créé pour réunir des chefs d’entreprises de différents horizons
afin d’échanger intelligemment entre membres et constituer un réseau
qui, a court, moyen ou long terme, apportera du business a chacun. OBB,
c'est un véritable réseau professionnel d’entreprises Beaunoises dans le
but de mettre & la disposition des habitants des entreprises de proximité
et de confiance. Bienveillance, honnéteté, convivialité, assiduité, bonne
humeur... sont autant de valeurs qui animent ce groupe dynamique. Un
seul membre par profession, et déja plus de 60 professions représentées
au sein d’Objectif Business. Pour les rejoindre, n’hésitez pas a les contacter.

Fabien KOVAC

30 rue du Fbg Perpreuil
BEAUNE
0380700570
www.cabinetdgk.com

Avocats @ J Associés

.
Echo'Assurance

Ramonage : une obligation

Procéder au ramonage de tous vos conduits de cheminée, de poéle ou de
chaudiére est une obligation légale. L'intervention doit se concrétiser par un
Certificat de ramonage rempli par un professionnel qualifié. Explications...
En quoi consiste un ramonage ? Le ramonage d’un conduit de chemi-
née, de poéle ou de chauffage permet d’éliminer les suies et les dépdts qui
se sont déposés au sein de sa paroi intérieure. |l doit étre effectué par un
professionnel qualifié et dure entre vingt minutes et une heure selon I'état
du conduit et sa difficulté d’accés. Choisissez bien votre professionnel en
veillant a son appartenance a I'Organisme Professionnel de Qualification et
de Classification du Batiment (OPQCB).
Obligation ? Que dit la loi ? Selon I'article 31-6 du Réglement Sanitaire
Départemental Type (RSDT) : « Les conduits de fumée intérieurs ou ex-
térieurs, fixes ou amovibles, utilisés pour I'évacuation des gaz de la com-
bustion doivent étre maintenus constamment en bon état d’entretien et de
fonctionnement et ramonés périodiquement en vue d’assurer le bon fonc-
tionnement des appareils et d’éviter les risques d’incendie et d’émanation
de gaz nocifs dans I'habitation, ainsi que le rejet de particules dans I'atmos-
phére extérieure. »
Quelle sanction en cas
de non ramonage ?
Si vous n'avez pas fait
ramoner votre cheminée
selon les normes légales
en vigueur dans votre
commune, Vous pouvez
étre sanctionné par une
amende de 3°™ catégo-
rie : 68 € (amende for-
faire simple).
Quand ramoner votre cheminée ? La fréquence obligatoire de ramonage
dépend de I'arrété préfectoral ou municipal de la commune ou se situe votre
habitation. Vous pouvez obtenir ce renseignement en mairie.
En régle générale, la fréquence de ramonage obligatoire est de deux fois
par an, dont une fois pendant la période de chauffage, pour les conduits de
chauffage au bois, au fioul ou au charbon. La fréquence est annuelle pour
les conduits de chauffage au gaz.
Pourquoi est-ce important ? Le ramonage des conduits de cheminée
constitue une mesure importante de sécurité. Il permet de prévenir les
risques d'intoxication au monoxyde de carbone et d’incendie du conduit de
cheminée. De plus, cela permet aussi de limiter la consommation d’énergie
et ainsi d’avoir un meilleur rendement de votre appareil de chauffage.
Combien ¢a colite ? Le prix d'un ramonage se situe généralement entre
50 et 150 €, déplacement compris. Celui-ci varie en fonction de votre lieu
d’habitation, de I'état du conduit — de son encrassement — et donc du temps
de ramonage, et du professionnel choisi.
Attention, ne vous y prenez pas au dernier moment. Chaque année, c'est
le méme schéma : tout le monde veut ramoner son conduit de cheminée au
méme moment, notamment en début d’hiver ! Résultat, les ramoneurs sont
débordés et les délais peuvent étre tres longs, parfois de plus de 2 mois...
Les autres régles a connaitre. Si vous étes en location, le ramonage de
vos conduits de cheminée, poéle et chauffage vous incombe en tant que
locataire. Votre propriétaire peut vous demander de justifier de cette opéra-
tion en lui communiquant votre certificat de ramonage.
Si vous étes propriétaire occupant, le ramonage est de votre responsabilité.
Si vous étes propriétaire d’'un logement que vous louez, vous devez veiller,
notamment & chaque changement de locataire, au bon état de propreté des
conduits. Enfin, le ramonage en co-propriété est accompli par le syndic pour
les conduits collectifs et par 'occupant pour les conduits individuels.
Attention, le reglement de copropriété peut interdire tout feu de cheminée
dans les parties privatives.
Cet écho vous est offert par vos agences :

2A, rue Jacques de Molay a Beaune et

2, pl. de la Libération a Pouilly-en-Auxois

(038024 68 14 et 03 80 90 13 55)
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Votre jardin, un lieu
de Partage & de Détente !

BEAUNE - www.atelierjardin-beaune.fr

Animations a la bibliotheque

Jeux et spectacle attendent petits et grands début novembre a la Biblio-
théque Gaspard Monge :

* Matinée jeux enfants mercredi 4 novembre de 10 ha 12 h : les enfants de
3 & 10 ans sont invités a se réunir autour de jeux de société spécialement
choisis pour eux. Acces libre.

* Spectacle Contes en valises mercredi 4 novembre a 15 h : dans le cadre
des “Mercredis Curieux”, assistez au spectacle Contes en valises proposé
par la Compagnie du Colibri, qui reprend et détourne les contes traditionnels
de votre enfance : Hansel et Gretel, Le petit chaperon rouge, Le vilain petit
canard et Cendrillon. Chaque conte aborde un theme en lien avec les inter-
rogations de notre société : I'écologie, les préjugés, les discriminations et le
genre. La représentation abordera trois contes déterminés par un tirage au
sort du public. Accessible dés 7 ans. Durée : 50 min. Gratuit sur réservation
au 03 80 24 55 81.

Ateliers Le Repere d’ldézen

Le Repere d’ldézen est une association qui vient

en aide aux femmes touchées par un cancer du

sein pour rompre la solitude et I'isolement sur

Beaune et son agglomération et propose des

activités :

* Aquagym (nouveau). Vendredi 13 novembre

a 19 h a Belen Santé 1, route de Verdun a

Beaune.

* Yoga (nouveau). Mardi 3 novembre a 19 h.

* Air Boxe. Jeudi 19 novembre a 18 h 30.

* Qi Gong. Mardi 17 novembre a 19 h.

* Respi-Relax (nouveau). Jeudi 5 novembre et 3 décembre a 18 h 30.

* Sport Adapté. Le lundi de 12 h 30 a 13 h 30 et le mardi de 11 h 30 a
12 h 30 a la Maison Beaune Santé 5, rue du Régiment de Bourgogne a
Beaune.

* Groupe de Paroles. Jeudi 26 novembre a 18 h 30 au cabinet d'Olivia
Pusset 12, rue de la Chartreuse a Beaune.

Tous les ateliers sont destinés aux femmes atteintes d’'un cancer du sein
pendant et aprés les traitements jusqu’a 5 ans apres la date du diagnostic.
En dessous de 3 inscrits, les ateliers pourront étre annulés.

Inscription et adhésion a I'association obligatoires par mail ou sms. Sans
précision, les ateliers ont lieu a la Résidence Les Primeveres située 25,
route de Gigny a Beaune.

Renseignements : Le Repére d’ldézen lereperedidezen@orange.fr
ou tél. 06 89 21 39 19 ou Facebook @lereperedidezen et Instagram
@le_repere_d_idezen.

(XD Achat Bijoux
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X Or et Argent - Diamants

Montres - Numismatiques
Objets d’art

M. Frangois, spécialiste depuis 2003
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Paiement comptant - Confidentialité assurée
“Nous pouvons nous déplacer a domicile”

Ouvert du lundi au samedi de 10" 3 19" non-stop

M. Francois - 6 rue du Faubourg Madeleine a Beaune
06 35 30 93 22 - fga.antik@gmail.com - www.or-francois.com

MELT dévoile son nouveau single

Ga bouge du cote de MELT ! Le trio beaunois vient de sortir “Nothing to

say”, un nouveau single accompagné de son clip vidéo. A 18 ans, Clémen-

tine (chant et claviers), Léo (guitare et basse) et Titouan (batterie) imposent

leur énergie pop/rock

aux accents vintage,

entre mélodies accro-

cheuses et guitares

électriques.  Repéré

en 2024 au Trem-

plin Emergences, ou

il a décroché le prix

du public et celui du

jury, le groupe a déja

partagé I'affiche avec

Mentissa devant plus .

de 1 500 spectateurs au festival Sons d’une Nuit d’Eté, avant de faire vibrer

la scéne dijonnaise au festival Novosonic. Avec “Nothing to say”, MELT

s'attaque a la timidité et aux mots qui ne viennent pas, sur un son rock

aux influences 60s/70s qui n'est pas sans rappeler le Velvet Underground.
Un trio jeune, audacieux et prometteur, qui compte bien faire
entendre sa voix !
Envie de découvrir le titre et son clip ? Scannez le QR code
ci-joint et plongez dans l'univers de MELT !

} vient de sortir
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Les actus de Beaune en Action ...

en action

Apres le salon du mariage, I'association des commergants prépare un soirée chic et solidaire...
Il se passe toujours quelque chose chez Beaune en Action ! Pour I'heure, clin d’ceil sur deux adhérents :
Ophélie Artel Community Manager et L’Alchimiste...

OPHELIE FAIT PARLER VOS RESEAUX !

Les réseaux font désormais partie intégrante de la communication au sein
de toutes les entreprises (industrielles, commerciales, artisanales...), asso-
ciations, institutions... Une visibilité sur les réseaux est essentielle pour se
faire connaitre d'un large public. Mais... car oui, il y a un mais... Tout le
monde n'est pas capable — par faute d’expérience, de formation, de temps,
de patience... — de maitriser ces outils.

C’est la raison pour laquelle Ophélie a créé sa propre entreprise de commu-
nity manager afin de piloter votre communication sur les réseaux sociaux
(Facebook, Instagram, TikTok et Linkedin).

Evidemment, quand on est né avec une souris dans la main et un hashtag
dans l'autre, c'est plus facile de comprendre tous les rouages de I'univers
informatique et c’est le cas d'Ophélie !

Néanmoins cela ne suffit pas. Pour étre performante et apporter du “plus plus
plus” a ses clients, Ophélie use d’une fagon de faire trés précise car, avant
toute mise en place d'une stratégie de communication, elle doit connaitre
leurs entreprises sur le bout des doigts et comprendre I'activité pour détec-
ter leurs besoins, leurs attentes, leurs habitudes, leurs projets... scruter ce
qu'elles ont déja déployé en terme de communication, sécuriser I'utilisation,
garder un regard global sur la cohérence de la présence en ligne, maitriser la
régularité des publications, créer des contenus dynamiques (vidéos, photos,
carrousels, reels, stories...)... un audit essentiel pour élaborer un programme
qui générera davantage de demandes.

Ophélie intervient auprés de toutes les entreprises et dans tous les domaines
d'activités et, méme si son expérience lui a d'ores et déja permis de se spé-
cialiser dans le secteur du tourisme et I'hospitalité autour de Beaune, elle
reste a I'écoute de celles et ceux susceptibles de déléguer leur communica-
tion, notamment la gestion de leurs réseaux sociaux. Elle s'adapte a toutes
les structures en établissant une relation de confiance et devient une collabo-
ratrice a part entiere, le but étant de développer le business. N'hésitez pas a
la contacter de préférence via Instagram ou Linkedin

Coté B.E.A. : Quand on est spécialisé dans la communication, on a
conscience de I'utilité des réseaux ; c’est pourquoi entrer dans I'association
des commercants était une évidence pour Ophélie.

Ophélie Artel - Community Manager — Tél. 06 74 81 79 58 - ophelie.
artell@gmail.com - Facebook - Instagram - TikTok - Linkedin

L’ALCHIMISTE PREPARE DES COCKTAILS MAISON MAIS PAS QUE...

Eric a repris le bar Le 33 il y a un peu plus d’'un an. Au départ en duo, il est
aujourd’hui seul aux manettes avec des projets plein la téte. Tres professionnel
dans son domaine, il aime dire qu'il n’est spécialiste en rien mais fait tout trés
bien, son leitmotiv étant la bienveillance et la convivialité dans I'originalité. Il
propose toutes les boissons (bieres, vins, softs, cocktails, spiritueux) en sélec-
tionnant de préférence les meilleurs contenus dans les plus beaux contenants.
On trouvera sur la carte :

* Des biéres de différentes provenances dont sept servies a la pression avec
six becs ‘Licorne” et un autre tournant, changeant chaque mois ou saison afin
de découvrir de nouvelles saveurs. En effet, ses douze années d’expérience
en Alsace lui ont fait découvrir des petits bijoux comme la brasserie Licorne a
Saverne qui, depuis 1845, travaille a créer des biéres de go(t et de caractére
* Des cocktails avec

ou sans alcool : du

plus classique au

plus audacieux,

vous choisirez par-

mi une trentaine de

propositions

¢ Du vin : au verre

(choix entre quatre

rouges et quatre

blancs), ou a la bou-

teille, Eric a trouvé

un équilibre entre

Bourgogne et autres régions qu'il prend plaisir a vous faire découvrir. Il n’oublie
pas les rosés, les champagnes et le crémant

* Des spiritueux : de la vodka (Belvédére, Grey Goose...) aux gins atypiques et
d'exception, en passant par les whiskys, la tequila, les rhums dont la fameuse
marque Bahari, ou encore les eaux de vie et liqueurs, Eric aime surprendre ses
clients en leur offrant le meilleur de chaque elixir

« Et bien s(r, pour accompagner tout ¢a, L’Alchimiste prépare un panel de gri-
gnoteries & partager (ou pas) : planches charcuterie, fromage, terrines... et
plus sur demande, sans oublier les bretzels et autres bredeles, gourmandises
alsaciennes salées et sucrées chéres dans le coeur d’Eric.

Il vous regoit du mardi au dimanche de 15ha2h-de 17 ha 2 h aprés la Vente
des Vins — dans le bar qui accueille une quarantaine de personnes, mais aussi
sur les deux terrasses quand la météo le permet. D'ici quelques jours le deu-
xieme étage entiérement repensé, chaleureux et cocooning, pourra contenir
environ vingt personnes, de quoi organiser un anniversaire, un E.V.J.F. ou tout
autre événement festif puisque I'ensemble est privatisable.

La prochaine Vente des Vins verra plusieurs animations dont un bar a spritz
avec pres d'une dizaine de recettes ainsi que France Drive et ses burgers
bourguignons et alsaciens. Exceptionnellement I'établissement sera ouvert le
vendredi 13 novembre de 17 h a 2 h et les samedi 14 et dimanche 15 novembre
de 10 h a 2 h. Tout un programme !

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

Cété B.E.A. : « Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin ». Cette sage
citation résume la décision d’Eric d’adhérer a 'association des commergants et
participer au développement du commerce local.

L’Alchimiste - 1, place Madeleine a Beaune - Tél. 03 80 20 01 89 - Insta-
gram : @lalchimistebar_beaune

Vous étes commercants et souhaitez adhérer a Beaune en Action : ucheaune21@gmail.com
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Hallowine : frissons garantis !

Sortez vos chapeaux de sorciéres, aiguisez vos crocs de vampires et prépa-
rez vos papilles ! Hallowine revient pour sa 11¢™ édition, les samedi 31 oc-
tobre et dimanche 1¢ novembre au Domaine Baptiste Guyot a Beaune, pour
un week-end aussi ensorcelant que gourmand !

Installé dans un espace abrité et

chauffé, ce rendez-vous incon-

tournable méle plaisirs gustatifs,

convivialité et esprit d’'Halloween.

En famille ou entre amis, venez

faire le plein de saveurs, décou-

vrir de bons produits et partager

un moment festif a quelques pas

du parc de la Bouzaize, rue du

Faubourg Saint-Martin.

Pour régaler les gourmands, de

nombreux producteurs et arti-

sans seront au rendez-vous avec

leurs spécialités : les Escargots

Morvandiaux de Martine raviront

les amateurs de spécialités régionales. Les passionnés de vin pourront
également déguster les cuvées du Domaine jurassien Michel Thibaut mais
aussi celles de Maison Morille Luneau du Nantais, découvrir les liqueurs de
Gilles Joannet et savourer le champagne de Daniel Gerbaux.

Envie de retomber en enfance ? L'’Atelier des Bonbons, avec Marion et Be-
noit, vous replongera dans les douceurs d’antan. Josette et Jean Séraphin,
apiculteurs a Arcenant, proposeront leur miel ainsi que des “Paniers Penan”,
au profit de I'association Penan Bags Europe. Les Loupiaux de Guigone
seront également de la féte avec leurs goodies et leurs crépes, tandis que
les amateurs de charcuterie retrouveront “Les Salaisons du Morvan”, repré-
sentées par Angele de L'Epicerie Chez Lucien et Paulette. De quoi remplir
son panier, éveiller sa curiosité et se faire plaisir tout au long du week-end !

Et parce qu'Halloween, ¢a creuse, le food truck Les Foodies proposera une
restauration sur place le samedi soir et le dimanche midi. Au menu : salades,
frites maison et cuisine rapide et généreuse, avec en vedette les burgers de
Julien Chauvenet, dont le talent a été récompensé par un titre de “Meilleur
burger au monde” en 2023. De quoi reprendre des forces avant de repartir a
la chasse aux gourmandises !

Elise et Baptiste vous accueilleront pour vous faire déguster leurs vins et par-
tager leur passion du terroir bourguignon. Au programme : une belle sélection
de blancs des millésimes 2024 et 2025, et de rouges en 2023 et 2024. L'oc-
casion idéale de découvrir la diversité des vins du domaine, d’échanger avec
les vignerons et de plonger dans toute la richesse du vignoble bourguignon.
Amateurs, passionnés ou simples curieux, laissez-vous tenter par de belles
découvertes ! Alors, préts a affronter vos peurs, frissonner de plaisir ? Enfi-
lez vos costumes les plus effrayants et rejoignez Hallowine pour un moment
gourmand et festif a partager en famille ou entre amis, samedi 31 octobre de
16 h a 20 h 30 et dimanche 1¢ novembre de 10 h &4 18 h.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.
Domaine Baptiste Guyot - 48, rue du Faubourg Saint-Martin a Beaune
Tel. 03 80 22 46 55
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Domaine Baptiste Guyot

48 rue Faubourg St Martin
a Beaune / 03 80 22 46 55
contact@domaine-baptiste-guyot.fr
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Vieillir chez soi, un art de vivre
qui se réinvente

Qu'on choisisse de rester dans sa maison historique ou de

s'installer dans un appartement mieux adapté, le secret du

bien vieillir a Beaune repose sur une méme priorité : préser-

ver le sentiment de liberté. En s’appuyant sur des services

de proximité, la transition ou le maintien a domicile se font en

douceur.

Senior Compagnie Beaune est le trait d’'union de ce “bien vieillir". Habiter
le pays beaunois, c’est aimer ses pierres de Bourgogne, ses maisons vigne-
ronnes et ses villages de la Cote. Pourtant, passé un certain age, les grands
volumes d’une longére familiale peuvent devenir une charge mentale lourde,
et les escaliers étroits du centre-ville, de vrais parcours d'obstacles.

Deux voies s'offrent alors aux ainés : réadapter leur maison de toujours ou
sauter le pas vers un nouveau logement. Se délester d’une propriété trop
grande pour s'installer dans un appartement de plain-pied ou dans une rési-
dence services sont des options de plus en plus plébiscitées. Ces nouveaux
espaces permettent de rompre l'isolement tout en conservant son indépen-
dance dans un cocon moderne et sécurisé, soulageant ainsi les proches

e Senior Compagnie

Beaune

Téléassistance

de I'angoisse des chutes ou des soucis logistiques. Qu'ils choi-
sissent de rester dans leur maison ou de s’approprier les
clés de leur nouvel appartement, les seniors ont besoin de
repéres stables. C'est précisément ici qu'intervient I'équipe
locale de Senior Compagnie Beaune. Située au centre-
ville, 'agence propose un accompagnement sur mesure,
entiérement centré sur 'humain :
* Dans la maison de famille : Les auxiliaires de vie aident
a compenser les pieges de I'architecture ancienne (repas, mé-
nage, aide a la vie quotidienne...).
* Dans le nouvel appartement : Elles facilitent 'emménagement et la créa-
tion de différentes routines pour apprivoiser ce nouvel espace en douceur.
* Vers I'extérieur : Elles maintiennent le lien social, qu'il s’agisse de conti-
nuer a aller faire ses courses au marché des Halles, de se promener sur les
remparts ou d'aller chez le médecin.
Grace a des solutions financiéres avantageuses (comme I'APA et 'acces au
crédit d'imp6t immédiat de 50 %), cet accompagnement de proximité offre une
transition sereine. A Beaune, que I'on vive sous de vieilles tuiles vernissées
ou dans un logement contemporain, I'autonomie garde ainsi tout son sens.
Senior Compagnie-21, rue de Lorraine a Beaune — Tél. 03 80 21 09 84
daniel.cousin@senior-compagnie.fr ou www. senior-compagnie.fr
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DES SERVICES SUR MESURE

200000

21 rue de Lorraine - www.senior-compagnie.fr - 0380210984 - daniel.cousin@®senior-compagnie.fr

Les ateliers des aidants

Vous accompagnez réguliérement un proche en situation de dépendance
ou de handicap ? Que vous aidiez un enfant, un adulte ou un senior, ces
ateliers gratuits vous sont destinés. Dans le cadre du contrat local de santé,
le Pays Beaunois vous propose pour le second semestre 2026 :

« Ecriture. Rencontres artistiques et ateliers de pratique,

en partenariat avec La Maison Jacques Copeau. Lundi

23 novembre et mardi 8 décembre de 14 h 30 & 16 h 30.

* Expression créative*. Prendre du plaisir, se ressour-

cer, s'affirmer autour de I'expression artistique. Animé

par Stéphanie, art-thérapeute. Vendredi 27 novembre et

18 décembre de 9 h 30 a 11 h 30.

* Causerie des aidants*. Temps d’échanges et de partage

autour d’'un café, pour venir s’informer, se ressourcer ou

tout simplement écouter, dans une ambiance bienveillante

et conviviale. Mardi 17 novembre et 15 décembre de 14 h a 16 h (un accueil
de votre proche est proposé).

* Voyage sonore*. Se relaxer profondément au son d'instruments eth-
niques animé par Dielkis et Louis, sonothérapeutes. Lundi 9 novembre et
7 décembre de 14 h 30 a 16 h et samedi 14 novembre et 19 décembre de
10ha11h30.

* Sophrologie*. Prendre un temps pour soi et lacher prise. Animé par Véronique,

sophrologue certifiée. Samedi 21 novembre et 12 décembre de 10 h a 11 h 30.
¢ Reiki*. Par I'apposition des mains, favoriser la circulation de I'énergie vi-
tale pour apporter apaisement et conscience. Animé par Genny, praticienne
bien-étre, et ses éléves en formation. Samedi 31 octobre et 28 novembre &
14h,15het16 h.
¢ Usages numeériques®. Initiation ou perfectionnement. Animé par Johnny,
conseiller numérique du CCAS de Beaune. Tous les jeudis
d’'octobre de 14 h 15a 15 h 15.
* Qi-Gong*. Favorise la détente, la souplesse et I'équilibre.
Animé par Alberto, éducateur sportif diplomé, enseignant
Qi-Gong. Mardi 3 et 17 novembre puis 1" et 15 décembre
de17h152a18h 15.
* Activité Physique Adaptée*. S’agissant d’activité phy-
sique adaptée a chacun, il n’est pas nécessaire pour y
assister de présenter des dispositions physiques particu-
liéres. Il est tout a fait possible de venir en fauteuil roulant
par exemple. Ces séances sont également accessibles a toute personne
souffrant de handicap, moteur ou psychique. Le suivi du programme requiert
I'assiduité des participants d'une semaine a l'autre. Animé par I'association
Siel Bleu : tous les vendredis de 14 ha15hetde 15h 154 16 h 15.
* Ateliers ouverts aux aidants seuls ou aux bindmes aidant-aidé.
Renseignements et inscriptions : par mail sante@paysbeaunois.org ou par
téléphone 03 80 24 56 10.
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Les actus du Secours Catholique

* Permanences d’accueil du Secours Catholique : les bénévoles de
I'association accueillent les résidents du Pays Beaunois pour I'écoute et les
aides, ainsi que les passagers pour une douche et un café, les mardis et
jeudis de 14 h 30 a 16 h 30.

* Vestiaire solidaire du Secours Catholique : les bénévoles de I'associa-
tion proposent a tout public un grand choix de vétements, chaussures pour
adultes et enfants ainsi que du linge de maison, des accessoires de mode,
des jouets, des livres, etc, a tout petits prix, tous les vendredis de 14 h 30
a 16 h 30. Donnez une seconde vie aux vétements que vous n'utilisez plus
tout en permettant au Secours Catholique, grace a I'argent récolté, de venir
en aide aux personnes en difficulté. Ouvert a tous. Les dépdts de vétements
se font aux horaires des permanences et du vestiaire.

Secours Catholique 9, rue Maiziéres a Beaune, tél. 03 80 24 74 36.

Atelier d’art-thérapie jeunesse

Dans le cadre du Contrat Local de Santé, le Pays Beaunois, en partenariat
avec I'Hotel-Dieu des Hospices de Beaune, met en place un Atelier d'art-
thérapie jeunesse a destination des enfants et jeunes de 4 & 17 ans concer-
nés au quotidien par la maladie ou le handicap d’'un membre de leur famille.
En effet, on estime qu’un éléve par classe vit au sein d’'une famille concer-
née par le handicap ou la maladie de I'un de ses membres.

Une enquéte menée en 2017 par Ipsos et la Fondation Novartis (avec I'ap-
pui d’'un comité scientifique incluant I'’Association Francaise des Aidants) a
mis en avant que ces jeunes Aidants accompagnent un parent dans 52 %
des cas, un grand-parent dans 23 % des cas, un membre de leur fratrie dans
14 % des cas. 50 % d’entre eux n’ont jamais évoqué leur situation d’Aidant
en dehors de leur foyer.Les responsabilités particulieres, les préoccupations
qui les habitent, le temps consacré a 'accompagnement de leur proche en
paralléle de leur scolarité... exposent ces enfants et adolescents Aidants
familiaux a des risques accrus de sentiment d’isolement, d'invisibilité, de
stigmatisation, de stress, d’échec ou de harcélement scolaire.

Cet atelier leur est dédié. Animé par une art-thérapeute professionnelle,
dotée d'une expérience de plus de 20 ans dans le domaine du handicap et
de la Protection de I'Enfance, il vise a leur offrir un espace personnel, intime,
de ressourcement et de lacher-prise. L'Atelier est proposé a titre gracieux.
Deux groupes d’ages sont mis en place. Chaque groupe se réunira a
Beaune, deux mercredis par mois, pour des séances de 2 h. Une séance
tous les deux mois se tiendra dans le cadre prestigieux de I'Hotel-Dieu. Le
nombre de places est limité a 6 pour chacun des deux groupes.

L'adresse, les dates et horaires exacts des séances seront précisés aux
familles au moment de leur inscription.

S'agissant des troubles du neuro-développement, une notification MDPH
sera sollicitée.

Pour tout renseignement ou inscription : Carine Lisberney au 03 80 24 56 10
ou sante@paysbeaunois.org
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Seniors, le bel age

LUTTER CONTRE L’ISOLEMENT

L'isolement des personnes agées est un phénomene

social et sanitaire majeur : la perte d'un conjoint, la

dépendance, I'éloignement géographique de la famille

ou les difficultés de déplacement peuvent progressivement couper un se-
nior de ses cercles amical et familial, et conduire a la solitude. Derriere les
portes closes, certaines personnes passent des journées entieres sans visite
ni conversation. Cette situation peut fragiliser leur moral, leur santé et leur
autonomie. Pourtant des gestes simples peuvent faire la différence : rendre
visite @ un voisin agé, prendre réguliérement de ses nouvelles, partager un
repas ou proposer une promenade. Un appel téléphonique court mais régu-
lier reste I'un des moyens les plus puissants de rompre la solitude. Entendre
une voix familiére, raconter sa journée, savoir que quelqu’un pense & soi,
c’est souvent suffisant pour transformer une journée. Les associations, les
bénévoles et les communes jouent également un role essentiel en organisant
des rencontres et des activités collectives. Rompre l'isolement, c’est avant
tout recréer du lien humain. Chacun, a son niveau, peut contribuer a une
société plus solidaire, ou nos ainés se sentent écoutés, respectés et pleine-
ment intégrés a la vie collective. Parce que vieillir ne devrait jamais signifier
étre oublié, la solidarité doit se vivre chaque jour, tout au long de I'année.

MIEUX MANGER POUR MIEUX VIEILLIR

Les années passent et il devient de plus en plus crucial de prendre soin de son
corps et de son esprit. L'alimentation joue un rdle primordial dans cette quéte
de bien-étre et de santé. Pour les seniors, adopter une nutrition équilibrée
est essentiel afin de préserver leur capital santé, de maintenir leur autonomie
et de favoriser leur qualité de vie. En vieillissant, le corps connait des chan-
gements physiologiques qui impactent directement ses besoins en énergie
et en nutriments. Les besoins nutritionnels évoluent et il devient particuliére-
ment important de manger suffisamment, de varier les aliments et de veiller &
maintenir une bonne hydratation. Des repas équilibrés, composés de fruits, de
légumes, de protéines, de féculents et de produits riches en calcium, contri-
buent & préserver les muscles, les os et les défenses de I'organisme. Boire
régulierement de I'eau est également indispensable. Pourtant la solitude, la
perte d’appétit ou les difficultés a faire ses courses et a cuisiner peuvent fra-
giliser I'alimentation des personnes agées, alors que partager un repas en fa-
mille, entre amis ou dans un cadre associatif permet de retrouver le plaisir de
manger et de maintenir des liens sociaux. Mieux manger, c’est aussi prendre
soin de soi. Avec des repas simples, variés et conviviaux, chacun peut contri-
buer a bien vieillir et & conserver le plus longtemps possible son autonomie.
C’est nourrir son corps, mais aussi cultiver le plaisir de vivre et de partager.
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Le Beaunois, terre de théatre

Beaune est, par de nombreux aspects, une terre de théatre. Elle a vu naitre des acteurs et des dramaturges
ayant fait date dans I’histoire du théatre au-dela d’une simple expression artistique locale. Le Pays beaunois a
aussi accueilli des troupes et des expériences scéniques singuliéres. En voici un trop bref panorama.

VIEILLES TRACES DE COMEDIE

Le théatre est une activité que I'on retrouve sous
différentes formes depuis I'Antiquité. La Beaune
antique a peut-étre eu son théatre (aux environs
des rues Spuller et des Tonneliers ?) et son amphi-
théatre (des arches subsistent pres de la Collégiale
Notre-Dame), ce que suggerent quelques archéo-
logues mais, sans preuves archéologiques défi-
nitives, il faut peut-étre rester prudent. Au Moyen
Age, on joue des pieces, des farces et des mys-
teres sur des tréteaux et dans les rues. En 1666,
un entrepreneur fait bétir la Salle de la Comédie
dont la fagade est encore visible rue Spuller et elle
conserve ses volumes intérieurs. Apres le Vaux-
hall, salle de bal et de musique, la ville fera batir le
théatre actuel, devenu quelque temps un cinéma
mais qui a retrouvé tout son lustre dans les années
1990. Et c'est sans compter les initiatives privées
et associatives (Théatre du Bambou, Théatre de
Poche...) et les installations provisoires et de plein
air (Théatre de Verdure dans les anciens bains-
douches, pieces jouées dans la cuverie de 'Hotel
des Ducs...). Cette succession et la diversité de
ces lieux montrent bien la régularité et I'efferves-
cence théatrale a Beaune au fil du temps.

LE PREMIER AUTEUR BEAUNOIS

Ala fin du XIXe siécle, Simon Gautheret-Combou-
lot, érudit local, se lance dans une anthologie des
auteurs beaunois. Le premier portrait qu'il fagonne
est celui de Claude Roillet, né a Beaune vers 1520,
chanoine de Notre-Dame a Beaune. Il entame une
carriére universitaire a Paris et, en 1546, il devient
recteur de I'Université dans la capitale du Royaume
de France. Il compose des poémes et des tragédies
religieuses en latin. Contemporain de Joachim du
Bellay et d'autres auteurs de la Pléiade, il influence
grandement le théatre de son époque. S'il n’est plus
joué aujourd’hui, de récentes théses et des articles
scientifiques mettent a I'honneur les travaux de ce
Beaunois de naissance — qui avouera n'avoir que
peu de liens avec sa ville si ce n'est que son frére,
resté a Beaune - financera une grande partie de
ses études et du début de sa carriére. 2026 marque
le 450%™ anniversaire de sa mort en 1576.

LA VALSE DES AUTEURS

De nombreux ouvrages et articles scientifiques ont
déja fait la part belle @ nos auteurs locaux qui se
sont essayés a la comédie et a la tragédie. lls sont
nombreux, les dramaturges a avoir attaché leur
nom a celui de Beaune, comme Xavier Forneret
qui fit scandale avec sa piéce L'Homme Noir dans
le Dijon des années 1830. On citera aussi le trés
parisien Armand Gouffé qui fit des pieces pour les
théatres des grands boulevards sous la Révolution

et 'Empire : il prend sa retraite @ Beaune et en
fait le décor de son Piron & Beaune : énerie anec-
dotique en un acte et en prose, mélée de vaude-
villes. Mais aux titres des auteurs on pourrait aussi
ajouter toutes les traces de pieces inachevées ou
jamais jouées, abondantes dans les archives : cela
montre I'importance de I'art théatral dans la bonne
société beaunoise des XVIII¢, XIX® et XXe siecles.

Le théétre de Beaune avant sa restauration,
photo des services techniques, 57 Fi 72, AMB.

LEs FEUX DE LA RAMPE

Des dramaturges certes mais des comédiens aussi !
Et commencons par la grande comédienne Marie
Favart, 278%™ sociétaire de la Comédie-Frangaise,
qui naquit & Beaune en 1833. On peut également
citer de grands amateurs comme Pierre Bline ou
Pierre Rousseau dit Pirous dont les archives docu-
mentent bien le role dans les amusements des Beau-
nois et les fétes locales dans les années 1920-1930.
Il joue également a Paris, Lyon, Marseille, au Maroc
eten Tunisie. C'est a cette époque qu'il rencontre de
grands noms du monde du spectacle : Mistinguett,
Jean Gabin... et joue méme avec Lucien Guitry et
Jeanne Desclos. Et jusqu’en Pologne : prisonnier
au Stalag VIl en 1939, il monte une troupe dans le
camp de prisonniers. Libéré en 1942, il est a Beaune
pour participer au Miracle du Pain Doré a I'occasion
du 500%™ anniversaire de I'Hotel-Dieu.

LE MAITRE ET LES ELEVES

Ce Miracle du Pain Doré, qui a fait date dans
Ihistoire des Hospices de Beaune, est I'ceuvre de

Jacques Copeau, installé & Pernand-Vergelesses
dans les années 1920. Fondateur du Théatre du
Vieux-Colombier a Paris en 1913, il sera également
administrateur général de la Comédie-Frangaise en
1940. Son influence sur le théatre frangais et euro-
péen est immense. La troupe de ses disciples qui le
suivent dans son aventure bourguignonne, les Co-
piaus, a laissé une marque durable dans le théatre
et le Pays beaunois. Dans son sillage sont nées de
nombreuses aventures théatrales.

LA NAIssANCE BEAUNOISE bu TDB

Le Théétre Dijon Bourgogne est le centre drama-
tique national de Dijon, dit aussi Parvis Saint-Jean,
situé place Bossuet dans 'ancienne église Saint-
Jean de la ville. Née de la décentralisation théa-
trale, la compagnie de Jacques Fornier prend son
essor & Pernand dans les années 1950. Ce théatre
parcourt la Bourgogne : Beaune en 1957, Chalon
puis Vougeot dans les années 1970. Il obtient le
statut de Centre dramatique national en 1972 avant
de s'installer au Parvis Saint-Jean en 1974.

CATHERINE DASTE ET
LA MaisoN b PERNAND

Le 7 ao0t 2026 disparaissait Catherine Dasté, fille
de Jean et Marie-Hélene Dasté et petite-fille de
Jacques Copeau. Elle fut également I'épouse du
compositeur-interpréte Graeme Allwright. Actrice,
metteuse en scéne, directrice de compagnies
de théatre, elle devient I'une des pionnieres du
théatre a destination du jeune public dans les
années 1970. Elle dirige le Théatre des Quartiers
d’lvry de 1985 a 1992. Elle contribue également a
I'animation autour de la Maison Jacques-Copeau
de Pernand, lieu de création et d’enseignement.

J’EN ouBLIE !

Dans ce panorama, joublie bien des actions et
des activités, bien des noms et des personnali-
tés. Mais ce petit texte se veut I'affirmation de la
place du Pays beaunois dans I'histoire générale
du théatre aux influences trés diverses, aussi
bien dans une expression tres classique de I'art
dramatique qu'a l'avant-garde de la création
contemporaine.

Deux visites du cimetiére sont reprogrammeés le
mercredi 4 novembre a 14 h et le dimanche 8 no-
vembre a 10 h. Renseignements et réservation :
03 80 24 56 81 - archives@mairie-beaune.fr

Les Archives de Beaune
par Mathias Compagnon
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Platrerie peinture intérieur/extérieur\’\
Placoplatre et isolation intérieur N\
Ravalement de fagade

Pose de tout type de sol (lino, parquet, moquette)

Conférences au Camp Américain

AToccasion du 1564 anniversaire de la guerre de 1870, la mairie, le Comi-
té du Souvenir Frangais, I'Historial et I'historien beaunois Patrick Serre orga-
nisent deux conférences, salle du Camp Apéricain (rue du Docteur Tassin) :
* Vendredi 30 octobre a 15 h : sur le théme “La premiere bataille de Dijon”.
Le conférencier rendra hommage aux soldats frangais ainsi qu'a la popu-
lation dijonnaise qui défendirent Dijon le 30 octobre 1870 contre I'invasion
prusso-badoise. Ce sera I'occasion d’évoquer cette campagne militaire
locale, aujourd’hui completement oubliée, et qui eut pourtant des consé-
quences trés importantes a I'époque.

» Samedi 31 octobre @ 15 h : sur le

theme “La seconde bataille de Dijon

les 25-26-27 novembre 1870". Patrick

Serre rendra hommage aux soldats de

'Armée des Vosges de Garibaldi qui

tentérent de reprendre Dijon le 25 no-

vembre 1870. L'occasion d'évoquer

cette bataille perdue, aujourd’hui com-

pletement oubliée, et qui laisse encore

des traces mémorielles dans le paysage avec tous les monuments qui furent
érigés apres-guerre.

Renseignements : 06 77 13 05 37.

Gratuit. Publics concernés : seniors, jeunes, étudiants. Acces aux per-
sonnes a mobilité réduite.

Programme Ciné Clap

* Du mercredi 28 octobre au mardi 3 novembre :
“Les éléphants dans la brume”. Un film de Abinash
Bikram Shah avec Pushpa Thing Lama, Deepika Ya-
dav, Jasmin Bishwokarma...

Synopsis : Dans un village népalais niché au coeur
d’une forét peuplée d’éléphants sauvages vit une com-
munauté kinnar aussi vénérée que crainte pour ses
pouvoirs de bénédiction et de malédiction. Pirati, 'une
des méres de la communauté, réve de s’échapper avec
I’homme qu’elle aime. Mais...

Prix du jury “Un certain regard” Festival de Cannes 2026.

* Du mercredi 4 au mardi 10 novembre : “Trois
adieux” Un film de Isabel Coixet avec Alba Rohrwa-
cher, Elio Germano, Galatea Bellugi...

Synopsis : Aprés une dispute sans importance, Marta
et Antonio se séparent. Lui, chef en pleine ascension,
se réfugie derriere ses fourneaux. Elle, dans son si-
lence, commence a ressentir quelque chose de plus
que de la tristesse : elle a perdu I'appétit. Quand elle
découvre ce que son corps lui dit vraiment, tout prend
un tour inattendu...

Merci de vérifier les horaires auprés de CGR Cinémas. Chaque semaine sur
la page Facebook : Ciné Clap

EdC n° 367 ¢ 27 octobre 2026 ¢ 21

CHAQUEJANNEEIDESIMIUIARDS
DEJERANGRISYSOUEERENT

O appEL DIRECT

TOITURE 21
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RAMONAGE DE CHEMINEE ET POELE
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216 Route de Varenne a Beaune
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} caplait, careplay

Comment devient-on
génial ?

Isaac Newton, Marie Curie, Léonard de Vinci, Voltaire... qu’ont-ils en commun,
et qu'est-ce qui fait d’eux des génies ? Est-ce une intelligence exceptionnelle
avec laquelle on nait, ou peut-on le devenir grace au travail, a la créativité et a
son environnement ? C'est la question a laquelle tente de répondre I'émission,
en faisant intervenir psychologue, chercheur en créativité, historien, mais aus-
si le mathématicien Terence Tao, dont le QI est estimé a 230.
L'émission revient notamment sur
une anecdote étonnante concer-
nantAlbert Einstein. Aprés sa mort,
en 1955, Thomas Harvey, le méde-
cin qui a réalisé son autopsie, a
conservé et emporté son cerveau
sans l'autorisation de la famille. Il
voulait I'étudier pour essayer de
comprendre ce qui pouvait expli-
quer lintelligence exceptionnelle
d’Einstein. Cette histoire montre a quel point nous cherchons a percer le
mystéere du génie, jusque dans le fonctionnement du cerveau.
Le documentaire explore ainsi différentes pistes : le réle de l'intelligence, de
la créativité, de la curiosité et de la persévérance, mais aussi I'importance de
I'éducation, des rencontres et de I'environnement. Les parcours de plusieurs
grandes figures permettent de s’interroger sur ce qui distingue une personne
particulierement douée d’un véritable génie, tandis que les explications des
spécialistes apportent différents éclairages sur cette notion complexe.
La réponse a presque tout “Comment devient-on génial ?” documentaire
de 30 min réalisé par Niklas Nau, disponible en replay sur Arte jusqu’au
3 septembre 2029.
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Recherche livres

Le groupe Amnesty International de

Beaune, organise comme chaque année

sa foire aux livres d’occasion qui se tien-

dra le premier week-end de février (du

vendredi 5 au dimanche 7 février 2027) a

la Chapelle de I'Oratoire, rue de Lorraine a Beaune.

Afin de renouveler son stock, I'association lance un appel a toute per-
sonne désirant se séparer de ses livres. Toutes les catégories de livres
(romans, policiers, biographies, voyages, enfants, etc.) en bon état sont
recherchées. Renseignements auprés d’Eric Manotte au 03 80 21 51 53
ou Pauline Masson au 07 68 55 03 55. Merci.

Journée solidaire pour les animaux

L'association Les Chats du Petit Patio organise une journée solidaire le
samedi 31 octobre a partir de 15 h aux Ateliers du Cinéma.

Cet événement sera consacré a la protection animale et a I'adoption res-
ponsable, avec une rencontre autour des chats et des lapins a adopter, ainsi
que des échanges avec les bénévoles. Une conférence sur le bien-étre ani-
mal est prévue a 16 h, suivie d’'un grand loto solidaire a 17 h. Des animations
pour les enfants, du maquillage d’Halloween, des créations artisanales, des
gourmandises et un espace de restauration compléteront le programme.
L'entrée est gratuite et l'intégralité des bénéfices sera reversée a I'asso-
ciation pour contribuer au bien-étre des animaux recueillis et soutenir ses
actions.

Que choisir ensemble est a vos cotes

Vous avez besoin d'un conseil, d’'une aide a

la résolution d’un litige avec une entreprise,

une compagnie d’assurances, une agence de

voyages, une banque ou un organisme de cré-

dit, un opérateur téléphonique ou internet, un

constructeur, un fabricant, un magasin, un fournisseur d’énergie... sachez
que I'Association de Défense des Consommateurs, Que choisir ensemble
de Cbte-d’Or peut vous aider (anciennement UFC-Que Choisir).

N’hésitez pas a venir consulter les conseillers a leur permanence tous les
samedis de 9 ha 12 h, a 'Espace Bretonniére (1, rue des Vignes a Beaune).
Vous pouvez aussi consulter le site : https://cotedor.quechoisirensemble.fr
ou contacter le 03 80 43 84 56.

Se former gratuitement au numérique

L'outil numérique occupe une place incontournable dans notre vie quoti-
dienne : démarches administratives, utilisation des téléphones portables et
leurs applications... sont devenues habitudes courantes.

Mais comment s’y retrouver quand les outils évoluent sans cesse via des
mises a jour ou par la création de nouveaux processus qui voient le jour ré-
gulierement, notamment au travers de I'lA qui s'est glissée un peu partout ?
A Beaune, 'Espace numérique du Centre Communal d’Action Social (CCAS)
propose, a tous les habitants beaunois, un accompagnement gratuit dans la
découverte de ces nouvelles technologies ou dans leurs approfondissements.
« Que I'on soit débutant ou avec I'envie de se perfectionner, nous accueil-
lons selon les besoins, au rythme de chacun et quel que soit I'age, souligne
Johnny Kessas, responsable de 'Espace Numérique. L'objectif est de per-
mettre aux personnes d'utiliser des outils numériques avec davantage de
confiance et d’autonomie. »

En complément des accompagnements individuels, I'Espace Numérique
propose des ateliers collectifs thématiques, accessibles a tous. Les pro-
grammes sont affichés tous les trois mois & 'Espace Numérique.

Espace Numérique du CCAS - Espace Bretonniéere — 1, Rue des Vignes a
Beaune. Renseignements et inscriptions : 06 61 90 95 77.

Toussaint : acces facilite
au cimetiere

A Toccasion de la Toussaint, la Ville de Beaune met en place des dispo-
sitions particuliéres afin de faciliter 'accés au cimetiére aux personnes a
mobilité réduite.

Un accés exceptionnel en véhicule sera ainsi autorisé le samedi 31 octobre
et le dimanche 1¢" novembre, sur les créneaux horaires suivants :

+ Samedi 31 octobre : de 10ha11hetde 14ha15h

+ Dimanche 1¢" novembre : de 14 h & 15 h uniquement, en raison de la céré-
monie du Souvenir organisée le matin.

Afin de préserver la sécurité et la tranquillité des visiteurs, la Ville de Beaune
rappelle que plusieurs regles doivent étre respectées :

* Ne pas stationner devant la barriere d’entrée du cimetiére

+ Maintenir I'acces libre pour les véhicules de secours

+ Circuler au pas, uniquement dans les allées principales

La coccinelle et le bourdon terrestre

Digne d'un atelier ambulant comme celui du rémouleur, la coccinelle dispose
d’'un outillage de précision. Son corps est composé de trois parties : sa téte
équipée d'une paire d’antennes, d’'une paire d’yeux et d’'une paire de mandi-
bules ; son thorax ou sont rattachées ses trois paires de pattes articulées, ses
deux élytres et ses deux ailes postérieures ; son abdomen & I'aide duquel elle
respire et digére les aliments. Cela fait tout de méme un total de 16 petits ou-
tils bien utiles. Elle voit tout autour d’elle grace a ses yeux globuleux. Nous ne
pouvons pas en faire autant ! Quand elle doit attaquer ou se défendre, décou-
per ou saisir des matériaux, elle utilise ses mandibules. Avec ses antennes,
elle communique, sent, golte, entend, percoit les vibrations et 'numidité qui
I'entourent. Quelle est son astuce pour éloigner les prédateurs ? Sa robe de
bal ! Sa couleur rouge parsemée de 7 points noirs envoie un signal : j’ai mau-
vais golt ! Ne me mangez pas ! Dame coccinelle est une machine séduisante
et sophistiquée ! Un porte-bonheur sacré a protéger !

Ecoutez “Le vol du bourdon” du compositeur russe Nikolai Rimski-Korsakov,
composé en 1900 !!! Quel magicien !

Le bourdon terrestre bat des ailes 200 fois par seconde, 12 000 fois par
minute, 720 000 fois par heure !!! C’est deux fois plus que le colibri qui est le
seul oiseau capable de battre des ailes a I'envers ! Attachez vos ceintures !
Le vol sera périlleux !

Le bourdon a plusieurs facettes musicales. Celle qui bourdonne dans les clo-
chers : dong, dong, dong ! Le bourdon de la Mobylette de I'adolescent en mal de
séduction qui passe et puis repasse, crachant des vrombissements infernaux et
répandant des odeurs d’essence devant les filles de son quartier ! Le bourdon
silencieux qui ronge vos pensées et empire votre mal-étre. Entre autres !

Le bourdon terrestre habite sous terre dans un nid fait d’herbes, de feuilles
et de mousses. En février, bien avant tous les autres insectes, ce végétarien
se nourrit non seulement du nectar des premieres fleurs qu'il pollinise mais
aussi de miel. Avec son manteau de fourrure rayé de noir et jaune, il capte
la chaleur et maintient sa température interne élevée.

Anne Deville



Soirée karaoke

Samedi 31 octobre, le Comité des fétes de Challanges organise un karaoké
“Halloween” a la salle des fétes a partir de 20 h. Le déguisement est conseil-
Ié, mais pas obligatoire.

Buvette et planches apéritives sur place.

Entrée libre. Vous étes attendus nombreux !

~

Comeédie musicale

La chorale Cheeur de Lauve fait sa comédie musicale avec “Eclats de vie,
éclats de voix”, le samedi 7 novembre a 20 h au Foyer rural.

Buvette et petite restauration sur place.

Participation libre.

La photo mystere

Dans la chronique précédente, nous vous présentions un mobilier excep-
tionnel, installé dans I'ancienne Chambre de Commerce de Beaune, rue
Vergnette de Lamotte, et que vous avez peut-&tre pu admirer au cours des
Journées du Patrimoine 2026.

Ce meuble de style néo-gothique, composé de présentoirs a bouteilles et
d’'une carte en relief représentant les climats du vignoble, provient du pavil-
lon de la Bourgogne lors de I'Exposition Universelle de Paris de 1889. Notre
région y était représentée par la Chambre de Commerce de Beaune, fondée
en 1864, et c’est Arthur Montoy, alors secrétaire-trésorier et administrateur
des Hospices de Beaune, qui avait congu ce meuble et l'avait fait fabriquer
par un menuisier beaunois. Rapporté ensuite a Beaune, il fut installé dans la
grande salle du rez-de-chaussée de la Chambre de Commerce.

C'’est donc, en dehors

de la Tour Eiffel, un

des trés rares ves-

tiges de cette Expo-

sition Universelle qui

commémorait le cen-

tenaire de la Révo-

lution frangaise. Sa

présentation  excep-

tionnelle au public

lors des Journées du

Patrimoine a été ren-

due possible grace a

linitiative du nouveau

propriétaire des bati-

ments.

Dans ce numéro,

Nous VOUS proposons

d'identifier I'arbre d'ou

provient ce beau fruita

la surface granuleuse,

ramassé récemment

par un promeneur, du

coté du Square des

Lions.

Si vous le connaissez, n’hésitez pas a contacter I'association Pochette Sur-
prise : pochettesurprise.asso@gmail.com
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Gamm vert @

L'autoproduction est I'avenir

JUSQU’AU 8 NOVEMBRE 2026
2+1
OFFERT®
€ 30,98 € le lot de 3 soit
99 1Us3
L'unité ::'Jae;.us:il‘l 549¢€
Chrysanthéme

Entretien facile et

: N Terreau universel Fertiligéne
floraison longue durée.

Fertile et riche en matiéres
organiques, idéal pour toutes

les cultures, favorisant une
croissance optimale des plantes.
Soitlel:0,26 €.

Soit le | pour 3:0,17 €.

Donnez une seconde_vie
3 vos anciens accessoires !

Rapportez votre ancien collier, laisse ou harnais en magasin et
bénéficiez de -15% de remise immédiate sur votre nouvel accessoire.

Un accessoire rapporté = 1 kg de croq reversé a une iation !

ARNAY-LE-DUC 03 80 90 12 69 | BEAUNE 03 80 24 13 89 | BLIGNY-S/OUCHE 038020 11 24
CHAGNY 03 8587 23 611 NUITS-ST-GEORGES 03 80 6102 44 | SEURRE 03 80 20 47 68

Retrouvez nos horaires sur gammvert.fr
Offre valable jusqu'au 08/11/26. *Laisses, hamai i loir stocks disp Offr
Visuel non contractuel. 1 accessoire rapporté = 1 kg de croquettes reversé au Refuge de Jouvence (21) ou The Phoenix Garden (71)

Emeutes

Décidément I'actualité est bien uniforme et désastreuse : manifestations,
émeutes, chaos, violences, casseurs... et j'en passe ! Pas la moindre in-
formation amusante ou croustillante a se mettre sous le crayon.

Donc le dessin de la quinzaine traite... des émeutes !
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Au Domaine Laboureau,
on trinque au terroirs !

Les amateurs de bons

vins et de spécialités gour-

mandes ont rendez-vous

au Domaine Laboureau,

a Bligny-lés-Beaune, les

vendredi 30, samedi 31 et

dimanche 1% novembre, a

l'occasion des Rencontres

Vigneronnes, un événement

placé sous le signe de la dé-

couverte, du partage et de

la convivialité, porté depuis

39 ans par une bande de

vignerons passionnés. Au fil des années, ces amis du vin ont fait de leurs ren-
contres un rendez-vous itinérant, se retrouvant a tour de réle dans le domaine
de I'un ou de l'autre. Cette année, c’est donc au Domaine Laboureau que cette
belle aventure collective fait étape.

Alsace, Bourgogne, Cote du Rhone, Champagne, Beaujolais, Pineau des
Charentes, Sauternes, Chateauneuf-du-Pape, Blaye Cotes de Bordeaux...
les appellations et les régions seront au rendez-vous pour un véritable tour
de France des saveurs, une belle occasion d’échanger directement avec
les vignerons, de découvrir leurs productions et, pourquoi pas, de dénicher
quelques belles bouteilles a partager.

Mais les Rencontres Vigne-
ronnes ne se limitent pas au vin !
Des producteurs seront égale-
ment présents pour faire décou-
vrir leurs spécialités, notamment
du foie gras et du cassoulet du
pays toulousain. Les gourmands
pourront aussi profiter de gou-
géres et d’escargots, a déguster
sur place ou a emporter.

Pour accompagner ces décou-
vertes, un verre sérigraphié sera proposé a la vente sur place au prix de 3 €. Et
pour ajouter une touche de surprise a ces trois journées, un tirage au sort sera
organisé chaque jour, avec a la clé, une corbeille garnie de délicieux produits
a emporter.

Entre rencontres avec les producteurs, découvertes cenologiques et plaisirs de
la table, tout sera réuni pour passer un agréable moment au Domaine Labou-
reau. Une invitation a prendre le temps de golter, d'échanger et de célébrer la
diversité des terroirs frangais dans une ambiance chaleureuse !

Domaine Laboureau — 35, route de Beaune a Bligny-lés-Beaune - Tél.
0616 5170 73.

- by

Bourse aux jouets

Le Comité des fétes de Savigny-les-Beaune organise une bourse aux jouets
et articles de puériculture le samedi 7 novembre de 10 h a 17 h salle a
usages multiples, rue Joseph de Pesquidoux (derriére le complexe sportif et
la maison de santé). Petite buvette et restauration.

Loto de PUnion sportive

L'U.S. Savigny-les-Beaune organise un loto le mercredi 11 novembre a la
salle polyvalente & 14 h (ouverture des portes a 12 h).

18 parties + Bingo + Partie spéciale. Plus de 4 000 € de lots : bons d’achats
de 20 a 600 €, Air fryer, téléviseur 139 cm, rosettes, paniéres garnies, apé-
ritifs, lots de viande, etc.

Prix des cartes : 6 € la carte, 15 € les trois, 20 € la plaque de six et 35 € la

plaque de douze.Réservations au 06 16 47 34 07.

Ateliers créatifs

La bibliotheque de Comblanchien organise des “Ateliers Creéatifs”.

* Lundi 2 et 16 novembre de 14 h a 17 h pour les adultes avec au pro-
gramme : scrapbooking, cadres 3D, idées cadeaux et découverte de nou-
veaux loisirs. Tarif 15 € par mois fournitures incluses, 2 séances minimum.
* Mercredi 4 et 18 novembre de 14 h a 17 h pour les enfants de 9 a 14 ans
avec la découverte de nouveaux loisirs. Tarif 10 € par mois matériel inclus
suivi d’'un godter, 2 séances minimum.

Les ateliers ont lieu a la bibliothéque 3, rue de I’Eglise.
Renseignements et inscriptions : chantal.cerizier@sfr.fr ou 06 25 47 47 75.

La nuit des Citrouilles

L'association Les Amis de Corgoloin organise la 2¢™ édition de “La nuit
des Citrouilles” samedi 31 octobre a partir de 17 h 30, place de la Mairie a
Corgoloin. Au programme : stand maquillage et photos, chateau gonflable,
retraite aux flambeaux et feux d'artifice suivi du Bal des Petits Monstres
sur réservation via Hello Asso. Stand snacking et boissons. Ambiance Hal-
loween pour toute la famille... Et pensez a venir déguisés !

Conférence

La municipalité vous propose une conférence sur “Le Témeéraire et le siege
de Nancy en 1477 le dimanche 8 novembre a 17 h a la salle des fétes.
L'historien beaunois Patrick Serre évoquera la fin tragique du dernier Valois
Bourguignon, Charles le Téméraire, au siege de Nancy en 1477. Le jeune
duc de Lorraine René Il (27 ans), qui lui avait repris la ville de Nancy au
cours d'un siége qui débuta a I'été 1476, obligea le Téméraire, a la téte
d’une nouvelle armée, a pénétrer en Lorraine en octobre 1476. René ||
quitta alors la Lorraine pour quérir du renfort en Alsace et en Suisse. Le
dimanche 5 janvier 1477, par une matinée glaciale, n‘ayant plus avec lui
qu’une poignée de soldats, Charles le Téméraire, le dernier des grands ducs
d’Occident, livra bataille a ses ennemis. Le destin était en marche...
Gratuit. Publics concernés : seniors, jeunes, étudiants. Acces aux personnes
a mobilité réduite. Renseignements : 03 80 26 40 55.



Bourse aux jouets et marché nocturne

Les Petits Ecoliers, association des parents d'éléves du RPI de Corberon,
Corgengoux et Marigny-lés-Reullée organise le samedi 7 novembre, a la
salle des fétes de Corberon, deux manifestations ouvertes a tous :

* Bourse aux jouets de 10 h & 16 h : vente de jeux, livres,

jouets, vétements et articles pour enfants proposés par les

exposants. Tarif : 5 € |a table. Réservation obligatoire en ligne

via HelloAsso ou en scannant le Qrcode ci-joint. Entrée libre

pour les visiteurs.

* Marché nocturne de 18 h a 22 h : venez a la rencontre d’artisans, créa-
teurs locaux et producteurs : créations artisanales, produits du terroir, bijoux,
décoration, idées cadeaux... Entrée libre.

Buvette et petite restauration sur place tout au long de la journée et de la

soirée.
|l chaudenay i
Atelier scoubidous de la SEDAS

Vous habitez Chaudenay ou vous étes adhérent a la SEDAS (Sociéte
d’Emulation et D’Actions Sociales), nous vous invitons a participer a un ate-
lier scoubidous ouvert a tous les ages, le jeudi 29 octobre 2026 a 14 h salle

de la SEDAS. Pour une bonne organisation, merci de vous inscrire sur le
mail : lasedas@gmail.com

CinéVillage

Lundi 9 novembre & 20 h a la salle des fétes
de Chaudenay, I'association CinéMarey vous
convie a la projection du film “De la Comédie-
Frangaise” de Martin Darondeau et Bertrand
Usclat, avec Pauline Clément, Laurent Stoc-
ker, Marina Hands... (Durée : 1 h 15. Public :
ado, adulte).
Synopsis : Dans 3 heures, Nina dévoile
sa premiére mise en scéne a la Comédie
Francaise. Mais dans lagitation des der-
niéres repétitions, rien ne se passe comme
prévu : retards, coups de stress, problemes
techniques et problemes d’égo secouent la
troupe. Pourtant, Nina n’a pas d’autre choix
que d’aller jusqu’au bout car s'il y a bien une

régle d'or & la Comédie Frangaise, c’est qu'on n‘annule pas. Commence

alors une course contre la montre pour sauver la représentation...

Le film sera précédé du court-métrage “First kiss”.

Tarifs : 5 € et 3 € pour les moins de 12 ans — Euro J et chéques vacances

acceptés.

Super loto

La société de Saint-Vincent organise un super loto, le samedi 31 octobre a
19 h 30 a la salle Saint-Pierre (ouverture des portes a 17 h 30).

4 000 € de lots a gagner, la plupart en bons d’achat, 500 €, 300 €, 200 €...
jambons, rosettes, vins...

Tarif des cartes a la soirée : une carte 8 €, deux cartes 15 €, trois cartes 20 €
Bingo a 2 € le ticket, 5 € les trois.

Buvette, sandwichs et gaufres sur place.

Réservations conseillées au 06 28 66 28 42.
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6°m édition du Bike & Run
aux Etangs d’Or

Aprés le beau succes des cing précédentes

éditions du Bike and Run, le Rougeot Beaune

Triathlon, en partenariat avec la Communauté

d’Agglomération Beaune Cote & Sud renou-

velle I'expérience le dimanche 8 novembre a

partir de 13 h, et ce, toujours sur le site excep-

tionnel des Etangs d'Or.

Trois parcours seront proposes :

* Bike and Run Jeune 1 : 2 km pour les enfants de 5 a 10 ans.

+ Bike and Run Jeune 2 : 4 km pour les jeunes de 11 & 14 ans.

* Bike and Run XS : 13 km pour les personnes de plus de 15 ans.

Une minutieuse organisation sera mise en place avec tentes, speakeur offi-
ciel, chronometre, classement a I'arrivée, lots pour tous les participants et
belles surprises pour les plus performants.

Les courses s’effectuent sur un parcours balisé et sécurisé, en bindbme avec
un seul vélo : pendant que I'un pédale, l'autre court a c6té de lui. Cette pra-
tique ludique est accessible a partir de 5 ans et permet a chacun de dévelop-
per motricité, sens de I'orientation, mais aussi un véritable esprit d'équipe ou
chaque bindbme choisit sa propre stratégie mais démarre et arrive ensemble.

Ce bel événement pourra également constituer un trés bon entrainement
pour celles et ceux qui participeront au semi-marathon de la vente des vins
qui aura lieu le week-end suivant...
Il vous fera découvrir,
si ce n'est déja fait, un
espace naturel aména-
gé avec 16 plans d’eau,
des observatoires
pour admirer diverses
especes d’'oiseaux
comme le héron, mar-
tin-pécheur ou foulque
macroule... des gibiers
comme le sanglier, che-
vreuil, renard, liévre ou
blaireau... mais aussi
des aires de jeux pour
les enfants et des espaces de pique-nique ; bref le lieu idéal pour les pro-
menades en famille, la péche et la découverte de la faune et de la flore.
N’oublions pas que le site est entretenu de fagon durable par le biais des
éco-paturages avec des moutons et des anes, permettant ainsi une dimi-
nution non négligeable des carburants, polluants et autres déchets verts.
D’ailleurs, n’hésitez pas a venir saluer ces sympathiques animaux !
Buvette a votre disposition toute la journée.
Ouvert a tous. Venir avec son VTT, un casque et de bonnes chaussures.
Tarifs : Jeune Un, 4 € par binbme ; Jeune Deux, 6 € par bindbme ; XS, 18 €.
Les tarifs s’entendent par binéme, ajouter 2 € si non-licencié. Retrait des
dossards a partir de 11 h 30. Vous avez jusqu’au samedi 7 no-
vembre pour vous inscrire en scannant le QR Code ci-contre
ou sur le site internet du Rougeot Beaune Triathlon www.rou
geot-beaune-triathlon.com ou sur www.beaunecoteetsud.com
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A vos verres, le Domaine
Changarnier ouvre ses portes !

Le Domaine Sylvain Changarnier vous ouvre ses portes les samedi 7 no-

vembre de 14 h a 21 h et dimanche 8 novembre de 10 h @ 18 h pour un

week-end placé sous le signe de la découverte, de la dégustation et de la

convivialité, au cceur des vignobles bourguignons.

Vigneronne a Cirey depuis plusieurs

générations, la famille Changarnier

perpétue un savoir-faire  familial.

Depuis 2005, Sylvain est a la téte du

domaine, qui compte aujourd’hui pres

de 8 hectares répartis entre Nolay,

Meursault, Beaune et Cheilly-les-Ma-

ranges. Les vignes sont conduites en

lutte raisonnée et les vendanges sont

majoritairement réalisées a la main,

avec le souci constant de préserver le

terroir et 'environnement.

Durant tout le week-end, vous pourrez pousser les portes des caves et des

cuveries, découvrir les millésimes 2024 et 2025 et profiter de dégustations gui-

dées pour apprécier toute la finesse et la personnalité des vins du domaine.

Une belle palette d'appellations sera a découvrir : Bourgogne Aligoté, Bour-

gogne Hautes-Cotes de Beaune blanc et rouge, Beaune “Les Bons Feuvres” et

Maranges 1" Cru “La Fussiere”. Des vins qui mettent a I'honneur la richesse et

I'expression des terroirs bourguignons.
Et parce que le plaisir se partage
aussi autour de bons produits,
plusieurs artisans seront preé-
sents. Gaélle Pucet, apicultrice,
fera découvrir ses miels, tandis
que Ludovic Develay proposera
ses fromages de chévre frais et
secs. Le Domaine des Claies
de Maillol, situé a Gourdon, pré-
sentera son vin de grenier, et la
Ferme de Grézelade, a Lanzac
dans le Lot, fera découvrir ses
foies gras, ses confits et ses noix.

Le samedi, Camille de Calice et Cie présentera ses bouquets de saison, et

le dimanche, L’Atelier Floral du Mondelot dévoilera ses créations originales.

Enfin, La Carav’a moules sera au rendez-vous samedi a partir de 19 h, pour

une dégustation sur place ou & emporter (réservation recommandée).

Amateurs de vins bourguignons, curieux, gourmands ou simplement a la

recherche d’un moment chaleureux a partager, vous avez toutes les bonnes

raisons de faire une halte au :

Domaine Sylvain Changarnier - 14, route de Cirey a Nolay - Tél.

06 75 51 29 27 - www.changarniersf.fr

Week-End Portes Ouvertes
7 - 8 NOVEMBRE 2026

Dégustation de tous nos vins
dans une ambiance conviviale et chaleureuse

GAELLE PUCET, APICULTRICE
LA FROMAGERIE LUDOVIC DEVELAY
Le DOMAINE des CLAIES de MAILLOL
La FERME DE GREZELADE
CAMILLE DE CALICE ET CIE (samedi)
ATELIER FLORAL DU MONDELOT (dimanche)

Réservation LA CARAV’ A MOULES
souhaitable Sur place ou a emporter, le samedi a partir de 19h
Domaine Sylvain CHANGARNIER
14 route de Cirey & NOLAY
www.changarniersf.fr - 06 75 5129 27

Qameds; 19021ty
Dimanche, 10h-18k

Soirée loto

L'association Nolay 2000 Pétanque organise une soirée loto qui aura lieu le
samedi 31 octobre a la salle des fétes d’Epinac. Ouverture des portes a 18 h
et début des parties a 20 h.

A gagner : 4 000 € de lots dont un séjour d’'une semaine pour 4 personnes
a Feclaz en Savoie, trottinette électrique, frigo combi, téléviseur 55p UHD
4K, micro-chaine vintage, PC15 6p., friteuse Air fryer, machine a biére et de
nombreux autres lots en appareils électroménagers, outillage, bons d’achat,
repas au restaurant, vins...

Prix des cartes : 8 € la carte, 15 € les deux, 20 € les trois, 25 € la plaque de six
avec une carte offerte. Bingo a 2 € le ticket et 5 € les trois permettant de rempor-
ter une tablette 8 p., une cave a vin, un robot patissier, des tables gigognes...
Buvette, hot-dogs et gaufres sur place.

Don du sang e

L’Amicale des donneurs de sang bénévoles de Nolay et S, ©
ses environs organise avec 'EFS de Chalon-sur-Saéne 3 @
une collecte le jeudi 5 novembre de 15h 302 19h 30 a O‘ﬁ"uxz%
la mairie.

Prenez rendez-vous sur le site mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Les donneurs sans rendez-vous seront accueillis en fonction de I'affluence
sur la collecte. N'oubliez pas de vous munir de votre carte d’identité qui est
obligatoire méme si vous étes fidele donneur.

Rappel : Pour donner son sang, il suffit d'avoir 18 ans, d’étre en bonne
santé, de peser au moins 50 kg et ne pas avoir été transfusé. On peut don-
ner jusqu’a la veille de son 71é™ anniversaire.

Le meilleur accueil vous sera réservé par 'équipe de I'EFS et les membres

de I'amicale lors de la collation.

Q

Dy

J santenay

Concert

Pour cette 3¢m édition musicale, la mairie de Santenay et le Domaine du
Chateau Philippe le Hardi accueillent 'Ensemble Orchestral de Dijon le
vendredi 6 novembre prochain pour un programme entiérement consacré a
Johann Sebastian Bach. Musique et vins s’accorderont toujours aussi natu-
rellement dans cet ancien fief du Duc de Bourgogne, avec un concert dés
19 h 30 suivie d’'une dégustation des vins du domaine vers 21 h.

Tarifs : adulte 18 € (comprend I'entrée du concert et la dégustation de vins),
enfant (moins de 18 ans) 12 €. Réservation en ligne sur : https://www.billetweb.
friconcert-par-lensemble-orchestral-de-dijon-au-domaine-du-chateau-philippe-
le-hardi

Renseignements : 03 80 20 96 01 ou reception@philippelehardi.com ou

www.philippelehardi.fr.

Soirée karaoke et tartiflette

Samedi 7 novembre a partir de 19 h, participez a une soirée conviviale orga-
nisée par le Comité des Fétes de Meursault au caveau Saint-Vincent 1, rue
Andrée Ropiteau.

La manifestation mélera karaoké et tartiflette avant de se poursuivre par une
soirée dansante animée par un DJ.

Tarif : 30 € par personne, gratuit pour les moins de 10 ans. Réservation
indispensable au 06 07 04 02 04 ou 07 81 14 12 00 avant le 30 octobre.



Dansez au bal trad !

Dimanche 8 novembre, a partir de 14 h 30, rendez-vous a la Salle des fétes
de Bligny-sur-Ouche pour un bal trad organisé par le Club de I'Amitié du
Val d’Ouche. L'apres-midi débutera par une initiation aux danses trad avec
Ludivine Martin de 14 h 30 a 15 h 30 puis se poursuivra avec un bal animé
par Les Pimprenelles Sisters jusqu’a 18 h 30.

Entrée : 7 €, gratuite pour les moins de 12 ans. Buvette et pause gourmande.
Renseignements au 06 51 90 21 52.

ASSOCIATIONS, AMICALES, CLUBS SPORTIFS...
envoyez vos informations a Florence BIZOUARD
correspondante locale d’EchosdCom
sur le secteur de CHAGNY - MEURSAULT
BLIGNY-SUR-OUCHE, NOLAY et les environs
E-mail : florence.bizouard@yahoo.com

Tél. 06 36 96 79 77

Vive Pautomne a L’Arriere-Pays !

En ce début d’automne, I'association L’Arriere-pays propose de vous retrou-
ver autour d’activités conviviales :

* Sur le chemin du bal, a partir du samedi 7 novembre de 14 h30a 16 h :
Rendez-vous a la salle EDA de Bligny-sur-Ouche avec Ludivine Martin, dan-
seuse et pédagogue, pour pratiquer différentes danses d'ici ou d'ailleurs,
d’hier ou d’aujourd’hui. Les cours se poursuivront ensuite le 19 décembre
2026 et le 9 janvier, 6 février, 6 mars et 3 avril 2027. Premiére séance offerte
(1 séance/pers. dans I'année) puis 8 € le cours ou 20 € les 3 cours, 6 € le
cours ou 15 € les 3 pour les adhérents a Larriere-Pays, gratuit pour les
enfants. Inscriptions sur place ou au 06 38 33 34 06.

*Découvrez le carrom, a partir du samedi 7 novembre de 17 ha 19 h : Dans
le lieu commun du chateau de Lusigny, Didier Charles vous fera découvrir
I'art du jeu de carrom, appelé aussi billard indien, un jeu de table trés prati-
qué en Asie. Il se joue avec des pions que I'on fait glisser sur un plateau en
bois pour les placer dans des trous situés aux quatre coins du plateau. Les
cours se dérouleront ensuite le 19 décembre 2026 et le 9 janvier, 6 février,
6 mars et 3 avril 2027 dans le lieu commun du chateau. Premiére séance
offerte (1 séance/pers. dans I'année) puis 5 € la séance, gratuit pour les
adhérents & L’Arriere-Pays et pour les moins de 16 ans. Renseignements
aupres de Didier Charles : larrierepays@chateaudelusigny.fr

Rendez-vous des Amis de la RN6

D’avril @ novembre, tous les premiers samedis de

chaque mois, I'Association des Jeunes Pilotes Arnay-

tois (AJPA) se retrouve de 10 h & 15 h sur le parking

du musée de la R.N. 6 & Arnay-le-Duc. Le prochain

rendez-vous aura lieu le samedi 7 novembre avec

dégustation des vins d’Alsace du domaine Stoeckle.

Tu viens avec ce que tu veux : voiture, moto, mobylette,

vélo, tracteur, camion... Tu viens dire bonjour, tu te pro-

menes une heure et/ou tu restes pour déjeuner... tu fais ce que tu veux !!!
Repas du midi : choucroute garnie, fromage, dessert (15 € sur réservation).
Pour tous renseignements et réservations 03 80 64 37 09 ou par courriel
jean-pierreaubert30@orange.fr ou sur le site www.ass-jparetro.com

J Lusigny-sur-Ouche

J Arnay-le-Duc
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Bienvenue au Club du Sourire!

Depuis quelques décennies, le Club du Sourire se réunissait dans ce qui fut
I'école maternelle de nombreux enfants de Chagny. Depuis peu, I'associa-
tion a déménagé dans de nouveaux locaux situés quelques metres plus loin,
Salle de I'Arlequin. Si vous voulez la retrouver, vous serez les bienvenus aux
Journées portes ouvertes qui se dérouleront le samedi 7 novembre de 9 h a
18 h et le dimanche 8 novembre de 8 h a 12 h 30. Vous pourrez y déguster
des gaufres, gagner de nombreux lots a la tombola et admirer les créations
des ainés.

Projection a la bibliotheque

A l'occasion d’Halloween, la Bibliothéque

de Chagny convie les enfants (a partir de

9 ans) le vendredi 30 octobre a 19 h a la

projection du film d’animation “L'étrange

Noél de monsieur Jack” d’'Henry Selick et

Tim Burton (durée : 1 h 16).

Synopsis : A Halloween Ville, les habi-

tants viennent de célébrer leur féte

annuelle sous la direction de Jack Skel-

lington. Celui-ci est triste. Il en a assez de

Jjouer toujours le méme réle. Il s’éloigne

de la ville, secrétement suivi par celle

qui I'aime, Sally, une poupée de chiffon

pleine de coutures et de cicatrices. Bien-

tét Jack Skellington, accompagné de son

fidele compagnon, le chien-fantéme Zéro,

se retrouve seul dans une forét inconnue de lui. Un tronc, sur lequel est des-
siné un sapin de Noél, se révéle étre un passage secret vers Noél Ville. Les
couleurs et la joie qui y regnent donnent une dréle d’idée a Jack...

Entrée gratuite sur réservation au 03 85 87 34 77 ou bibliotheque@Uville-
chagny71.fr

Atelier couture

Samedi 14 novembre, I'association CACTUS (Collectif Associatif de Ci-
toyens Tous Unis et Solidaires) vous convie a un atelier couture “faire soi-
méme”, pour ne pas coudre seul(e) dans son coin.

Rendez-vous a la salle des 1000 Clubs, rue du Paquier Fané a Chagny,
a partir de 13 h 30. Inscription indispensable par SMS au 06 88 01 28 25.
Retrouvez CACTUS sur Facebook Cactus Chagny ou en adressant un mail
a cactus.chagny71@gmail.com

Le Centre hospitalier se développe

Le Centre Hospitalier de Chagny, labellisé “hdpital de proximité” depuis
2023, poursuit le développement de son offre de soins avec deux nouveaux
services dés novembre 2026 : des consultations spécialisées en angiologie
a partir du 3 novembre, sur orientation médicale, et un hopital de jour en
soins médicaux et de réadaptation (SMR) gériatriques dés le 16 novembre.
Destiné aux personnes de 70 ans et plus vivant a domicile et présentant
une fragilité fonctionnelle, ce dernier propose un programme personnalisé
de 20 demi-journées réparties sur huit semaines, comprenant rééducation,
prévention des chutes, conseils pour adapter le domicile et accompagne-
ment nutritionnel et psychosocial si nécessaire. Ces nouvelles activités
viennent compléter les sept services déja proposés par I'établissement :
médecine polyvalente, SMR spécialisés en gériatrie, hopital de jour de mé-
decine, consultations gériatriques, EHPAD de 118 places, accueil de jour
de 8 places et service de soins infirmiers a domicile de 45 places. A tra-
vers cette diversification, I'hopital renforce la prise en charge des personnes
agées et répond aux besoins de santé de la population de son territoire.
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Super loto

Vendredi 6 novembre, Les Compagnons de la Mi-Caréme vous convient a
un super loto a la Maison du Peuple. Ouverture des portes a 18 h 30, début
de la premiére des 18 parties a 20 h.

A gagner : baptéme en parachute, chariot de courses de 200 €, nombreux
bons d'achat dont un de 400 €, 2 voyages sur des marchés de Noél, high tech,
compresseur et kits voitures, produits gourmands, vin, crémant et apéritif.
Tarifs des cartes a la soirée : une carte 7 €, deux cartes 14 € et 20 € les trois.
Bingo a 2 € le ticket, 5 € les trois et 7 € les 10 permettant de remporter des
bons d’'achat de 150 € et 100 €.

Buvette, hot-dogs, sandwichs, gaufres et crépes sur place. Pas de réservation.

Festival Contes Givrés

Le Festival Contes Givrés se poursuivra au
Théatre des Copiaus le samedi 31 octobre a 20 h
avec la compagnie L'’Altesse de I’Air qui propose-
ra Pévre Vieille Démocrasseuse !, une exaltation
poético-politique (tout public dés 12 ans — durée :
1 h 30).

Marie Thomas, “arlequine” funambule, mise en
scéne par Michel Bruzat, réincarnera avec jus-
tesse les textes “politicolorifiques” de SOL (Marc
Favreau), clown philosophe québécois, qui
évoquent I'état du monde, de 'homme, de son
paradis perdu et de ses conquétes chimériques.
Billetterie sur www.vostickets.net/billet/FR/catalogue-CHAGNY.wb ou tél.

03 8547 80 00 ou billetterie@ville-chagny71.fr ou.

Marcheé Halloween

A l'occasion d’Halloween, 'association des commergants de Nuits-Saint-
Georges Vivr’A Nuits organise samedi 31 octobre toute la journée, un mar-
ché artisanal spécial Halloween en extérieur. En parcourant les rues, vous

découvrirez des créateurs, artisans et producteurs qui vous proposeront
leurs créations et vous feront déguster leurs produits.

J Nuits-Saint-Georges

Actualités de France Alzheimer

La section locale de Nuits-Saint-Georges de France Alzheimer Céte-d’Or
Vous propose plusieurs rendez-vous :

* “Bistrot Musical” : mardi 3 novembre de 15 h & 16 h au bar Le Collin’s
38, Grande Rue a Nuits. Avec les musiciens des associations Ici & Ailleurs
et Les Petits Chemins partagez un temps musical et d’échanges, de joie et
de souvenirs liés aux chansons. Les Bistrots Musicaux sont ouverts a tous
et tout public et sont suivis d’'un temps convivial. Gratuit, renseignements
0380453944

* Permanence mensuelle : jeudi 5 novembre de 14 h 30 a 16 h 30 dans les
locaux de la MJC de Nuits. Un temps d’accueil, d’écoute et de soutien aux
aidants familiaux et aux personnes malades. L'équipe de bénévoles vous
accompagne et vous guide dans vos démarches

* Nouvel atelier de “Musicothérapie” : les jeudis 29 octobre, 26 novembre
et 17 décembre de 15 h 30 a 17 h a la salle Jean Macé a Nuits-Saint-
Georges (entrée sous le porche a c6té de la mairie). Une musicothérapeute,
accompagnée par une équipe de bénévoles, propose ces ateliers pour valo-
riser les capacités d’expression et de création de chacun. En lien avec la
musique, les instruments et le son dans sa globalité, aidant et/ou aidé par-
ticipent ensemble pour passer un moment convivial. Gratuit sur inscription
et renseignements au 03 80 45 39 44 ou francealzheimer21@gmail.com

Le Beffroi hante

La municipalité de Nuits-Saint-Georges présente “Le Beffroi Hanté”a 'occa-
sion d’Halloween le samedi 31 octobre devant le beffroi a partir de 15 h. Au
programme : concours de déguisement sur I'estrade a 15 h, défilé et fanfare
de sorciéres au départ du jardin de I'Arquebuse a 16 h 30. Découverte du
Beffroi Hanté jusqu’a 21 h, réservation sur place.

Loto du FC2C

L'association FC2C (Football Club des 2 Cotes Corgoloin Ladoix) organise
un loto, animé par Sylviane, le samedi 7 novembre & 20 h (ouverture des
portes a 18 h 30) a la salle des fétes de Nuits-Saint-Georges.

5 000 € de lots : vins, ustensiles et électroménagers de marque, paniers
garnis, jambons, multimédia, trottinette 800 W, nombreux bons d’achats de
20 a 500 €. Bingo doté de bons d’'achats de grandes valeurs.

Tarifs : 6 € le carton, 16 € les trois, 20 € la plaque de quatre cartons, 25 € la
plaque de six, 35 € la plaque de douze. Bingo 2 €, 5 € les trois.
Restauration et buvette. Réservation et renseignements 06 49 43 43 93 ou
06 75 64 34 80.

L’agenda ciné

Le cinéma Le Nuiton vous propose plusieurs événements et participe a la
12¢éme édition du festival Les P'tites Canailles pendant les vacances de la
Toussaint. Il devient un terrain de jeux pour les petits cinéphiles et leurs
familles avec un programme de films pour réver, rire, frissonner et découvrir
de nouveaux mondes : .

* “La princesse, I'ogre et la fourmi” animation famille d’Edouard Naza-
rov, mercredi 28 octobre a 17 h. Synopsis : Cing courts-métrages pleins
d’humour ou tous les personnages font I'expérience des surprises de la vie,
les fourmis comme les ogres, les princesses comme les loups, les chiens
comme les hippopotames, et pour qui la solidarité, I'entraide et 'amitié I'em-
porteront... La projection sera précédée par un godter a 16 h 30. Tarif : 10 €
un enfant, un adulte.

* “Leo, le chant des océans” animation aventure de Reza Memari vendredi
30 octobre a 15 h en avant-premiere (sortie nationale le 16 décembre). Tarif
habituel.

* “Wallace et Gromit : le mystére du lapin-ga-

rou” film animation, aventure comédie de Nick

Park et Steve Box, samedi 31 octobre & 18 h. Sy-

nopsis : A I'approche du Grand Concours Annuel

de légumes, Wallace et Gromit ont trouvé l'idée

parfaite : capturer les lapins sans leur faire de mal

pour protéger les potagers de la ville. Leur petite

entreprise connait un grand succés jusqu’a l'appa-

rition d’une créature mystérieuse, un gigantesque

lapin-garou... Ce film est projeté dans le cadre Ter-

reur Nocturne événement Halloween et & 20 h 30

projection de “Scream 1” en version originale

sous-titrée. Tarif habituel.

* Ciném’Accompagne lundi 2 novembre a 15 h, une séance adaptée pour
les personnes a mobilité réduite et en situation de handicap et leurs accom-
pagnants, mais également ouverte a tous. Projection du film “Les caprices
d’un enfant roi” de Michel Leclerc avec Artus, Julia Piaton, Franck Dubosc...
Synopsis : 1651, Louis pas encore XIV est un jeune adolescent. Alors que
la Fronde menace, sa mére Anne d’Autriche décide d’exfiltrer son fils pour
le mettre a I'abri et le remplace par un sosie. Louis est confié par D’Arta-
gnan a Cyrano de Bergerac qui le cache au sein de la troupe de théatre de
Madeleine Bejart et Moliere. Louis découvre la vie et ses plaisirs, I'art et le
travail, le courage et la stratégie, tout ce qui fera de lui le Roi Soleil... Tarif
réduit pour les personnes en situation de handicap et leurs accompagnants.
* Coup de cceur surprise en avant-premiére le mardi 3 novembre a
20 h 30. Vous découvrirez le film projeté, une fois bien installé dans votre
fauteuil. Tarif habituel.



Derniere visite au museée

Derniére visite au musée avant sa fermeture fin octobre : “Les soins et la
prévention” samedi 31 octobre, visite Flash de 15 h a 15 h 30 pour partir &
la découverte de I'évolution des soins et de la prévention. Instruments médi-
caux, progrés de la médecine et affiches de sensibilisation révélent com-
ment les pratiques et les messages de santé ont évolué pour mieux protéger
les populations. Gratuit sur réservation au 06 73 38 50 80 ou 03 80 62 01 37
jusqu’au 30 octobre inclus.

Festival “Voir un petit court” :
les inscriptions sont lancées !

La communauté de communes Gevrey-Chambertin Nuits-Saint-Georges
organise la 12¢m édition du festival de court-métrage Voir un petit court.

Les inscriptions sont d'ores et déja ouvertes pour la catégorie amateur
jusqu’au 12 janvier 2027 et jusqu'au 1¢" novembre si vous souhaitez partici-
per aux ateliers de réalisation de courts-métrages qui auront lieu le samedi
12 décembre. Les thémes pour les amateurs a I'occasion de cette nouvelle
édition sont les suivants : pour les moins de 18 ans “Remake ton film sorti
en 2026” et pour les 18 ans et plus, le théme est libre. Les vidéos d'une
durée de 3 a 5 minutes devront étre déposées avant le samedi 17 avril 2027.
La remise des prix aura lieu le samedi 29 mai 2027 au cinéma Le Nuiton.
Renseignements, réglement et fiche d’inscription sur www.voirunpetitcourt.fr

Le Mois du film documentaire

Coordonné par 'association Images en Bibliothéques, la communauté de
communes Gevrey-Chambertin Nuits-Saint-Georges vous propose au cours
du mois de novembre “Le Mois du Film Documentaire”. Cette année, la
convivialité sera encore de mise avec des rencontres et des débats autour
du film présenté et a l'issue de chaque soirée, il sera proposé aux specta-
teurs un temps d’échanges autour du verre de I'amitié. Douze films ont été
retenus et projetés sur tout le territoire.

Premier rendez-vous vendredi 6 novembre a 19 h 30 a Messanges, salle a
Usages Multiples 15, Grande Rue : “Croire aux arbres” de Damien Fritsch.
Résumé : Karine Marsilly dédie sa vie a la protection et a la sauvegarde
des arbres. Elle est 'une des premiéres femmes a s'étre formées au métier
d’arboriste élagueuse grimpeuse il y a plus de vingt ans. En sa compa-
gnie, nous partirons & la rencontre des arbres et nous suivrons la maniére
dont elle distille son amour et son combat pour les arbres tout autour d’elle,
chaque jour, inlassablement...

Rencontre et débat aprés la projection avec Sylvain Ducroux, directeur ré-

gional de I'agence Bourgogne-est de 'ONF.

Jl comCom Nuits / Gevrey

Entrée gratuite.

J illy-lés-Citeaux

Vide ta chambre

L'association Les Enfants de la Vouge organise un “Vide ta Chambre”
(jouets, vétements d’enfants et articles de puériculture) le samedi 7 no-
vembre de 8 h a 17 h a la Grange de Saulx a Gilly-les-Citeaux.

Tarif : 2 € la table (tables et chaises fournies). Cet événement sera I'occa-
sion de donner une seconde vie & vos jouets, livres, jeux, vétements, articles
de puériculture et pourquoi pas penser déja a Noél. Crépes et buvette. Infor-
mations et inscriptions par mail: lesenfantsdelavouge@gmail.com
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Beaujolais nouveau

L'association Les Ouillottes, en partenariat avec la mairie de Quincey orga-
nise une soirée “Beaujolais nouveau” le vendredi 20 novembre & partir de
18 h a la salle des fétes de Quincey. A déguster : assiette de charcute-
rie, fromage, dessert + 4 verres de vin. Tarif : 17 €. Réservation avant le
11 novembre sur HelloAsso ou au 06 03 62 58 97. Paiement a l'inscription
en especes ou par chéque a I'ordre de I'association Les Ouillottes aupres de
Myléne Folletet 64 bis, Grande Rue a Quincey.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

Course d’orientation Halloween

Le service des sports de la communauté de communes Gevrey-Chambertin
Nuits-Saint-Georges, en partenariat avec Les Amis de 'Abbaye de Saint-
Vivant, organise une course d'orientation famille en nocturne spéciale Hal-
loween le samedi 31 octobre a partir de 18 h 15, rendez-vous a I'abbaye
Saint-Vivant & Curtil-Vergy. Au programme 4 épreuves afin d'aider Guguss
dans sa quéte d’indices. Cing créneaux horaires de départ: 18 h 15, 18 h 30,
18 h 45,19 h et 19 h 15. Pensez a apporter vos frontales, gratuit sur inscrip-
tion. Contact : service.sports@ccgevrey-nuits.com

ASSOCIATIONS, AMICALES, CLUBS SPORTIFS...
envoyez vos informations a René LAPRAY
correspondant local d’EchosdCom
sur le secteur de NUITS-SAINT-GEORGES
et les environs
E-mail : lapray.rene@orange.fr

Tél. 06 43 95 15 14

Concert

L'Association Bourguignonne de Musique de Chambre organise un concert
le dimanche 1°" novembre a 17 h a 'église de Semezanges. Vous profiterez
d'un programme éclectique, mélant les couleurs du répertoire romantique a
celles des musiques moderne et contemporaine. Brahms, Spohr, Schubert,
Strauss, Berio, Connesson seront au programme de ce beau voyage musi-
cal avec Lorene de Ratuld au piano, Benoit Masson au marimba, Anthony

Lo Papa au chant et Bertrand Hainaut a la clarinette.

Tarifs : 10 et 5 €,. Pas de réservation.

Don du sang

L'Amicale pour le Don de Sang Bénévole de Seurre organise une collecte
de sang le vendredi 13 novembre de 15 h a 19 h a la salle des fétes (rue
des Ecoles). Inscrivez-vous directement : https://dondesang.efs.sante.fr/
trouver-une-collecte Les donneurs sans rendez-vous seront accueillis en
fonction de I'affluence sur la collecte.

Rappel : On peut donner son sang de 18 ans a la veille de ses 71 ans, il
faut étre en bonne santé, peser au moins 50 kg et ne pas avoir été trans-
fusé. Il est nécessaire de présenter sa carte d'identité.
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« La malinformation, c’est comme la malbouffe : quand tu manges mal, tu
deviens gros ; quand tu tinformes mal, tu deviens con. »

} Juste pour rire... ou pas 1!

« Le meilleur argument contre la démocratie est un entretien de cing minutes
avec un électeur moyen. » Winston Chrurchill

« Un pigeon, c’est plus con qu’un dauphin, d’accord... mais ¢a vole ! » Mi-
chel Audiard

« Je m’en fous de savoir s'il y a une vie apres la mort, je veux savoir s'il y
aduvin!y

« J'aime cette période de I'année ou on peut tranquillement creuser des
tombes dans son jardin en faisant croire que c’est une déco d’Halloween. »

« On peut s’engueuler sur tous les sujets du monde mais la vérité univer-
selle, c’est que les gens du département limitrophe du sien conduisent
comme des merdes !! »

« Oh, oh les hackeurs, plutét que de s’en prendre a des réfrigérateurs, pas-

J Solutions des jeux parus le 13 octobre
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Du 27 octobre au 9 novembre 2026

BELIER du 21 mars au 19 avril : Une période animée vous at-
tend, avec plusieurs occasions de sortir de vos habitudes. Votre
énergie revient progressivement et vous aurez davantage envie
d’aller de l'avant.

TAUREAU du 20 avril au 21 mai : Le calme revient peu a peu
apres quelques semaines mouvementées. Vous pourriez profiter
de cette période pour vous consacrer a ce qui vous apporte réel-
lement de la satisfaction.

GEMEAUX du 21 mai au 21 juin : Une personne pourrait vous
transmettre une idée ou une information qui retiendra particu-
lierement votre attention. Vous aurez intérét a rester ouvert aux
occasions qui se présentent sans trop chercher a tout prévoir.

CANCER du 21 juin au 22 juillet : Vous aurez davantage besoin
de vous sentir entouré et compris. Une ambiance plus chaleu-
reuse s'installe progressivement et certaines tensions peuvent
s'apaiser. Une bonne nouvelle devrait arriver en fin de mois.

LION du 22 juillet au 22 ao(t : Vous serez plus remarqué, sans
avoir forcément besoin de faire beaucoup d'efforts. Votre assu-
rance revient doucement mais sdrement. Le début novembre
s'annonce particuliérement stimulant.

VIERGE du 23 ao(it au 22 septembre : Période propice au range-
ment et aux changements utiles. Vous vous occupez d’'une chose
laissée de coté depuis quelque temps. Une fois cette étape
franchie, vous aurez I'impression de respirer beaucoup mieux.

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre : Du mouvement vient
rompre votre routine. Une proposition, une invitation ou une nou-
velle pourrait vous obliger a revoir vos plans. Cette période vous
réserve aussi des échanges agréables et des moments inattendus.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre : Votre intuition sera
particuliérement présente et pourrait vous aider a comprendre
une situation sans avoir besoin de beaucoup d’explications. Vous
allez a I'essentiel et laissez de coté ce qui vous semble inutile.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre : L'envie de bou-
ger, de découvrir ou simplement de changer d’air se fait sentir.
Cette période peut vous apporter davantage de spontanéité et
de bonne humeur!

CAPRICORNE du 22 décembre au 19 janvier : Vous avancez
de maniére plus tranquille, mais avec une meilleure vision de
ce que vous souhaitez. Une situation qui demandait beaucoup
d’attention pourrait enfin se stabiliser.

VERSEAU du 20 janvier au 19 février : La nouveauté s'invite
dans votre quotidien et vous pourriez étre surpris. Ne refusez
pas trop vite ce qui sort de I'ordinaire : cela pourrait finalement
VOus convenir.

POISSON du 20 février au 20 mars : Une période plus douce se
profile, avec davantage de moments agréables et de tranquillité.
Une nouvelle encourageante pourrait égayer les premiers jours
de novembre.

Tous les points de diffusion sur
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Sudoku Mots croisés

UalrecetteldejTatalMichele]

Crumble pomme-poire au chocolat

(6 personnes)
4 poires
1 pomme
250 g de farine
200 g de sucre
185 g de beurre mou
100 g de chocolat

Dans un saladier, mélanger le sucre, la farine et une pincée de sel.
Ajouter le beurre en dés et sabler le mélange grossiérement entre
les doigts.

Eplucher pomme et poires, retirer le coeur et couper en morceaux.
Hacher le chocolat. Préchauffer le four a 180°C.

Répartir les fruits et le chocolat dans un plat a four, terminer par le
crumble.

Enfourner 30 a 40 minutes jusqu'a ce que le dessus du géteau
commence a dorer.
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§ Solutions dans Ie journal du 10 novembié]

HORIZONTALEMENT

1 Animateur d’émissions de télé
11 Reconnaitre

12 Un syndicat

13 Comédie musicale

14 Créature de contes

16 Sigle de secteur postal

17 Faire passer la bride

19 Perdus dans certaines salles
21 Rapidement

23 Puits de sciences

25 Valeur en banque

26 Elles se placent sur les gateaux
28 Pour un transit temporaire
29 Pour ton bien

30 Nullement troublé

33 Article de Malaga

34 Attendu en retour

36 Aux alouettes, pour tromper
38 Plus que froissées

41 Condamnée a mort

42 Finissent la corde au cou

43 Appeler sous la ramure

45 Brevet technique

46 Abréviation pour un religieux

47 Vidés de toute humanité

VERTICALEMENT

1 Chercheur d’'or

2 Reformer des ensembles

3 Les jours y raccourcissent

4 Son petit coin a lui c’est le trone
5 Dignitaires turcs

6 Engrais polluants

7 Prendre un premier repas

8 Espaces des taureaux

9 Pénétration sans accord

10 La premiere du Monde

15 |l fait son devoir quotidien

18 Mettre a la portée du public
20 Qui offre de sérieuses garanties
22 Soleil de pharaon

24 Connaissent un four cuisant a
Noél

27 Sont bien moins rapides

31 Transport en commun

32 Haricot d’Afrique

35 Berceau de civilisation

37 Piége a oiseaux

39 Le nez de Cyrano

40 Période géochronologique

44 |nitiales pour rail road
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