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I Le billet de la patronne

Bonjour a tous,

L'actualité continue d'étre morose mais EAC a la solution
pour vous redonner le sourire, voire méme vous permettre
de rires aux éclats grdce a l'incontournable Festival Beaune
Humour qui revient pour une froisieme édition détonante
les vendredi 14 et samedi 15 mars prochains a La lanterne
Magique. Vous découvrirez cing humoristes talentueux
dont Nadia Roz et Marcus qui jonglent avec subtilité entre
humour décapant, audacieux et acide.. Retrouvez le pro-
gramme mais aussi leurs interviews dans le dossier de la
quinzaine.

Zoom sur "Mon espace santé".. Exposition au chateau du
Clos de Vougeot.. Spectacles, ateliers, stages et anima-
tions pendant les vacances... toutes les informations locales
sont dans ce houveau numéro d'EchosdCom, alors bonne lec-
fure a tous et rendez-vous le mardi 4 mars ! N'oubliez pas
de nous adresser vos informations au plus tard le vendredi
28 février.

Retrouvez EdC sur Facebook et Instagram mais aussi sur
www.echosdcom.fr |

Belle quinzaine !
Anne-Sophie Roux

Un renseignement, un tarif...

06 30 48 34 07

anne-sophie.roux@echosdcom.fr

/\

I Etat civil
Du 1=® au 14

NAISSANCES

Charles PAUCHARD

Elsa CROUZET

Eléna NANDKISORI
Gabriel BINDER

Léna DUBOIS

Alyah BOURGEON

Alba GIRARD

Alix LOQUIN

Edouard DE VAUCORBEIL
Alba JOBARD BLANCHE

DEcEs

Aimé EMERY, 88 ans, retraité, Meur-
sault

Louis Pierre SANG, 94 ans, gardien
de parc retraité, Beaune

Philippe BRUN, 60 ans, plongeur res-
tauration, Beaune

Michel JONDEAU, 78 ans, retraité,
Beaune
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FEVRIER 2024

Raymonde GUILLAUME veuve SE-
ROZ, 84 ans, responsable commer-
cial retraitée, Beaune

Janine FERRAND veuve DESER-
TAUX, 87 ans, gérante d’exploitation
viticole retraitée, Nuits-Saint-Georges
Charles MIGNOT, 94 ans, soudeur
retraité, Montagny-lés-Beaune
Huguette BURGIN veuve HUGON-
NET, 98 ans, secrétaire de direction
retraitée, Meursault

Andrée BLANCARD épouse TITO-
LO, 89 ans, retraitée, Bligny-lés-
Beaune

Lucienne JEANNIN épouse CHAN-
LON, 85 ans, sans profession, Vi-
gnoles

PUBLICATION DES BANS

Ophélie GAUDILLAT, sans profes-
sion et Nicolas HEITZMANN, anti-
quaire

Achat Bijoux

X/} Or et Argent - Diamants

Montres - Numismatiques
Objets d'art

M. Frangois, spécialiste depuis 2003

Paiement comptant - Confidentialité a
“Nous pouvons nous déplacer a domicile
Ouvert du lundi au samedi de 10" a 19" non-stop

M. Francois - 6 rue du Faubourg Madeleine & Beaune
06 35 30 93 22 - fga.antik@gmail.com - www.or-francois.com

BEAUNE, au dernier étage d’'un immeuble de style
haussmannien, appartement T5 de 125 m” offrant de
beaux volumes. Agréable terrasse avec vue dégagée.
Cave. 2 places de parking privatives. Copro de 27 lots. Pas
de procédure en cours dans a copro. Charges moyennes 5 600 €/an. Chauff
collectif gaz. Classes énergie et climat . Codt annuel estimé entre 2.430 €
et3550€ (base 2021).
350000 €- réf: 5173

Honoraires charge vendeur

Proche BEAUNE dans village viticole avec com-
merces. Maison traditionnelle édifiée sur une base
ancienne avec cave volitée. 7 piéces principales, SDB
et salle deau. PAC air/eau et ballon thermodyna-
mique récents. Grande cour/jardin avec une dépen-
dance de 108 m? Idéal artisan. Classes énergie et climat C.
Coit annuel estimé entre 1 350 € et 1860 € (base 2021).
299 000 € - ref. 5181

Honoraires charge vendeur

Au centre de NOLAY, vaste maison de ville de 6 piéces
principales  finir de rénover. Garage. Courette fer-
mée. Classes énergie C et climat D. Coiit annuel estimé entre 1610 €

et2200€.
169 000 € - réf: 5158
Honoraires charge vendeur

Les informations sur les risques auxquels
tous les biens présentés sont exposés sont disponibles

sur le site : www.georisques.gouv.fr

NUITS-ST-GEORGES. Batiment libre a la
vente compr. 105 m” de surface professionnelle
au RDC et 110 m? au S/sol. (D.PE. : classes énergie
et climat = D, coiit annuel 6 101 €). A l’étage : apparte-
ment de type IV de 89 m®. (D.PE. : classes énergie et
climat = C, colit annuel estimé entre 1039 € et 1 405 € base
2021). 6 places de stationnement privatives.

420 000 € - réf. 5141

Prix 400 000 €, honoraires 5% charge acquéreur




VILLA MEDICIS BEAUNE
RESIDENCE DE CHARME POUR SENIORS AUTONOMES

EN SOLO, EN DUO OU ENTRE AMIS
NOTRE MISSION : VOUS RENDRE LA VIE PLUS BELLE'!

Cadre raffiné Entourage et sécurité jour & nuit -7 j/7

Restaurant traditionnel Séjours découvertes
ouvert a tous Equipements de Bien-Etre

Animations variées Loyer tout inclus”
Appartements privés équipés *squf la restauration

PROFITEZ DE NOS OFFRES EN COURS POUR
VOUS INSTALLER DANS UNE VIE DE REVE !

A

VILLA MEDICIS

0 A _— Résidence Services —_

Beaune
0380217318
22 Rte. de Pommard, 21200 Beaune
www.residences-villamedicis.com
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I Les Tatie's

Le chocolat chaud

Dans leur pérégrination sur la toile, les Tatie's ont trou-

vé une jolie histoire légere dont on peut tous s'inspirer

pour vivre mieux...

« Un groupe de jeunes licenciés, ayant tous une

brillante carriere, a décidé de rendre visite a un

vieux professeur qui avait déja pris sa retraite.

Pendant la visite, la conversation des jeunes s'al-

longeait en lamentations sur le stress immense

qui avait envahi leur vie et leur travail.

Le professeur ne fit aucun commentaire sur ce sujet

et leur demanda s'ils désiraient prendre une tasse de chocolat chaud.
Tous se montrérent intéressés et le professeur se dirigea vers la cuisine
d'ou il revient plusieurs minutes plus tard avec une grande bouilloire et une
grande quantité de tasses, toutes différentes : en porcelaine fine et en terre
cuite rustique, en simple verre ou en cristal, les unes d’aspect ordinaire et
les autres trés chéres.

Il proposa seulement aux jeunes de se servir & volonté. Quand tous avaient
une tasse de chocolat chaud dans la main, il leur dit :

- Regardez comme vous avez tous cherché a choisir les tasses les plus
jolies et cheres en laissant les plus ordinaires et bon marché... Bien qu'il
soit normal que chacun désire le meilleur pour lui-méme, ceci est l'origine
de vos problémes et de votre stress. La tasse dans laquelle vous buvez
n'apporte rien de plus a la qualité du chocolat chaud. Dans la plupart des
cas, c'est seulement une tasse plus raffinée et certaines ne permettent
méme pas de voir ce que vous buvez. Ce que vous vouliez réellement
c'était du chocolat chaud, pas la tasse ; mais vous vous étes dirigés incon-
sciemment vers les meilleures tasses...

Tandis que tous confirmaient I'observation du professeur, plus ou moins
embarrassés, celui-ci continua :

— Considérez maintenant la chose suivante : la vie est le chocolat chaud ;
I'argent et la position sociale sont les tasses. Celles-ci sont seulement des
moyens de contenir et de servir la vie. La tasse que chacun possede ne
définit et n'altére pas la qualité de votre vie. Parfois, en se concentrant
seulement sur la tasse, on finit par ne pas apprécier le chocolat chaud.
Les personnes les plus heureuses ne possedent pas toujours le meilleur de
tout, elles savent seulement profiter au maximum de tout ce qu’elles ont.
Vivez en toute simplicité.

Aimez généreusement.

Aidez-vous les uns les autres avec ardeur.

Parlez avec gentillesse...

... et appréciez votre chocolat chaud. »

Di=Design
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Logos - Papeterie - Flyers
Dépliants - Brochures
Publicités - Enseignes

Signalétique
Déco vitrine/véhicule...

8 rue Jean-Baptiste Gambut & Beaune

A vOTRE

SERVICE
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I Le p'tit tour de marché d’-

La laine de mouton,
tout doux, tout chaud

L'hiver est encore hien présent dans notre quotidien, au point de nous rap-
peler qu'il est tres confortable de se glisser dans des chaussons tout moel-
leux ou s'envelopper dans un gilet en pure laine de mouton, et apprécier la
douceur et la chaleur de cette matiere.

Sivous n'avez pas encore tenté 'expérience, rendez-vous sur le marché de
Beaune ce samedi 22 février (sur celui de Chagny le dimanche 23) ol vous
trouverez le stand de Cathia qui déballera ses articles 100 % laine de mou-
ton, fabriqués pour I'essentiel en France et en Union Européenne.

Peaux de moutons, chaussons, bottillons, mules, bonnets, écharpes, chap-
kas, gilets avec ou sans manches, vestes, semelles, turbulettes, selles de
vélo, moufles, gants, socs, petits sacs... pour hommes, femmes et enfants,
le choix ne manque pas pour offrir a votre corps toute la délicatesse, le bien-
étre et la douceur qu'il mérite.

La possibilité de commander des articles sur-mesure est tout a fait envi-
sageable si vous rendez visite a Cathia sur le marché de Beaune samedi
prochain ou sur celui de Chagny dimanche. Ne la ratez pas, elle n'y vient
que rarement !

Renseignements 06 99 66 27 65 ou cathiaplanchon@gmail.com

I Lagrenouille d'edC

Tendance météo
de /a yainzdne 1

REGARDS DE CIEL

Avec un peu de Printemps.

* Du mardi 1§ au lundi 24 Février
Plutot stable.

* Du mardi 28 février au lundi 3 mars
Maussade et froid.

Vous souhaite; des previsions pensonnalisées 7
Téléphonez 07 44 55 55 43
plouetmichel@gmail.com
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f Beaune B

Atelier “Cap Bien-étre”

Garage Automobile
Dans le cadre du Contrat’ Local d_e _Santé, Ie: Pays Efeaunois,et I’ASEPT David BUIRET
Bourgogne Franche-Comté (Association Santé Education et Prévention sur ;
les Territoires) proposent un atelier “Cap Bien-Etre” a Beaune. REPARATIONS ET ENTRETIEN TOUTES MARQUES
Cet atelier collectif, animé . o . . /1
par un travaileur social de Vidange de boite automatique, clim et vente de véhicules

'ASEPT, porte sur la gestion PR T
du siress et des émotions. I 53 rue du Fbg Madeleine a BEAUNE - davidbuiret@outlook.fr

est ouvert a toute personne de 06.34.44.37.80 / 03.80.22.20.18

60 ans et plus, quelle que soit
sa commune de résidence et
se déroulera en 4 séances pro-

grammées au mois de mars : & ALLIAN CE

* Lundi 10 mars de 14 h a

16 h 45 : “Emotions, bien-étre et santé : comprendre les liens entre qualité COM P A CTS
de vie, bien-étre, émotions et santé. Prendre conscience de I'importance
des ressources personnelles”.

* Lundi 17 mars de 14 h a 16 h 45 : “Identifier, comprendre et gérer le stress”
o Lundi 24 mars de 14 h a 16 h 45 : “Bien vivre avec soi : identifier ses
moments de hien-étre et savoir les provoquer”.

¢ Lundi 31 mars de 14 h a 16 h 45 : “Bien vivre avec les autres : importance
de la vie sociale pour la santé”.

L'atelier est ouvert & un maximum de 10 personnes.

La participation est proposée a titre gracieux, le colit étant pris en charge
par le Pays Beaunois et la Conférence de la Prévention de la Perte d’Auto-

nomie, présidée par le Conseil Départemental. 270 ZA Bruottées - VIGNOLES - 03 80 20 19 90
Information et inscription : 06 75 34 80 97. beaune@acmsloc.com - www.alliance-compacts.com
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I Dossier

Une Beaune dose d’humour !

On ne cesse de le repéter : rire est bon pour la santé ! Si vous aussi avez besoin d’une cure de
rirothérapie, annotez-vite votre agenda car le festival Beaune Humour revient pour une
3eme édition détonante les vendredi 14 et samedi 15 mars a 20 h a La Lanterne Magique. Vous
serez embarqueés par cing humoristes talentueux qui n’ont pas froid aux yeux ! Avec un regard a
la fois acerbe et bienveillant sur notre époque, ils jonglent entre un humour décapant, audacieux
et subtil, le tout en interaction avec le public ! A consommer sans modération !

VEenDReDI 14 maRs : Nadia Roz

Le pitch : Il était une fois la Fille du 7¢m,
enfin... si elle arrive a monter. Des le rez-
de-chaussée, vous ferez la connaissance de
ses voisins et voisines tour & tour bavards,
gateux, collants, dréles, déprimés, exaltés...
Un conte urbain ou 'humanité prend toute
sa place. Une histoire intime ou la solida-
rité prime sur le chacun pour soi. Une fable
singuliere dans laquelle un simple digicode
ouvre les portes d'un monde pas toujours
enchanté mais résolument humain...
Comédienne et humoriste aguerrie, Nadia
Roz brille sur les planches depuis plus d'une
décennie, marquée par des succes au festival
Marrakech Du Rire et un passage a I'Olympia.
Evoluant également sur petits et grands écrans
elle figure dans des séries ainsi que dans des
longs-métrages. Elle a accepté de répondre &
quelques questions :

+ EchosdCom : Pourquoi avoir choisi I'hu-
mour ?

Nadia Roz : Trés tt, jai compris qu'avec
I'humour, la vie était plus douce, plus agréable.
J'aime son pouvoir, c'est un super outil. C'est
aussi dans ma culture familiale car il y a beau-
coup de gens rigolos chez moi !

« EdC : Quels sont les sujets qui vous inspirent ?
* N.R : Alors, je ne raisonne pas en terme
de sujet mais j'aime raconter I'histoire d'un
personnage et, du coup, par son prisme, il
y a des thématiques qui vont étre abordées.
Dans La fille du 76, on balaye justement de
nombreuses thématiques en traversant les
étages ou chaque personnage a une problé-
matique qui lui est propre (solitude, vieillesse,
lacher-prise, angoisse, le coté social...).

+ EdC : Comment décririez-vous votre style
d’humour ?

* N.R : Le premier mot qui me vient, c’est
“tendre” car j'aime profondément les person-
nages que je décris et parce que jaime les
gens (je ne me présente pas a Miss France,
je vous jure !). J'aime les dépeindre, les faire
exister, comprendre leurs travers et méme
les excuser ! Il y a du mordant et de I'acidité
car ils peuvent tout se permettre.

¢ EC : Quels sont les 3 mots qui vous défi-
nissent le mieux ?

*N.R: Euh... vous allez membaucher apres !
Faudrait demander a mes proches mais les
clichés que j'entends sur moi... que je suis
quelqu’un de solaire, drole et gentille (méme
si c’est pas forcément un compliment !). Mais
j'ai des défauts aussi !

* EdC : Que ressentez-vous lorsque vous
montez sur scene ?

* N.R : Une joie immense mais jai aussi
deux sentiments contradictoires : beaucoup
de trac, de pression, mais lorsque je suis sur
scéne jai l'impression d'étre a la maison.
J'adore cette interaction avec le public. C'est
dailleurs pour ga que je reviens au spectacle
vivant car ¢a faisait 5 ans que je n'avais pas
fait de “seule en scéne” et ca me manquait :
les improvisations, sentir I'énergie de la salle,
communier tous ensemble, vivre le moment !
* EdC : Connaissez-vous Beaune et la Bour-
gogne ?

* N.R : Je connais la Bourgogne pour y avoir
passé plusieurs week-ends tres agréables.
Je sais qu'on y mange tres tres hien (le beeuf
bourguignon est un plat que je fais souvent !).
Je ne suis jamais venue a Beaune maisily a
une premiére a tout et je suis trés contente de
rencontrer ce public !

« EdC : Cette interview sera publiée le 18 fé-
vrier et j'ai vu que le lendemain sort au cinéma
le film “Avec ou sans enfants” dans lequel vous
jouez. Peut-on évoquer votre actualité ?

*N.R : Effectivement, c'est le premier film d’El-
sa Blayau, une comédie colorée et acide qui
parle de la fagon dont la parentalité bouscule
les amitiés. En paralléle de mon spectacle,
de nouveaux épisodes de César Wagner vont
étre tournés en avril. J'ai terminé le tournage
d'une fiction dont j'ai le réle principal qui de-
vrait étre diffusée sur France 2 dans quelques
semaines. La saison 2 d’Escort Boys arrive sur
Amazon. Je joue également régulierement la
niéce de notre Raymond national dans Scenes
de ménage.

+EdC : Le mot de la fin ?

* N.R : Rions, rions, rions !

Samebpi 15 maRs : Marcus

Le pitch : Pour ce nouveau spectacle, Marcus
promet qu'il sera mignon, adorable et com-
plaisant. Il sera le chantre du politiquement
correct, son spectacle sera la quintessence
de la bienveillance. Pas de plaisanteries sur
les femmes, la politique ou la religion. Il vous
propose un humour doux, sucré, parfumé a
I'eau de rose. Vous entrerez dans le spectacle
comme dans un bain moussant, s'ensuivra une
succession de vannes complaisantes. Cette
fois c'est décidé, Marcus sera SuperSympa !



I Dossier

Humoriste au franc-parler, Marcus est né a
Arles et s'est formé au conservatoire d'Avi-
gnon. Apres dix ans passés a Paris, il a posé
ses valises depuis peu en Bourgogne, & Ne-
vers. Découvert aux “Open du Rire” de Rire et
Chansons, Marcus obtient le prix du public du
festival de Bagneres-de-Bigorre en 2019.

Il a accepté le jeu des questions :

» EchosdCom : Pourquoi avoir choisi le mé-
tier d’humoriste ?

+ Marcus : J'avais un grand-pére trés marrant
et ca me fascinait. A 15 ans, je suis tombé
sur les premiers stand-ups avec notamment
Jean-Marie Bigard qui, seul sur scéne, faisait
rire 2 000 personnes, et je trouvais ¢a fou ! Je
n'en suis pas la mais quand 300 personnes ri-
golent a mes imbécilités, c'est assez grisant !
* EdC : Pourquoi “Marcus Super Sympa” ?

* M. : Parce que je ne le suis pas tellement !
Sur scene, jincarne un personnage qui ne
I'est pas tout a fait, le genre que I'on aime
bien détester, un peu réac, misogyne. D'ail-
leurs sur 'affiche, j'ai un regard pas si sympa.
J'ai un humour taquin, jaime bien pousser
les limites, je vais sur des sujets qu'on n'ose
pas forcément aborder, donc ¢a collait bien.
¢ EdC : Pensez-vous que l'on puisse encore
rire de tout aujourd’hui ?

* M. : Oui, moi personnellement je me le per-
mets. Certain vont peut-étre penser que mes
propos sont déplacés mais c’est pas mon pro-
bleme, cest leur sensibilité, pas la mienne.
Donc je ne force personne a venir me voir. Je
pense qu'on a plus de liberté sur scéne qu'a
la télé ou la radio car les audiences étant plus
grandes, on peut vite &tre censuré. Je ne suis
pas pour la grossiéreté absolue mais je suis
pour le fait de pouvoir le faire.

* EdC : Quelles sont vos sources d'inspira-
tion ?

* M. : Je peux parler de tout, ma seule limite
c'est que ¢a ne m'inspire pas. Je suis trés
instinctif donc mes inspirations sont trés va-
riables : des histoires de vie de mes proches,
ce qui se passe dans la mienne, l'actualité.
Je suis assez curieux globalement et pas-
sionné d'histoire, j'en parle un peu dans mon
spectacle.

*EdC : Sivous deviez admirer une femme ou
un homme politique, qui choisisseriez-vous ?
* M. : Alors, ils sont de quel bord a Beaune !
Par rapport & ma sensibilité, je dirais Jacques
Chirac pour ce qu'il a fait sur le handicap. Je
ne suis pas pantois par rapport a ce que I'on
me propose actuellement. La simplification
du débat m'afflige. Je suis passionné de poli-
tique mais j'avoue que je cherche mon cham-
pion ou ma championne !

» EdC : Vous habitez maintenant en Bour-
gogne. Pourquoi avoir choisi cette région et
étes-vous déja venu a Beaune ?

M. : Jai habité 10 ans a Paris, j'ai 3 enfants,

mon épouse est originaire de Nevers et on
cherchait un endroit un peu plus vert donc le
lieu était parfait. Oui, je suis venu il n'y a pas
longtemps pour un mariage mais j'ai surtout
picolé et pas eu le temps de visiter...

+ EdC : Vous étes en tournée dans toute la
France et le Comedy Trip dans tout ¢a ?

* M. : J’aime étre seul sur scéne mais voir les
copains de temps en temps ¢a fait du bien.
Alors, c'est le projet annexe, une bande de
potes croisés sur différents plateaux d’hu-
mour qui se retrouvent sur scéne. Quand je
rentre de spectacle et qu'on me demande
de revenir, je propose le Comedy Trip : c'est
comme si je revenais de voyage avec des
cadeaux qui sont les humoristes !

* EAC : Un petit mot pour conclure ?

* M. : Venez nombreux ! Si on peut revenir
sur la liberté d’expression : inviter les gens &
aller au théatre car c'est un espace de liberté
ou la parole est beaucoup plus libre que sur
les réseaux car I'algorithme va pousser au
contenu plut6t qu'un autre et ¢a va orienter
l'artiste... Alors qu'en spectacle, vous vous
asseyez, il y a une proposition personnelle
qui est faite sans aucune censure. Que ce
soit pour moi ou un autre j'invite vraiment les
gens a aller au théatre !

Le CoMEDY TRIP EN PREMIERE PARTIE

Issus du Comedy Trip, les compéres et
consceurs de Marcus assurent les premiéres
parties des spectacles. Le Comedy Trip ras-
semble les humoristes les plus piquants du
moment. « On a récupéré les pires cancres
du fond de la classe, des virtuoses de la turlu-
pinade, pour les envoyer sillonner les routes
de France, car méme s'ils ont des tas de
défauts, ils ont une qualité (non)essentielle :
ils sont dréles ! En résumé le Comedy Trip
c'est comme la caravane du tour de France
sauf qu'au lieu de distribuer des saucissons,
on distribue des vannes ! »

Mélodie Fontaine : Originaire du Nord de la
France, Mélodie Fontaine réchauffe comme
personne une scéne... Et une radio, comme

sur France Inter ou elle s'invite toutes les se-
maines dans La Bande Originale de Nagui.
Caméléon, touche-a-tout, elle transforme ses
expériences avec un panache dingue !
Premiére partie le vendredi 14 mars.
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Frangois Guédon : CEuvrant secrétement
a l'improbable réconciliation entre Racine et
Nabilla, Francois Guédon, chroniqueur sur
Europe 1 dans I'émission d’Anne Roumanoff,
vous livre son humour teinté de finesse avec
la touche d'impertinence qui convient.
Premiére partie le vendredi 14 mars.

David Azencot : Avant d'étre auteur et
humoriste, David Azencot a été concep-
teur-rédacteur dans la pub pendant 10 ans.
Chroniqueur sur Rire et Chansons, il se pro-
duit régulierement dans les Comedy Clubs
parisiens, participe a de nombreux festivals,
parmi lesquels le Montreux Comedy.

Premiere partie le samedi 15 mars.

INFOS PRATIQUES

+ Vendredi 14 mars, tarif plein 35 € (cat. 1),
30 € (cat. 2), 25 € (cat. 3). Tarif réduit : 25 €
(cat. 1), 20 € (cat. 2), 15 € (cat. 3).

+ Samedi 15 mars, tarif plein 15 € (cat. 1), 12 €
(cat. 2), 9€ (cat. 3). Tarif réduit 12 € (cat. 1), 9 €
(cat. 2), 6 € (cat. 3).

Tarif réduit pour les 12-25 ans, étudiants,
demandeurs d'emploi, personnes a mobi-
lité réduite, adhérents aux espaces beaunois,
groupe plus de 5 personnes).

+ Tous les spectacles sont déconseillés aux
moins de 12 ans.

* Billetterie sur le site www.beaune.fr ou dans
les points de vente Ticketmaster : Carrefour,
Leclerc, Cultura et Cora. Vente au guichet de la
Lanterne Magique les 14 et 15 mars & partir de
19 h 30 (dans la limite des places disponibles).
Facebook et Instagram : @beauneculture

La Lanterne Magique — 19, rue Poterne a
Beaune.
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I Beaune

CAUNEY RECHERCHE
AIDE-MENAGERE A DOMICILE

« \ous souhaitez devenir le garant du bien-étre de nos clients.
« Vous étes efficace, dynamique, autonome, organisé(e), discret(éte).
Ce poste est fait pour vous !
+ Vous aurez en charge I'entretien de maisons de clients particuliers
(possibilité de repassage) et/ou d'entreprises.
+ \ous serez accompagné(e) et formé(e)
+ Nous adaptons vos plannings en fonction de vos contraintes
+ CDI a temps partiel. Travail du lundi au vendredi
» Secteurs : Nuits-Saint-Georges, Beaune et alentours.
Merci d'envoyer votre CV a:

BEAUNE SERVICES - Elisabeth HARDY
11, avenue du 8-Septembre-1944 - 21200 Beaune
Tél. 07 63 14 34 00 ou beaune.service@orange.fr

I Pour éveiller les petits curieu-

Léon et Georges a la ferme (2)

Georges s'est hissé sur les pics de Léon. Les voici qui longent I'extérieur
de la grange pour se rendre a I'étable. lls fomentent un coup ! Paré de
sa lavalliere orange vif, Georges le rouge-gorge bombe le torse dans sa
livrée colorée. Il est comme un laquais juché sur son carrosse, fier de diri-
ger son unique équipage,

Léon le hérisson paradant

lentement. lls pénétrent

dans l'étable. Les vaches

ont eu la traite du matin et

sont occupées maintenant

a mastiquer du bon foin

récolté pendant I'été der-

nier. Iy a dans ce fourrage

de nombreuses especes

végétales treés odorantes et nourrissantes. Georges demande a Léon de se
positionner en retrait de cette grande allée pour ne pas attirer I'attention de
visiteurs inattendus. Léon se met a I'abri derriére une haute planche ados-
sée au mur de I'étable. Pendant ce temps, Georges lui a révélé son plan.
Il compte capturer des mouches pour leur prochain repas. Il y en a des
centaines dans I'étable. Elles ont de la nourriture a foison et sont au chaud.
Georges le rouge-gorge volette de gauche a droite et n’a aucun mal a cap-
turer des mouches. Il les dépose régulierement auprées de Léon le hérisson
qui en assure la garde. Les voici qui se régalent de ces protéines. Et une
flaque d’eau les désaltére. lls sont tous deux rassasiés. Léon souhaite faire
une sieste. Georges se positionne en hauteur sur une balle de foin. Leur
repos achevé, Georges se juche sur les aiguilles de Léon. lls se dirigent
vers I'extérieur pour prendre le soleil, rare a cette période de I'année. Une
fois dehors, le profit de leur balade est de courte durée. Les chiens de la
ferme fondent sur eux a toute vitesse. Léon le hérisson déploie toutes ses
aiguilles, se met en boule et devient ainsi intouchable. Et Georges le rouge-
gorge se perche dans I'arbre le plus proche ; il entend surveiller le déroule-
ment de cet événement. Il est inquiet pour son compére. Léon se fache et
souffle. Il peut rester enroulé des heures !

Anne Deville

J Le billetdu Gib

1709 Une terrible
année

Dans le Baillage Beaunois, ce cruel hiver commenca le 2 janvier 1709
par des pluies qui durérent jusqu’au 6, suivies d’un vent de bise si froid
gu’en moins de deux heures le ruisseau de la ville fut pris par la glace.
Ce terrible froid fit périr tous les arbres fruitiers de méme que les vignes.
La bise souffla avec la méme impétuosité du 6 au 26. La température
descendit a 25 degrés en dessous de zéro. En quatre jours le Rhéne
et la Sadne furent gelés jusqu’au fond, les puits et les fontaines jusqu’'a
leur source. Le vin gelait dans les caves, les chénes des foréts se fen-
dirent, le bétail mourait dans les étables ainsi que la faune sauvage dans
la nature. Nombre de voyageurs mouraient de froid dans la campagne.
On faisait des feux publics pour chauffer les pauvres. Dans le milieu

d'avril la terre était encore gelée a fond. On n’avait rien vu de si affreux.
Les pauvres languissaient, la révolte grandissait et on menacait d'égor-
ger les magistrats et les enarrheurs (spéculateurs) qui stockaient le blé
pour le revendre plus tard avec moult bénéfices. A Beaune, la Chambre
de Ville s'adjoignit un conseil de douze personnes pour arréter les sédi-
tions et assurer les subsistances. Les stocks de grains furent comptabi-
lisés et injonction fut faite aux habitants de la campagne de conduire au
marché de Beaune le superflu de leurs grains pour y étre vendu, sous
peine de chéatiment corporel et de 1 000 livres d'amende. Ces mesures
rameneérent la tranquillité dans les esprits.
Le terrible fléau engendra malheureusement des maladies conta-
gieuses causées par la misére générale.
A Macon ou s'étaient rabattus tous les pauvres du Charollais, de mai &
juillet, il emporta 1 200 personnes. Les marchands de cette ville venus
a la foire de Chalon y apportérent la contagion qui se développa rapide-
ment au milieu de pauvres qui mouraient dans les rues et étaient laissés
sans sépulture, engendrant un terrible empoisonnement de I'air. Plus
de 2 000 personnes succombérent & Chalon. Dijon fut aussi maltraité,
I'Autunois et le Charollais furent purgés de leurs pauvres qui mouraient
au coin des buissons. La mortalité fut si terrible que la plupart des vil-
lages du Baillage devinrent déserts...
1 800 000 personnes seraient mortes en France pendant et apres ce
terrible hiver 1709.

Joseph Garnier (Annuaire départemental de la Cote-d’'Or)

Daniel Gibassier auteur régional dit GIB, alias le Nono
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Offrez un moment de détente
unique a vos cheveux !

Un passage dans un salon de coiffure est une parenthése que I'on s'accorde
dans un quotidien souvent bien chargé... L'occasion parfaite de prendre un
vrai temps pour soi. Et ¢a Adelyn I'a bien compris en créant en 2011 “L'Instant
Coiffure” situé 12, rue Henri-Dunand a Beaune.

Toujours & la re-

cherche de nouveau-

tés pour faire plaisir

et fidéliser sa clien-

tele, elle propose

depuis mi-décembre

le “Head Spa”, tech-

nique japonaise qui

allie le bien-étre du

crane et du cuir che-

velu sous I'eau, a plu-

sieurs techniques de

massages envelop-

pantes et relaxantes.

Chaque séance débute par un diagnostic personnalisé du cuir chevelu, des
cheveux et des besoins. Un protocole sur-mesure est créé, garantissant un
soin adapté a chaque client. C'est ensuite confortablement allongé que I'expé-
rience commence avec une alternance de massage, I'eau qui ruisselle grace
a la cascade d'eau, modelage, vapeur, utilisation de différents accessoires
(pierres chaudes...).

Plusieurs prestations s'offrent a vous : soin du cuir chevelu avec massage
(45 mn) ou soin du cuir chevelu avec massage et soin du visage (75 mn), le
tout avec ou sans brushing.

Les bienfaits du Head Spa sont nombreux : il stimule la circulation san-
guine du cuir chevelu, aidant a nourrir les follicules pileux, renforce les che-
veux favorisant la repousse. Il procure une relaxation intense en apaisant les
tensions accumulées dans le cuir chevelu et le cou réduisant le stress. Enfin
s'agissant d'un soin capillaire complet, il nourrit les cheveux en profondeur,
apporte hydratation et nutriments essentiels, répare les cheveux abimés,
améliore leur texture et restaure leur brillance.

Adelyn, secondée par Morgan, propose hien s(r tous les services de coiffure
avec notamment des balayages signatures comme le “Babylight” (donnant un
résultat encore plus naturel), le “Air Touch” (mélange astucieux de balayage
a I'air et de travail au pinceau) ou encore le “Painting” (variante de I'ombre),
sans oublier le soins botox et le lissage Ybera.

Certes la Saint-Valentin est passée mais il y a plein d'autres excellentes rai-
sons de faire plaisir ou se faire plaisir ! Envie de vivre une expérience unique,
chouchouter vos cheveux, changer de téte... alors direction L'Instant Coiffure
ou Adelyn et Morgan vous accueillent sur rendez-vous du lundi au vendredi de
9hal18h30etle samedide 8 h a 13 h (parking facile et gratuit).

L'Instant Coiffure — 10, rue Henri Dunant & Beaune — 03 80 20 73 84.

L'INSTANT
Coiffure

Lo meilleure
facon de
prendre SO
de ses cheveux |

f
10 rue Henri Dunant a BEAUNE - 03 80 20 73 84

I Beaune

BOUCHERIE TRADITIONNELLE - CHARCUTERIE

Raphaél Vossot

Vous propose
une sélection de Produi’fs faifs maison
& base de viande d'élevase local

Du mardi 18 février au samedi 1* mars
BOUCL\C”C

« Poupiettes de veou le Ly .......... 18°50
o CBfes de porc premires et échines e Ly 9°90
«R81i de porc bocon/contt le L ... 15790
o Cofes de beeuf Parthenaise e g 29°00
«Piéce o fondue de boeuf Lo Ls....... 24°90
onagref de canard Lobel lg ..... 26°%50
Charcuferie maison
oRillettes de porc e by . 14%0
o lerrine de COMPOGNE le g e 14%90
. Lasaghes le Lg 13%90
oFevilleté ou jambonte............ 19°90
«Saucisse facon Morfeau le....... 1850

Toute (année prix Pemaheh‘f sur

« Bourguignon por 3 L, e g . 890

o Steale hoché de beut e PO 11%90

« Bouletes de beeuf Lo ............. 11°00

o Polette de porc den-sel le L ....... 8%90

. épaule de porc persle le Uy ... 20%0
E‘f’ ,{’oupéﬁd?(e beeuf de race

A 5 .
-!\.?:.WM O\ /eﬁ,aw ’s;e(ec‘f’iovme chez
i o et leseeleyeurs locoux

e O T rosbeef, cote de beeuf..)
03 802229 74

IDutniardi au vendredi 7'30-12"30 et 15"-19" - Samedi 7"30-12"30 et 153518

37 rue Maufoux a Beaune
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I La moisson d’Anne Leblé...

Ta promesse

Dans le prologue, la narratrice raconte qu’elle a trouvé un document dans
le tiroir secret d’'un meuble. Cette découverte a fait basculer quelque
chose en elle. Elle n’explique rien de plus, seulement qu'elle est
revenue de lillusion et qu'il est indispensable de
chercher la vérité. Pour écrire ce livre, elle a di
surmonter un blocage et rompre une promesse.
L'histoire commence. Succession de récits de la
narratrice elle-méme et témoignages de personnes
de son entourage face a I'avocat et au juge. Petit
a petit, le décor se met en place. Claire, écrivaine
d'autofiction, rencontre Gilles, metteur en scéne et
marionnettiste. Claire a vécu un divorce et la perte
d’un enfant. Le bonheur peut-il frapper de nouveau
a sa porte ? L'Amour qu’on espere mais qui est si
rare ? Peut-&tre que oui. Elle est radieuse. Il semble
enfin heureux. Au fil des mois, de Iégers doutes sur-
gissent, vite dissipés. Pointes de jalousie, manifes-
tations d'insécurité, Claire ne se formalise pas des
failles de Gilles, exprimées parfois d’'une maniere
assez maladroite. Elle désamorce les conflits, mélant
humour et paroles douces, réassurant son partenaire.
Elle est romanciére, lui, artiste, ils peuvent s'inspirer
mutuellement. Un jour, il lui fait remarquer qu'elle est
trop consensuelle dans ses podcasts et lui suggere
d’étre un peu plus mordante. Elle s’exécute. C'est le
la descente aux enfers, du glissement de tous les repéres.
Camille Laurens s'impose une contrainte : « il faut que ce livre finisse

début de

comme finit un roman policier : par la vérité ». Et elle respecte ce cahier
des charges. Deés les premiéres lignes le lecteur est captivé par l'intrigue.
Le sujet, 'emprise dans la relation amoureuse, est pourtant désormais lar-
gement traité en littérature. Mais, tout en fouillant de fagon
cruelle et éblouissante les mécanismes de la vampiri-
sation, ce roman véhicule une certaine lumiere. Bien
sdr, le lecteur en alerte voit les signes, le brouillard,
sent le malaise. Cependant, I'histoire ne s'enlise ja-
mais, dynamisée par I'alternance entre témoignage a
la premiere personne, regard du narrateur omniscient
et vers libres, qui parsément les pages comme autant
de respirations. L'écrivaine créve les abces, décor-
tique les rouages d'une relation toxique. Elle réussit
une démonstration convaincante, nous entrainant
a contretemps avec Claire dans I'étouffement, I'im-
puissance, le réflexe de survie, puis, la lente et dou-
loureuse prise de conscience. L'instruction permet
de poser des mots sur la manipulation, la violence
psychologique, I'épuisant détournement cognitif
que le grand narcissique met en place face a sa
proie. Le détonateur, a la toute fin, éclaire avec bru-
talité une réalité implacable. Comment surmonter
un tel mensonge ? Comment apaiser la colére ?
Les mots, sans besoin de revanche ou désir de
vengeance, sont la réparation. Camille Laurens

tient la promesse de la vérité, 1a est la victoire de la vie.
Une force d’Amour indestructrible. Une réussite.

Ta promesse. Camille Laurens. Editions Gallimard. 22,50 €.



I Ciné’Ksou...

Un parfait inconnu

Bon, je vous avais précisé lors de ma précédente chronique que j'essayais
dorénavant d'éviter au maximum les larmes, et méme si le dernier ne fut
pas une franche réussite (j'ai bien bien chouiné), je ne m'avoue pas vaincue
pour autant. Me voila donc repartie a la recherche d'un film sympa et ou
je ne risque pas de mettre une semaine a m'en remettre. Et bien ce n'est
pas si simple ! Les gens n'ont déja pas un moral au top

du top, un peu de légéreté les réals merde ! Comment

voulez-vous qu’'on aille bien apres, nous ! Mon choix s'est

donc porté sur une valeur sire, que, a la base, je ne sou-

haitais pas voir au ciné (2 h 20 c'est long sans aller faire

un pipi !) mais qu'a cela tienne, Un parfait inconnu a bien

répondu a mes attentes. Réalisé par James Mangold, sur

nos écrans depuis le 29 janvier dernier, Un Parfait Inconnu

est un biopic sur Bob Dylan. Juste comme ¢a, James Man-

gold c'est déja le mec qui a réalisé I'excellent Walk The

Line en 2005, biopic sur Johnny Cash. On peut aisément

se dire qu'il sait un peu de quoi il parle déja ! Il a aussi

réalisé d'autres bonnes grosses prods dont le génialissime

Logan, mais bon, revenons a notre sujet, Bob ! De plus, le

film a recu 8 nominations pour les prochains Oscars, dont

le meilleur film, meilleur réalisateur et meilleur acteur, rien

que ca, voila ! Le film est adapté de I'ouvrage Dylan Goes

Electric d’Elijah Wald.

« New-York, 1961. Alors que la scéne musicale est en pleine effervescence
et que la société est en proie a des bouleversements culturels, un énigma-
tique jeune homme de 19 ans débarque du Minnesota avec sa guitare et
son talent hors norme qui changeront a jamais le cours de la musique amé-
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ricaine. Durant son ascension fulgurante, il noue d'intimes relations avec

des musiciens légendaires de Greenwich Village, avec en point d'orgue une

performance révolutionnaire et controversée qui créera une onde de choc
dans le monde entier... »

Le film s'intéresse aux débuts de Bob Dylan, la période entre 1961 de son

arrivée a New York jusqu'a son fameux concert au Festival de Newport en

1965. Déja, on respire un petit air hippie bien sympa, un monde en plein

essor, ou tout est encore possible, ahhhh les gens révent

encore de paix. Ca devait étre cool quand méme, pas

de réseaux, pas de IA, je comprends que certains soient

quelque peu nostalgiques. L'ambiance sixties est la, les

décors, les costumes, les coupes de cheveux, on a tout,

tout, et c'est super chouette ! Et quelle claque ! Certes,

les puristes remarqueront les (grosses) discordances avec

la réalité, en méme temps c’est un biopic pas un docu-

mentaire, donc on les excusera bien volontiers. Je com-

prends les éloges faites a Timothée Chalamet, la nouvelle

idole des ados incarne a la perfection le jeune chanteur,

il chante lui-méme toutes les chansons, pas mal du tout.

Et puis, si ¢ca peut inciter de jeunes ados néophytes a dé-

couvrir Bob Dylan, c'est gagné ! Apres tout, c’est quand

méme mieux que Jul and co, non ? On cotoie aussi les

personnages de Joan Baez, Sylvie Russo ou encore

Johnny Cash et Edward Norton est génial dans le role de

Pete Seeger. Un tourbillon musical intense, un casting

5 étoiles, une mise en scéne parfaite, que I'on connaisse ou pas Bob Dylan,

ce film sur le génie qu'il était déja et deviendra ensuite est une réussite !

Hate de voir les Oscars !

Signé Ksou

EXCLUSIVITE

Beaune, maison de 137,46 m? avec environ 60 m?
de piéces a vivre ouvrants sur le jardin, 4 chambres
spacieuses a ['étage, garage 3 places, jardin et petit
abri de jardin. Atout majeur : maison pratiquement
autonome en termes de dépenses énergétiques
gréace aux panneaux photovoltaigues.

Copropriété horizontale de 15 lots principaux. Charges
moyennes 790 €/an.

230000 €
Honoraires agence charge vendeur- Réf. 11414

CLASSE ENERGIE D et CLASSE CLIMAT B. Montant moyen estimé des dépenses annuelles d'énergie pour un usage standard,
établi a partir des prix de I'énergie des années 2021 & 2023 : entre 1 910 € et 2 630 €.
El Stéphanie BARTHOULOT agent commercial RSAC Dijon 888504701

EXCLUSIVITE

Beaune, quartier poste, dans résidence avec
ascenseur, grand appartement traversant de type
2 au demier étage avec garage, cave, balcon
exposé est et balcon exposé ouest avec jolie vue.
Copro. (appartement et cave) de 26 lots et copro (garage) de
47 lots. Charges moyennes 1 340 €/ an.

189 000 €
Honoraires agence charge vendeur- Réf. 11444

CLASSE ENERGIE D et CLASSE CLIMAT B. Montant moyen estimé des dépenses annuelles d'énergie pour un usage standard,
établi a partir des prix moyens des énergies indexés au 01/01/2021 : entre 740 € et 1 050 €.

Echinard

CABINET (
G

Les informations sur les risques auxquels ces biens sont exposés sont disponibles sur le site Géorisques www.georisques.gouv.fr

IMMOBILIER

T3 Beaune quartier gare, dans résidence
neuve et sécurisée «BELENA». Appartement
de 74,01 m? situé au 1 étage avec ascenseur
comprenant Séjour avec espace cuisine
aménagé (plaque de cuisson induction, hote,
four, lave-vaisselle), le tout ouvrant sur grand
balcon exposé sud, 2 chambres, salle de
douche et WC séparés. Chauffage individuel
Charges comprises dont 120 € de provisions sur charges gaZ Garage pl‘lvatlf

(EpEEImEL ﬁ‘;ﬁ;g?g:fgej ELRVSONCUGEE) o) ASSE ENERGIE B et CLASSE CLIMAT B. Montant moyen estimé

Honoraires d'agence & la charge du locataire 814,11 € (dont 2223 € it des liews) desldépense:s annuelles _‘fénergie pour un usage standard, etabli a
partir des prix de 'énergie des années 2021, 2022 et 2023 : entre
443 €et599¢€.

SAINT-LOUP-GEANGES, sur une parcelle
de 3 120 m? joliment arborée, maison cossue
bien entretenue d'environ 195 m? (+ 100 m?
de véranda) et offrant beaucoup datouts :
4 chambres, espace piscine couverte et
chauffée, nombreuses dépendances dont I'une
avec cuisine, chambre et salle de douches avec
WC, superbe terrasse couverte...

390 000 €
Honoraires agence charge vendeur- Réf. 11460

CLASSE ENERGIE D et CLASSE CLIMAT D. Montant estimé des dépenses d'énergie pour un usage standard, établi a partir des
prix moyens des énergies indexés au 01/01/21 : entre 5540 € et 7 540 €.
El Aissa LATRECHE Agent commercial RSAC Dijon 488442690

Retrouvez toutes nos annonces sur
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I Objectif Business Beaune

Clin d’ceil sur un adhérent

Créé en avril 2018 le groupe “Objectif Business Beaune”

- plus communément appelé OBB - est une associa-
tion constituée de chefs d'entreprises désireux de profi-
ter des compétences et des contacts de chacun de ses
membres pour développer leurs affaires et promouvoir
I'activité économique du secteur beaunois. Chaque quinzaine EAC présente
a ses lecteurs une des entreprises adhérentes a OBB, ses motivations ou
son expérience au sein de ce groupe. Suivez les actualités OBB via face-
book : @obbeaune

SE RECONNECTER A SOI-MEME

Installée a Beaune depuis 2018 comme hypnothérapeute, Pauline accom-
pagne adolescents (a partir de 11 ans) et adultes dans leur démarche de
mieux-étre grace a différents outils notamment I'hypnose, la psychogénéa-
logie et la thérapie systémique

qui s'utilisent aussi hien pour

des soucis plutbt mécaniques

(gestion du stress, du poids,

trouble du sommeil, addic-

tions...) que des problémes

d'ordre plus profond (dépres-

sion, deuil, séparation difficile,

phobies, préparation mentale

aux examens et compétitions,

difficulté dans le couple, déve-

loppement personnel...).

Au-dela des séances indi-

viduelles, Pauline propose

chaque mois des ateliers

“Constellations familiales et

systémiques” pour se libérer d’un poids en lien avec son histoire familiale
mais également une nouveauté : du mercredi 11 au dimanche 15 juin
“Retraite de Constellations Familiales et Systémiques”. Offrez-vous un
voyage intérieur unique au coceur de la Bourgogne, dans un cadre calme
et ressourgant, pour explorer et guérir les dynamiques familiales, libérer
les blocages émotionnels et créer un nouveau chemin de liberté. Sur cing
jours, vous vivrez un équilibre entre travail personnel profond et moments
de détente. Chaque journée commence par une session de constellations
familiales, suivie de pauses régulieres pour permettre a chacun d'intégrer
les découvertes de la journée et se ressourcer. L'objectif est de vivre un pro-
cessus de guérison, tout en laissant de I'espace a la relaxation, a I'échange
et a la reconnexion. Cette retraite, ouverte a un maximum de 12 participants
s'adresse & toute personne désireuse de se libérer de schémas répétitifs
ou de conflits non résolus au sein de sa famille, ou qui cherche a mieux
comprendre I'impact des relations familiales sur sa vie. Que vous soyez déja
coutumier avec les constellations familiales ou que ce soit votre premiere
expérience, cette retraite est un espace d'exploration, de guérison et de
transformation pour tous.

Coté OBB : c'est un véritable plaisir de venir a la rencontre des adhérents
chaque vendredi, moi qui travaille seule toute la semaine. Il y a une bonne
dynamique avec toujours du soutien, des conseils, des astuces, et bien s(r,
les recommandations pour faire fructifier son activité.

Conférence a I'Ecole des Beaux-Arts

Mercredi 26 février de 18 h & 19 h 30, 'Ecole des Beaux-arts vous convie a
une conférence animée par Mélissa Didier, artiste plasticienne dipldmée de
I'Institut Supérieur des Beaux-Arts (ISBA) de Besancgon.

L'artiste, dont la pratique se déploie dans I'exploration des rapports entre
I’'homme et son environnement, de la coexistence du vivant et du mort, vien-
dra évoquer sa démarche, ses avancées et ses projets.

Entrée : 2 € (ou pass de 10 € donnant acces a toutes les conférences de
la saison).

Inscription au 03 80 24 56 99 ou ecolebeauxarts@beaunecoteetsud.com

I Beaune

La ville continue
sa transition énergétique

C'est a La Lanterne Magique que les représentants de la ville de Beaune
ont dévoilé mercredi 12 février dernier, en partenariat avec Ineo Réseaux,
Ineo Infracom, entités d’Equans France, et Dalkia Electrotechnics (marque
Citelum), filiale du Groupe EDF, les prochaines étapes de modernisation de
I'éclairage public d'ici 2035.

Aprés un premier partenariat public-privé lancé en 2009, ayant permis
une réduction de 57 % de la consommation d'énergie, la ville ambitionne
désormais d'aller encore plus loin. Ce nouveau projet, signé par tous les
partenaires, inclut la modernisation de I'éclairage public dont celui des équi-
pements sportifs de la ville, des systemes de vidéoprotection, la gestion
des illuminations et installations électriques festives (pour les 24 Heures de
Beaune et la Vente des Vins) ou encore la signalisation tricolore.

Le groupement d’entreprise s'engage a générer au moins 43 % d'écono-
mie d'énergie supplémentaires a l'issue des travaux. Dans cet objectif,
3 600 luminaires (soit 74 % du parc d'éclairage) seront progressivement
remplacés par des technologie LED, permettant des gains significatifs dés
les premiéres années du projet pour atteindre 100 % du parc a l'issue du
contrat. Grace a cette technologie, la ville pourra maintenir I'éclairage noc-
turne, clé pour le sentiment de sécurité des habitants, tout en recourant a
I'abaissement lumineux, un procédé moins énergivore et plus respectueux
de la biodiversité nocturne.

Pionniere dans la transition énergétique, la ville a amorcé cette mutation dés
2009 avec une consommation annuelle de I'éclairage public estimée alors a
2931 060 kWh. Grace aux travaux qui seront réalisés jusqu’en 2028, cette
consommation sera réduite a 964 818 kWh soit une baisse de 67 % !
Au-dela des économies d'énergie, cette modernisation poursuit un objec-
tif majeur : sécuriser et embellir I'espace public au bénéfice des habitants.
Cela se concrétise par une maintenance technique assurant le bon fonc-
tionnement des caméras, I'ajout de dispositifs sonores aux feux de circula-
tion améliorant I'accessibilité des personnes malvoyantes mais aussi faire
évoluer les dispositifs de vidéoprojection pour intégrer des technologies
plus performantes, tant en terme de qualité et de précision visuelles que de
sobriété énergétique.



I Beaune

Don du sang

Vous pouvez venir donner régulierement votre

sang a Beaune, puisque tous les derniers samedis

du mois, des collectes sont organisées a I'espace

Beaune Blanches-Fleurs 65, route de Savigny. Les

prochaines auront lieu les :

* Vendredi 28 février de 13h 304 17 h 30.

* Samedi 1° mars de 8 ha 12 h.

Inscrivez-vous rapidement car les stocks en produits

sanguins sont faibles en ce moment de I'année avec

toutes les pathologies hivernales qui touchent beaucoup de personnes et
qui empéchent pas mal de donneurs réguliers & pouvoir donner. Mais les
besoins en produits sanguins sont constants.

Alors venez rejoindre la famille des donneurs de sang réguliers et étre fier
de sauver des vies !

1 h de votre temps = 3 vies sauvées !!!

En ce début d'année, prenez de bonnes résolutions et notamment en deve-
nant donneur de sang !

Les bénévoles vous attendent nombreux !

Vous pouvez retrouver toutes les informations sur la page Facebook https:/
www.facebook.com/dondesangaBeaune/ ou Instagram @adsbb21
Conseils importants : Vous pouvez donner votre sang deés I'age de 18 ans
jusqu'a la veille du 71°™ anniversaire. Il suffit d'étre en bonne santé, de
peser au moins 50 kg et ne pas avoir été transfusé. Pour un premier don,
apporter sa carte d'identité. Il est important de prendre un bon petit déjeuner
avant de venir donner son sang, en évitant juste les matieres grasses.
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NE RESTEZ PAS SEUL

K N

FACE A VOS PROBLEMES
DE CANALISATIONS.

LA COMPAGNIE oes
DEBOUCHEURS

03.80.41.62.36

LL)\\  oevs cuarr

Beaune Stores

STORES * PERGOLAS * CARPORT * PORTAILS * PORTES DE GARAGE * FENETRES
PORTES D'ENTREE * VOLETS * CLOTURES * GARDES-CORPS * MOUSTIQUAIRES

03.80.22.63.61

52 Rue du Faubourg Perpreuil  Beaune
www_beaunestores.com

24h/24

1 C’est plus votre probléme,
77 c’est notre métier.
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A.G. de “La Truite Beaunoise”

L'Association Agréée de Péche et de Protection des Milieux aquatiques La
truite Beaunoise organise son assemblée générale annuelle et invite tous
les adhérents le vendredi 21 février a 18 h 30 dans les locaux de la Com-
munauté d’Agglomération Beaune Cote et Sud (14 rue Philippe Trinquet &
Beaune). Ordre du jour : rapport moral et financier, activités réalisées, pro-
jets futurs, questions diverses. Vous serez les bienvenus.

« Ensemble, faisons avancer notre passion pour la péche. »

Disparition d’'une figure historique
du commerce beaunois

Le froid vif de ce 4 février conjugué a une église glaciale n’avaient pas empé-
ché une foule nombreuse de venir rendre un dernier hommage a Jean-Claude
Muratier. Décédé le 27 janvier a I'age de 90 ans, il a été le directeur de cette
quincaillerie emblématique présente au 9 rue Carnot a Beaune depuis 1800,
et léguée de pere en fils sur cing générations de la méme famille Muratier.
Aujourd’hui le flambeau familial a été retransmis a son fils Dominique qui
continue ainsi d’assurer la pérennité du nom, ce qui est trés rare dans la ville
de Beaune ou parfois les commerces ont gardé la méme activité mais ont
changé plus souvent de propriétaire et surtout d'orientation. Il en est ainsi
dans cette rue comme dans bien d'autres en ville.

I Beaune

I Hommage

Jean-Claude qui fut pour moi un ami de trés longue date, tronait au milieu
d’'une marchandise aussi impressionnante que variée et souvent de grande
marque, telle que le petit outillage (clous, vis, écrous...), le matériel de cuisine
en remarquant au passage dans la vitrine les trés belles casseroles en cuivre
culinaire, des poéles, des marmites, des contenants en fer de toute sorte (bi-
dons, seaux, bassines...), du matériel électrique, de la coutellerie, des plaques
émaillées... La liste est impossible a donner tant le choix est varié. L'avantage
de cette quincaillerie était d'abord d'étre tres accessible en ville et d’avoir, avec
Jean-Claude, un conseil précieux. Entouré d'un personnel dévoué qui n’hési-
tait pas a faire appel aux compétences du patron devant un client recherchant
un objet rare, Jean-Claude vous emmenait alors au fond dans la réserve — une
trés belle cour ancienne comme celles du centre ville, une sorte de cour des
miracles — ou, monté sur une échelle, il vous dénichait dans un coin sombre,
la pépite désirée, dans un des nombreux tiroirs secrets existants. L'avantage
ici c’était la grande conservation d'objets désuets, rares, introuvables, ne se
fabriquant plus, mais que le magasin avait soigneusement gardés. N'importe
quelle grande surface de bricolage les aurait retirés de la vente. Cela n'a pas
empéché la quincaillerie d’évoluer et Dominique, le fils, a désormais aménagé
dans la zone industrielle, un dép6t de gros matériel & usage professionnel.

En mémoire aux agréables souvenirs de jeunesse que je partageais avec
Jean-Claude, j'avoue étre tres peiné de son déces, lui que je qualifiais hu-
moristiquement « d’homme & mettre au patrimoine de la ville ! ». Cette conti-
nuité familiale, de qualité et maintenue, permet de se consoler du déces de
Jean-Claude ; continuité qu'il avait assurée en prenant la suite de son pere
Pierre Muratier, sans oublier la grand-meére de Jean-Claude qui, trés agée,
tenait autrefois la caisse au service de la clientéle. PYL

I Séguence nostalgie !!!

La passion du cheval as)

Un peu honteux, le printemps maussade ne se fit pas prier pour laisser sa
place aI'été ! Le soleil de ce début juin était pressé de congédier la couche
nuageuse qui résistait !

De jour en jour, le beau temps revenait en apportant sa consolation.

Dans la campagne, les oiseaux offraient un agréable concert. Des mé-
sanges zinzinulaient accompagnées par I'appel des merles qui dévoilaient
leur talent d'improvisateur. Des grives musiciennes interprétaient leurs babil-
leries, sortes de partitions écrites spécialement pour elles.

En pleine parade nuptiale, des tourterelles turques se poursuivaient en
émettant leur cri caractéristique. Il se changea vite en un roucoulement lan-
goureux.

Dans les haies, aux

alentours de Répand,

d'autres passereaux

participaient a cette

audition. Les char-
mantes trilles des
rossignols  familiers

se faisaient entendre

au milieu du chant

mélodieux d'un rossi-

gnol philomele. Pour

agrémenter cette

polyphonie, le “grisollement” des alouettes se mélait aux huit répétés des
pinsons males des arbres. Le chant de cet oiseau est appelé “cris de pluie”.
La nature ferait-elle la moue aux timides rayons du soleil printanier ?

C'est par ce ramage symphonique que la métairie retrouvait peu a peu sa
vie d’antan. Grace aux trois vaches laitieres que Jacqueline avait apportées,
ajoutées aux trois autres en pension, Répand pouvait a nouveau s'enivrer
de la bonne odeur de lait sorti du pis.

Ce soir-la, les six vaches attendaient 'heure de la traite. Jacqueline tira
le lait des cing bovins et il resta la sixieme. Elle s'approcha d’une grosse
laitiére qui paraissait paisible, elle lui demanda :

—Alors ma jolie, tu me donnes ton lait aujourd’hui sans botter ?

Jacqueline se plaga avec son tabouret au niveau des mamelles et com-
menca par appliquer de la graisse a traire sur le pis.

Ce mélange de paraffine et de vaseline protege les mains de I'éleveur et
facilite la traite. Cette graisse est employée dans la protection et les soins
des trayons des vaches. Elle sert a prévenir la mammite qui est une maladie
inflammatoire de la glande mammaire. Elle survient en réponse immunitaire
a la prolifération de bactéries du canal du trayon.

A peine Jacqueline avait terminé le soin que la vache regarda I'éleveuse.
Avec sa patte arriére droite, I'animal frappa le sol de I'étable.

— Ah, ne commence pas ta comédie ! Je ne te fais pas mal, je protége sim-
plement ton pis.

La traite se déroula sans encombre jusqu’a ce que la vache donne un coup
de pied dans le seau. Une bonne partie du lait recouvert d'une mousse
onctueuse fut répandu sur le sol.

— Ma “Prudence”, tu ne changeras donc jamais tes habitudes. Regarde un
peu ton lait.

Jacqueline quitta I'étable en poussant une brouette. Sur le plateau étaient
rangés des bidons a lait. Le soleil, encore haut dans le ciel, diffusait ses
rayons qui venaient terminer leur course dans la cour de la métairie. Miss
sortit de sa niche et accompagna sa maitresse jusqu’a I'entrée de la laiterie.
- Latraite du soir s'est bien passée, demanda Lulu en déchargeant les bidons.
- “Prudence” a botté le seau et la moitié de son lait a coulé sur le sol. Tu
parles d'une perte !

— Cela n'est pas grave, reprit Lulu. Comme a chaque année, j'ai choisi le
veau de boucherie pour la location due aux propriétaires des trois vaches
que nous avons en pension.

Quant au lait, il était stocké dans un tank a lait. Tous les deux jours, le laitier
de la Coopérative Laitiere de Beaune passait et Lulu lui vendait le produit
de la traite. (A suivre...)

B. Rozerot
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Stages reliure a “L’'Oiseau Bleu”

Deux tiers des Francais sont profondément attachés a leurs livres. S'ils ont de
nombreuses vertus, ils peuvent aussi étre trés beaux visuellement mais leur
maniement répété, la lumiere, 'humidité... peuvent dégrader leur état.
Heureusement, il existe un métier d'art qui permet de leur rendre leurs
lettres de noblesse ! C'est justement celui de Marion spécialisée dans la
restauration, la reliure et la dorure de livres anciens et de vieux papiers.
Elle propose ses services aussi bien aux col-

lectivités (reliure d'état-civil, archives...) qu'aux

particuliers (reliure et dorure traditionnelle ou

moderne...) en utilisant et manipulant différents

matériaux comme le papier, le tissu, le cuir...

Transmettre son savoir et partager sa passion

font partie des missions de Marion qui organise

des stages découverte dans son atelier “L'Oi-

seau Bleu” & Combertault, & savoir :

+ Initiation a la restauration papier : apprenez

arestaurer les fonds de cahier, les déchirures et

les lacunes a l'aide de papier japonais de diffé-

rents grammages. Vendredi 21 février. Durée 1 h minimum. Tarif 30 € minimum.
* Reliure bradel & dos “carré” : Lundi 3 mars. Durée 6 h. Tarif 180 €.

* Reliure bradel toile traditionnelle : Mardi 4 et mercredi 5 mars (durée
12 h). Tarif 360 €.

* Reliure japonaise traditionnelle : Vendredi 7 mars. Enfant possible a
partir de 7 ans. Durée 3 h. Tarif 90 €

* Reliure japonaise “a la frangaise” : Jeudi 6 mars. Durée 6 h. Tarif 180 €.
Lors de ces stages, Marion vous propose de travailler sur un livre “blanc” ou
sur votre propre ouvrage (stage de restauration papier a réaliser au préa-
lable) avec les conseils et le matériel d’'une professionnelle.

Avec un nombre de participant limité & 3 par stage, Marion s'adapte au ni-
veau de chacun (débutant ou confirmé), I'essentiel étant de passer un bon
moment et repartir bien sdr avec son livre. Les outils et matériaux néces-
saires a la confection de votre reliure sont compris dans le prix des stages.
Envie de découvrir un métier passionnant, redonner vie & un de vos livres
ou en relier un a votre image... contactez vite Marion : inscriptions et rensei-
gnements au 06 32 42 35 93 ou m.berille@Ioiseau-bleu.fr

Découvrez Lart
de [a reliure
en participant
d différents stages
06 32 42 35 93 - www.loiseau-bleu.fr @)
6, route de Challanges a Combertault

Les actus du Secours Catholique

» Permanences d’accueil du Secours Catholique : les bénévoles de
I'association accueillent les résidents du Pays Beaunois pour I'écoute et les
aides les mardis et jeudis de 14 h 30 & 16 h 30, ainsi que les passagers pour
une douche et un café les vendredis de 9 h 30 a 10 h 30.

« Vestiaire solidaire du Secours Catholique : les bénévoles de I'associa-
tion proposent & tout public un grand choix de vétements, chaussures pour
adultes et enfants ainsi que du linge de maison, des jouets, des livres, etc,
a tout petits prix. Donnez une seconde vie aux vétements que vous n'utili-
sez plus tout en permettant au Secours Catholique, grace a I'argent récolte,
de venir en aide aux personnes en difficulté. Tous les vendredis de 14 h a
16 h 30. Ouvert a tous.

Secours Catholique 9, rue Maiziéres a Beaune, tél. 03 80 24 74 36.
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@ 0783317750

Platrerie peinture intérieur/extérieur\’\
Placopldtre et isolation intérieur N\
Ravalement de fagade

Pose de tout type de sol (lino, parquet, moquette)

Stores de terrasse & pergolas
Fenétres | Volets
Moustiquaires | Portes
Portails | Portes de garage

Bureau:0680752192 commercial: 06 8186 03 45

4 route de Beaune a Corberon [Xlcontact@antoinefaivre.fr

I Le dessin d’Anne Beauné

Saint-Valentin

D'apres des études récentes, plus que le datura, plus que la digitale... la
rose de la Saint-Valentin est mortelle !
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I Archives municipales de Beaune

La Bourgogne, un grand tissu

« La Bourgogne, c’est une trame continue avec ses alignements de ceps de vigne. C’est un grand tissu. ».
Le 15 février 1925, il y a tout juste 100 ans, naissait a Beaune Michel Tourliere. Si d’autres mettent toute
I'essence de la Bourgogne en tonneaux et bouteilles, Michel Tourliere a su capter dans ses tapisseries

toute I'originalité des paysages bourguignons. De nombreuses expositions et rétrospectives en Bourgogne
et a Paris ont déja fait honneur a ses ceuvres dont plusieurs ornent les museées et intérieurs beaunois.

ENTRE BEAUNE ET AUBUSSON

Michel Tourliere nait boulevard Perpreuil le
15 février 1925. Son pére, Robert Tourliere, né
a Paris, est a I'époque négociant en vint. Dans
le registre de recensement de 1926 on apprend
que le pere est directeur commercial chez Ma-
rie-Louise Moine, négociante en vin? Michel
vit avec ses parents et deux fréres rue Eugéne
Spuller. Il passe une enfance principalement
beaunoise avec quelques escapades de va-
cances a Santenay ou dans la Creuse, non loin
d’Aubusson renommée pour ses tapisseries et
son Ecole nationale des Arts décoratifs. Cepen-
dant, bien que Beaune regorge de tapisseries
dont certaines sont célébres et fort anciennes,
le jeune Michel ne semble pas s'intéresser a cet
art-la. C'est René André, professeur de dessin
et conservateur des Musées de Beaune, qui va
I'inciter a poursuivre dans le dessin. D'abord étu-
diant aux Beaux-Arts de Dijon en 1941, il rejoint
I'Ecole nationale supérieure des Arts décoratifs
de Paris. En 1945, il rencontre Jean Lurcat,
grand nom de la tapisserie, et réalise le carton
de sa premiere tapisserie en 1946 : Le Vigneron.
S'ouvre pour lui une belle carriere a Aubusson
et a Paris comme professeur puis directeur des
plus grandes institutions de formation de France.

MARCHE DE GRE A GRE

Il'y a peu, est ressorti un dossier, peut-étre mis
de c6té pour les besoins de 'aménagement du

Henri Moine, Maire de Beaune, dans son bureau,
on reconnait une tapisserie de Michel Tourliere derriere lui,
8 Fi 274, Photo Muzard, 1995, AMB.

Musée des Beaux-Arts il y a bien 50 ou 60 ans (&
I'époque il se trouvait encore a I'Hotel de Ville). Or,
dans ce dossier dormaient deux marchés de 1952
et de 1956. lIs sont la trace de deux commandes
de tapisseries faites a Michel Tourliére par la Ville,
al'époque sous I'administration de Roger Duchet.

Par exemple, en 1956, « Il a été dit et convenu
ce qui suit : Monsieur Tourliére, Maitre carton-
nier & Aubusson, s’engage a fournir a la Ville de
Beaune, une tapisserie destinée aux Collections
de I'Hétel de Ville. Le montant de cette fourni-
ture pourra s'élever a la somme de sept cent
quatre-vingt mille francs, environ [soit a peu
prés 20 000 € d'aujourd’hui]. » En revanche,
comme il n'est fait aucune mention de titre ou
de theme pour la réalisation, on peut penser
que Michel Tourliere a spécialement réalisé le
carton et la tapisserie pour la Ville. Mais dans
ce cas, de quelle tapisserie s'agit-il ? L'enquéte
est maintenant lancée, en collaboration avec les
Musées sur cette question.

(1) D'aprés son acte de naissance, Registre de I'Etat-
Civil, 1925.

(2) Voir Registre de recensement de la ville de
Beaune, 1926, AMB.

Les Archivistes seront heureux de vous accueil-
lir, que ce soit pour collecter vos témoignages
ou pour ceux qui voudraient consulter les docu-
ments de I'époque et, qui sait, se plonger dans
I'histoire complexe de cette période. (A suivre...)

Les Archives de Beaune
par Mathias Compagnon

Horaires : du lundi au vendredi (fermé le mardi) de
9ha12h30etde 13h304a17 h. Il est conseillé
de réserver : 03 80 24 56 81 ou archives@mairie-
beaune.fr

Notre Blog : archivesbeaune.wordpress.com
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CARRELAGE———

La solufion

47 AVENUE DE LA SABLIERE A BEAUNE - 03 80 26 14 35 - WWW.CARRELAGE21.COM
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€ DiDesion = 06362120 »

OUVERT du LUNDI au VENDREDI de 8" a 12" et de 14" a 18"30 et le SAMEDI de 9" a 12" et de 14" a 18"
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Une retraite bien méritée !

Il'y avait du monde vendredi 7 février dernier & la concession Toyota
de Beaune. Mais cette fois-ci, ce n'était pas pour présenter un nouveau
modeéle (ne vous inquiétez pas, c’est prévu dans quelques mois !) mais
pour célébrer la retraite de Paul YVER, collaborateur qui a travaillé
22 ans pour Toyota dont 12 ans au sein du Groupe CHELI.

Pourtant rien ne le prédestinait a
cette carriére, lui qui, a 'origine
était repousseur de métaux en
orfévrerie, mais I'envie d'étre
au contact de la clientéele le
pousse a partir et c'est le
monde de l'automobile qui
lui fait de I'ceil ! Il devient
commercial pour Citroén Bourg
et Macon pendant 6 ans et
intégre la marque Toyota en
2002, puis le Groupe CHELI en
2013.

Et c'est la qu'il s'épanouit
pleinement grace a deux élé-
ments essentiels : la confiance de Nello Cheli, créateur de la structure
familiale ou regne convivialité et bienveillance mais aussi la fiabilité des
véhicules qu'il propose. Et ¢a change tout ! En effet, vendre des modéles
fiables et de qualité est beaucoup plus facile (il dira « Je ne suis pas
assez bon commercial pour vendre un produit auquel je ne crois pas ! »).
Et ce ne sont pas les clients venus nombreux qui diront le contraire !
En faisant un rapide calcul, ce sont plus de 1 600 ventes qui ont été
conclues par Paul ! Une belle revanche quand, a ses débuts en école
de vente, on lui disait : «Toi, tu ne réussiras jamais dans I'automobile ! »

Benjamin, Paul, Nicolas Cheli et Maxime

Avec émotion, Paul a pris la parole pour exprimer sa profonde gratitude
envers Nicolas CHELI et son pere pour leur confiance, ainsi qu’envers ses
collegues, qui ont su composer avec son “caractere de cochon”. Il a
souligné le plaisirimmense qu'il a eu de travailler a leurs c6tés et la satisfaction
d'avoir formé ses deux alternants, Thomas et Benjamin. Il a également
remercié chaleureusement I'ensemble de ses clients pour la confiance
partagée dans le choix de leurs modéles, qu'ils soient présents ou absents,
tout en les assurant qu'il les laisse entre de bonnes mains : celles de Maxime
BOUCHERON, un professionnel aguerri ayant rejoint le groupe en 2019.
Nicolas CHELI a conclu en saluant le parcours exemplaire de Paul,
soulignant son intégrité, sa passion et sa conviction inébranlable dans
tout ce qu'il entreprenait. Il a également rappelé la double chance qui
I'a accompagné tout au long de sa carriére : représenter la prestigieuse
marque Toyota et s'entourer des meilleurs collaborateurs. Désormais,
une nouvelle aventure commence pour Paul, toujours en CDI, mais cette
fois-ci en “Congés & Durée Indéterminée”. Un programme plus serein
I'attend, mélant rénovation, lecture, marche, jardinage, permaculture et
informatique. De quoi rester bien occupé tout en savourant pleinement cette
nouvelle étape.

La soirée s’est poursuivie par un sympathique apéritif. EdC souhaite a Paul
une excellente retraite !
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@ toilettagebeaun.pattes

Canin - Félin - NAC

(Nouveaux animaux de compagnie)

98 route de Dijon a Beaune - 06 85 37 63 11

ﬁ ToilettageBeaun'Pattes

Chouchoutez vos animaux !

Depuis toute petite Lucie affectionne les animaux. Rien d'étonnant car elle a
grandi avec des chiens, chats, poules, chévres et méme un pogona... C'est
donc tout naturellement qu'elle oriente ses études dans cette filiere ou elle
obtient brillamment son Certificat Technique des Métiers Canins, Félins et
NAC (Nouveaux Animaux de Compagnie). Elle participe aux Championnats de
France de toilettage puis au Concours des Meilleurs Apprentis de France (MAF)
ou elle décroche une double médaille d'argent départementale et régionale.
Ultra motivée par son métier et avec I'encouragement de sa maitre d'apprentis-
sage qui, décelant son potentiel, lui laisse prendre des initiatives et la forme sur
le coté “administratif’. Suite a I'obtention de son dipléme, a 18 ans, elle réalise
son réve et ouvre en octobre dernier son propre salon de toilettage, qu'elle
nomme “Toilettage Beaun'Pattes”, en compagnie de Flash, son chiot Berger
Américain Miniature, qui est la mascotte du salon !

Le toilettage de votre animal est

indispensable pour son hygiéne,

son entretien, son esthétique et

son bien étre. En effet, un défaut

d’hygiéne peut entrainer 'appa-

rition de problemes de peau,

des bouchons d'oreilles, otites,

infections, mauvaises odeurs,

blessures, invasions de para-

sites... D'ou [limportance du

toilettage pour maintenir votre

animal en bonne santé.

Le toilettage se pratique sur

tous les types de poils. Lucie connait les soins qu'il faut appliquer sur les
différentes fourrures. Un animal mal toiletté risquerait d'avoir des probléemes
de santé (alopécie, démangeaisons, peau rouge, pellicules,...) ou perdre la
texture de son poil d’origine.

Chez Toilettage Beaun'’ Pattes tout se pratique ! Tonte, coupe ciseaux, épila-
tion, bain, démélage, entretien régulier et aussi les coupes standards.

En paralléle, Lucie vous propose des accessoires et produits professionnels :
brosses, peignes, shampoings, démélants, parfums, spray désodorisants,
coupe-ongles/griffes, pinces a tiques, laisses, colliers, gamelles, médailles,
friandises... Il vous est également possible de passer vos commandes sur
demande (matériel, accessoires, produits de soin et d’entretien).

Quel plaisir pour Lucie d'allier 'amour qu'elle porte pour les animaux, le
contact avec les clients et sa passion pour I'esthétisme. Elle reste a votre
écoute pour vous informer sur tous les bienfaits du toilettage.

Vous souhaitez chouchouter votre boule d'amour, contactez Toilettage
Beaun’ Pattes qui vous accueille le lundi de 12 h a 17 h 30, du mardi au
vendredi de 8 h 30 a 17 h 30 non-stop et le samedi de 8 h 30 a 12 h.
Toilettage Beaun’Pattes — 98, route de Dijon a Beaune — 06 85 37 63 11
— toilettagebeaunpattes@gmail.com — Instagram Facebook et TikTok.
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Super loto de 'ULRPA

L'Union Locale des Retraités et Personnes

Agées organise son super loto le dimanche

23 février a 14 h salle Marie de Bourgogne

au 3™ étage de la Maison des Associations

19, rue Poterne & Beaune (ouverture des

portes & 12 h).

De nombreux lots sont a gagner : un ordina-

teur, des bons d'achat, vins, repas gastro-

nomiques, caddies garnis, lots de viande...

Tarifs : 7 € le carton, 13 € les deux, 18 € les trois, 25 € la plaque de six, 35 €
la plaque de douze, 5 € la carte supplémentaire. 2 € le bingo et 5 € les trois.
Buvette, gaufres, sandwichs.

Réservations conseillées au 06 28 28 14 32 ou 06 69 18 36 78.

Recensement de la population 2025

Le recensement a lieu désormais chaque année auprés d'une partie de la
population.
Supervisé par l'Insee, le recense-
ment permet de connaitre le nombre
de personnes qui vivent en France. I
détermine la population officielle de
chaque commune. De ces chiffres
découle le budget alloué par I'Etat aux
communes afin de mieux répondre aux besoins des habitants : dévelop-
pement des équipements collectifs (écoles, maisons de retraite, etc.),
moyens de transports, programmes de rénovation des quartiers, entre
autres.
La participation est essentielle, elle est rendue obligatoire par la loi mais
c’est avant tout un devoir civique, utile a tous.
Les informations recueillies sont destinées exclusivement a I'lnsee a des
fins statistiques et resteront anonymes et confidentielles, conformément
aux lois qui protégent la vie privée.
Le recensement de la population est gratuit.
Cette année une autre collecte sera associée : 'Enquéte Famille.
Cette enquéte menée environ tous les dix ans, a pour but de viser a mieux
connaitre les modes de vie des familles aujourd’hui (enfants résidant hors
du logement, contacts des grands-parents avec leurs petits-enfants...).
Uniquement certaines zones seront concernées, I'agent recenseur le
précisera aux foyers sélectionnés.
LA SELECTION DES ADRESSES :
Chague année, une BSA (Base de Sondage d’Adresses) est extraite du RIL
(Répertoire d'Immeubles Localisés) qui recense toutes les adresses de la
commune. Un échantillon annuel d’adresses est sélectionné par I'INSEE a
partir de la BSA, représentant environ 8 % des logements.
LES DATES :
Le recensement est organisé du 16 janvier au 22 février 2025.
LA PROCEDURE :
Un agent recenseur tenu au secret professionnel et muni d’une carte offi-
cielle, prendra contact avec chaque foyer.
La réponse pourra s'effectuer de la maniére suivante :
« Soit directement par internet,
* Soit en prenant contact avec I'agent recenseur ou aupres de la mairie,
* Soit en se rendant au bureau du recensement :
Service Population a I'H6tel de Ville
Du lundi au vendredide 9ha12h30etde 13h30a17 h

Les agents recenseurs 2025 : Christine BENOIT, Thierry CHAPPEZ,
Sylvie GARNAUD, Frangois MAIRE.

LES CHIFFRES :

Populations de référence au 1* janvier 2022 en vigueur a compter du 1 jan-
vier 2025 : 20848

Mode de calcul : Pop Iégales calculées avec 5 années.
Exemples : Pop légales 2022 = moyenne de 2020+2021+2022+2023+2024

Ateliers Le Repeéere d’ldézen

Le Repere d'ldézen est une association qui vient en

aide aux femmes touchées par un cancer (quel qu'il

soit) pour rompre la solitude et I'isolement sur Beaune

et son agglomération et propose des activités :

+ Air Boxe. Lundi 31 mars & 19 h.

¢ Chant. Jeudis 13 mars et 10 avril 2 19 h.

* Sophrologie. Jeudis 17 avril a 19 h.

* Pilates. Mardis 18 février, 11 et 25 mars a 19 h.

* Qi Gong. Mardis 18 mars et 15 avril 2 19 h.

* Relaxation. Jeudi 20 mars et 3 avril a 19 h.

* Groupe de Paroles. Jeudis 20 février et 27 mars a 18 h 30 au 18 bis
faubourg Saint-Jacques a Beaune.

* Sport Adapté. Lundis 10, 17, 24 et 31 mars de 12h30a13h 30 ala
Maison Beaune Santé 5, rue du Régiment de Bourgogne a Beaune.

Tous les ateliers sont destinés aux femmes atteintes d'un cancer pendant et
apres les traitements jusqu'a 5 ans apres la date du diagnostic. En dessous
de 3 inscrits, les ateliers pourront étre annulés.

Inscription et adhésion a I'association obligatoires par mail ou sms. Sans
précision, les ateliers ont lieu a la Résidence Les Primevéres située 19,
route de Gigny a Beaune.

Renseignements : Le Repére d’'ldézen lereperedidezen@orange.fr.
ou tél. 06 89 21 39 19 ou Facebook @Ilereperedidezen et Instagram @

le_repere_d_idezen.

I De bric etde broc...

Ecogestes
SAUVONS LE PAIN SEC

Le pain était auparavant la nourriture principale de 80 %

des Francais et, avec nos aieuls, il ne s'agissait pas de le gacher. Au-
jourd’hui c'est devenu un accompagnement banalisé de nos repas. Des
tonnes de pain sont gaspillées chaque jour et quand on voit qu'il faut environ
1 000 litres d’'eau pour produire 1 kg de farine (estimation qui inclut I'agri-
culture pour la culture du blé, différentes étapes de transformation du blé en
farine, etc.). Chaque baguette jetée revient a gaspiller une baignoire d'eau...
En adoptant des gestes de sauvegarde du pain sec, on peut facilement ne
plus gacher un seul bout de pain en gérant son stock avec autant d'atten-
tion que la viande, ou tout autre aliment cher. Quelques solutions simples :
congeler le surplus éventuel ; mouliner au robot les quignons de pains rassis
pour en faire de la chapelure, parfaite pour les gratins ; utiliser des tranches
de pain sec réhydratées dans du lait pour compléter une farce a légumes,
etc. En Grece, les baguettes sont coupées en rondelles, puis séchées au
four a 60°. Elles se conservent ainsi durant des semaines. Pour les manger,
on les arrose d'un filet d’huile d'olive. C’est bon pour la santé !

BOITE A EUFS REUTILISABLE

Nous consommons de nombreux ceufs, environ 220 par an par personne,
dont la quasi-totalité est conditionnée dans des boites. Les ceufs sont fra-
giles et méritent d'étre bien traités durant leur transport. En effet quoi de
plus désagréable que d'arriver a la maison et de constater que certains
sont cassés a cause d'un emballage pas assez adapté. La boite a ceufs
réutilisable remplit alors parfaitement son rdle écologique, mieux encore
elle évite surtout de générer des déchets inutiles. Gardez une seule boite
pour acheter ses ceufs en vrac, de préférence en matiére végétale recyclée.
Vous réduirez les déchets et encouragerez la petite production locale. Il suf-
fit d'anticiper pour ne pas oublier sa boite en la laissant avec ses sacs a
courses. Un bénéfice secondaire : les ceufs en vrac font peu de km, ils sont
trés frais et toujours délicieux.



I Beaune

Détente au Camp Américain

Le Comité des fétes du Camp Américain propose un aprés-midi détente
chaque premier mercredi du mois a la salle du Camp Américain, rue du
Docteur Tassin & Beaune & partir de 14 h. Le prochain rendez-vous aura
lieu le mercredi 5 mars.

Vous étes seul(e) et ne savez que faire pour vous délasser, venez re-
joindre les membres du comité pour un moment de convivialité : jeux,
godter, musique etc. Vous serez les bienvenus, n’hésitez pas a en parler
autour de vous.

Des nouvelles des Marathoniens
du Monde...

Emmené par I'enthousiasme de Thomas Perreau, le collectif Les Mara-
thoniens du Monde a pour objectif de courir un marathon sur chaque
continent.

Tout a commencé en 2016 quand Thomas participe au marathon de New
York dans lequel il entraine son papa Jérdbme et quelques coureurs beau-
nois chevronnés. C'est le début d’'une grande aventure qui les incitera a
enchainer les courses qui les méneront de Paris a Berlin en passant par
Madrid, Rome puis & nouveau New York, sans compter trails et semi-ma-
rathons auxquels ils participent réguliérement.

En octobre dernier, ils ont traversé un nouveau continent pour rejoindre
les 20 000 coureurs au départ du marathon du Cap en Afrique du Sud.
C'est ainsi que Corinne, Stéphane, Alain, Jean-Marc et Thomas (Jérdme
a déclaré forfait suite a une maladie) ont terminé la compétition dans des
temps honorables allant de 4 h 08 pour le plus rapide a 5 h 10 pour le
dernier des cing. Belle performance si I'on sait que le peloton comptait
16 500 arrivants.

Organisé par Florent de la Société Sports Tours International a Manches-
ter, que tous remercient chaleureusement, ce périple sud-africain a per-
mis & nos Beaunois de visiter des sites incontournables du lieu comme
I'lle aux pingouins, la réserve Aquila et ses grands mammiféres, des do-
maines de vins et d'oliviers... ils ont méme eu la chance de croiser Faf de
Klerk, le fameux capitaine de I'équipe de rugby “Springboks”. Vous I'aurez
compris, ils ont vécu une expérience magique et inoubliable !

Il est temps maintenant de réfléchir aux projets pour les années a venir
et ils n'en manquent pas : Berlin puis Sydney pour Corinne et Stéphane,
Vienne pour Alain et Jean-Marc, New York pour Jérdme et Thomas... et
plus pres de chez nous le semi de la Vente des Vins de Nuits, le trail de
Pommard...

EdC reviendra en temps voulu sur Les Marathoniens du Monde !
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Mieux que les soldes !

Vous pensiez que les bonnes affaires
se terminaient avec la fin des soldes ?
Et bien, bonne nouvelle, ce n'est pas
le cas dans la boutique Clémentine
située au 21, rue d’Alsace a Beaune.
En effet, Corinne joue les prolonga-
tions en proposant un grand destoc-
kage jusqu'au samedi 29 mars.
L'occasion unique de se faire plaisir en
profitant de 50 % de réduction sur une
large sélection de lingerie (du 85 A au
110 G).

Alors, plus d’hésitation et foncez ! Pour
rappel Corinne vous accueille du mar-
di au samedi de 9 h 30 & 12 h et de
14h30a19h.

Clémentine Lingerie 21, rue d’Al-
sace & Beaune - 038022 39 14 -
clementineboutique@outlook.fr

DESTOCKAGE

Jusqu’au samedi 29 mars 2024

- 500/ o Clomentine

ticles

I onalés VA trgesree

21 rue d’Alsace a Beaune - 0380 22 3914

sur ar

Programme Cine-Clap

* Du mercredi 19 au mardi 25 février :
“Bird” film de Andréa Arnoldy avec Barry
Keoghan, Franz Rogowski, Nykiya Adams...
Synopsis. A 12 ans, Bailey vit avec son frére
Hunter et son pere Bug, qui les éleve seul
dans un squat au nord du Kent. Bug n'a pas
beaucoup de temps a leur consacrer et Bai-
ley, qui approche de la puberté, cherche de
I'attention et de I'aventure ailleurs...
Sélection officielle Cannes 2024. Compéti-
tion.

* Du mercredi 26 au mardi 4 mars : “Hiver
a Sokcho”. Un film de Koya Kamura avec
Roschdy Zem, Bella Kim, Park Mi-hyeon...
Synopsis. Sokcho, petite ville balnéaire de
Corée du Sud, SooHa, 23 ans, méne une
vie routiniere. L'arrivée d'un Frangais, Yan
Kerrand, dans la petite pension dans laquelle
SooHa travaille, réveille en elle des questions
sur sa propre identité et sur son pére francais
dont elle ne sait presque rien...

Merci de vérifier les horaires auprés de CGR Cinémas. Chaque semaine sur
la page Facebook : Ciné Clap
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Les actus de Beaune en Action ..

en action

Apres une assemblée générale tres constructive (voir EAC du 4 février page 19) I'association des commercants
Beaune en Action vous a proposé son premier déballage trés réussi le dimanche 9 février dernier.
Place maintenant a la concrétisation d’autres projets ! En attendant, EAC vous propose de découvrir
deux adhérents : le magasin Couleurs & Tendances et la boutique de chaussures Renaissance.

CoULEURS & TENDANCES : L’ART DE COMBINER NEUF ET ANCIEN !

EdC avait déja mis en lumiere le magasin Couleurs & Tendances en novembre
2022, en décrivant un lieu ot la décoration et le cadeau étaient extrémement
bien représentés. Un an plus tard, la boutique a été reprise par Gladys qui
a développé l'offre en joignant le neuf et 'ancien. Pour cela elle a scindé la
surface en deux parties :

+ Un espace dédié a l'art de la table (vaisselle, couverts, plats, verres...),
décoration (vases, carafes, pots, luminaires, objets divers...), senteurs (bou-
gies, parfums d'ambiance, diffuseurs...). Dans cette derniére catégorie on
notera I'exclusivité des marques Geodesis et Colline de Provence ainsi que
Boubahily une nouvelle estampille locale qui produit des bougies parfumées
au crémant de Bourgogne et au pinot noir (surprenant !). De méme pour les
reproductions d'étiquettes de vins sur des lampes, sets de table, sous-verres,
mugs et kakémonos que Couleurs & Tendances représente en exclusivité sur
toute la Bourgogne ;

* Un espace dédié a I'ancien, la brocante, et plus particulierement la vaisselle
d'époque, authentique, d'origine et en parfait état. On trouvera tout ce qui
faisait le faste des tables de fétes autrefois (assiettes, plats, coupelles, verres,
cloches, tasses, soucoupes, soupieres, pot a eau, carafes a vin, coupes a
fruits...) mais aussi miroirs, cendriers, chandeliers, petits mobiliers...

Passionnée par I'objet et curieuse d'associer élégamment neuf et ancien,
Gladys court les salons, vide-grenier, vide-maison dans toute la France pour
trouver et rapporter “la perle” qui embellira votre maison.

L'idée de transmettre I'histoire des objets anciens afin qu'ils vivent une autre
vie ailleurs fait partie des préoccupations de Gladys. C'est pourquoi, a court
terme, elle envisage la possibilité de louer de la vaisselle ancienne pour subli-
mer tous vos événements en petit comité. N'hésitez pas a vous renseigner !
Pour étre au plus prés de ses clients, elle a mis en place un site de vente
en ligne www.couleursettendances.fr sur lequel vous trouverez une grande
partie de son stock d'articles.

Coté Beaune en Action : Gladys a rejoint la grande famille du commerce
indépendant quand elle a acquis sa boutique en 2023. Le fait d'adhérer a
I'association lui a permis de s'intégrer dans la vie commerciale locale et d'en
partager les valeurs afin de prodiguer un certain dynamisme via les actions
organisées chaque année. Elle sy sent bien et fait méme partie du bureau !
Couleurs & Tendances 28, rue du Faubourg Madeleine a Beaune, tél.
03 80 24 26 77 — www.couleursettendances.fr

“RENAISSANCE” POUR FINALISER “EsPoIR” !

Il'y a tout juste un an, nous révelions dans cette page dédiée a I'asso-
ciation Beaune en Action I'existence du magasin de prét-a-porter féminin
Espoir créée cing mois plus tot par Sandrine Neaux — “une enfant de la
Madeleine” comme on dit & Beaune, puisque ses grands-parents et ses
parents tenaient Le Grand Hotel Saint-Jean —. Dans l'article, il était ques-
tion de tout ce que I'on pouvait trouver dans la boutique (vestes, pantalons,
jupes, robes, manteaux...) et nous déplorions I'absence de chaussures qui
finaliseraient la tenue dénichée dans les rayons.

Depuis septembre dernier Sandrine a profité de la vacation de I'empla-
cement du magasin de jeux situé dans une cellule de la galerie presqu'a
cOté, et a solutionné ce manque en ouvrant Renaissance une boutique de
chaussures et accessoires pour femmes et hommes.

Chaussures classiques ou plus fantaisie, derby, baskets, mocassins,
bottes, bottines, chaussons, escarpins, sandales... avec ou sans talons,
de différents coloris et matieres... pour toutes les occasions et tous les
usages... mais aussi des sacs, ceintures, porte-monnaie, écharpes, gants,
bonnets, porte-clés, pampilles... vous y trouverez forcément I'article dont
vous avez besoin !

Sandrine ne peut pas étre dans deux boutiques a la fois ; elle a donc confié
la responsabilité de Renaissance a Stéphanie — professionnelle dans le
domaine de la chaussure — avec qui elle a travaillé plusieurs années aupa-
ravant et en qui elle a toute confiance.

Stéphanie vous accueille et vous conseille du mardi au samedi de 9 h 30
al2hetdel14hal9h.

La nouvelle collection arrive... venez vite la découvrir !

Retrouvez toutes les actus sur Facebook et Instagram

Coté Beaune en Action : Etre solidaire entre commercants, partager les
valeurs du commerce, participer aux actions mises en place par I'associa-
tion, péréniser la dynamique pour développer I'économie locale... autant
de raisons d'adhérer a Beaune en Action !

Boutique Renaissance 28 B, rue du Faubourg Madeleine & Beaune,
Facebook.com/espoir.177145/

Vous étes commercants et souhaitez adhérer a Beaune en Action : ucbeaune2l@gmail.com
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Parler du deuil sans crainte

Le deuil est une expérience a la fois intime et universelle vécue de fagon
singuliére par chacun. Bénéficier d'un lieu de parole et d’échanges, de
rencontre avec des personnes également concernées par le décés d'un
étre cher, peut étre utile au processus de deuil.

Dans le cadre du Contrat Local de Santé, le Pays Beaunois propose aux
personnes endeuillées de rejoindre un groupe de partage et de soutien
afin de pouvoir s'exprimer sans crainte du jugement ou de blesser son
entourage, vivre liborement ses émotions, bénéficier d’'une écoute attentive
et empathique, prendre un temps de retour a soi, dans le respect de son
corps et de son ressenti.

Le groupe (10 personnes au maximum) se réunira deux lundis matins par
mois, de début novembre 2024 a fin mai 2025, a Beaune.

Les rencontres alterneront séances de parole animées par une psycho-
logue et sophrologie. L'acces est ouvert a toute personne ayant perdu un
proche des suites d’une maladie ou d’un handicap.

Renseignements et inscriptions : Carine Lisberney, chargée de mission
Santé du Pays Beaunois au 03 80 24 56 10 ou sante@paysbeaunois.org.

I Objet de la quinzaine

Champagne Salon 2013 :
L’éclat d’'une maison unique

La Maison de Ventes aux Enchéres Alexandre

Landre vous propose de découvrir régulierement

un objet atypique. Voici donc un Champagne

Salon 2013 qui incarne I'excellence et I'excep-

tion dans l'univers des grands crus. Nichée au

ceeur de la Cote des Blancs, & Mesnil-sur-Oger,

La Maison Salon est une icone singuliére, consa-

crée exclusivement au cépage Chardonnay et

a la production de millésimes rares. Fondée en

1911 par Aimé Salon, cette maison se distingue

par son approche : elle ne produit que des cham-

pagnes millésimés, issus d'une seule parcelle,

d'un seul cépage, et d'une seule année excep-

tionnelle.

Le millésime 2013 reflete cette philosophie avec éclat. Ce champagne révele
une pureté et une minéralité incomparables, amplifiées par la richesse du ter-
roir crayeux du Mesnil, et offre une complexité et une élégance qui séduisent
les amateurs les plus exigeants. Sa production limitée en fait un véritable tré-
sor pour les connaisseurs.

La Maison Salon, avec son approche artisanale et son attachement aux
traditions, demeure une référence absolue, incarnant a la fois la rareté et la
perfection. Chaque bouteille de Salon est une célébration de la nature et du
temps, et le millésime 2013 ne fait pas exception, illustrant une fois de plus
pourquoi cette maison est unique dans le paysage champenois.

Avez-vous déja pris le temps d'explorer vos placards, commodes, armoires, gre-
niers, caves... ? Peut-étre possédez-vous des trésors cachés... Pour le savoir,
une seule solution, les faire expertiser par des professionnels. N'hésitez pas a
contacter la Maison de Ventes aux Encheéres Alexandre Landre qui procede a
des estimations gracieuses et confidentielles chaque lundi de 14 h a 17 h.
Maison de Ventes aux Enchéres Alexandre Landre — 26, place Monge
a Beaune — beaune@alexandrelandre.com — Tél. 03 80 24 09 66 — www.
alexandrelandre.com
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Recherchons

Femme de ménage

pour entretien cabinet médical a Beaune
(1 heure chaque matin + 1 aprés-midi par semaine)

Tél. 06 12 60 38 48

Recherche bénévoles !

Les Espaces Beaunois sont a la recherche de bénévoles pour renforcer leur
équipe sur le dispositif d'accompagnement a la scolarité a destination d’en-
fants de classes élémentaires et de collégiens. Les séances se déroulent
au sein des Espaces Beaunois une a deux fois par semaine dans un cadre
convivial et solidaire.

Sivous avez envie d'aider des enfants ou des jeunes dans leur parcours sco-
laire, n’hésitez pas a contacter les Espaces Beaune Blanches-Fleurs et Breton-
niere au 03 80 24 58 10 ou I'espace Beaune Saint-Jacques au 03 80 24 55 90.

ESTIMATIONS GRATUITES
VINS & SPIRITUEUX

14h00 - 18h00
3, rue de la Colombiére - BEAUNE

ET A TOUT MOMENT SUR RENDEZ-VOUS
CONTACT : QUENTIN VIANELLO
T.07 87 84 03 31 - vin@alexandrelandre.com
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Vous avez la main sur votre sante

Depuis mars 2022, chaque personne affilée a I'un des régimes d’assurance maladie est dotée
d’un dispositif numérique appelé “Mon espace santé”. Ce carnet de santé numérique individuel
est disponible en se connectant sur le site www.monespacesante.fr ou en téléchargeant
I’application mobile sur son smartphone.

EVOLUTION DU NUMERIQUE MEDICAL

Le XXI® siecle marque une évolution nette de la
santé et de la médecine avec un virage numé-
rique qui semble accélérer de plus en plus. En
2005, avait été créé le Dossier Médical Partagé
(DMP) qui a connu un échec dés sa création. En
2022, les logiciels ayant évolué, le gouvernement
francais a mis en place une plateforme numérique
“Mon Espace Santé” (MES) afin de permettre aux
citoyens d'accéder a leurs données de santé.

ACCESSIBILITE

Les 60 millions de Frangais assurés peuvent
ainsi disposer et stocker tous les documents qui
sont émis par les professionnels de santé les
concernant, représentant un enjeu majeur pour
eux d'accéder facilement a leur dossier médical,
de I'enregistrer sur leur mobile. Ce service est ac-
cessible via un compte sécurisé, et vous pouvez
le consulter en ligne depuis le site ou I'application
mobile “Mon Espace Santé”. Vous pouvez déci-
der quels sont les professionnels de santé qui
peuvent avoir accés a vos documents.

A QuOI CA SERT ?

Il s’agit de votre carnet de santé numérique dans
lequel sont rangées toutes vos informations
de santé : ordonnances, résultats d'analyses,
comptes-rendus de radiologie, traitements, aller-
gies... Terminées les feuilles qui se perdent ! Il
est également possible de mettre a jour votre
profil médical en indiquant d'anciennes opéra-
tions, antécédents familiaux, allergies...

Vous pouvez décider ou non de partager ces
informations avec un ou plusieurs professionnels
de santé (médecin généraliste, spécialistes, infir-
miers...) mais aussi échanger en toute confiden-
tialité grace a une messagerie sécurisée.

De plus, vous pouvez suivre la santé de votre en-
fant en rattachant son profil directement sur le votre.
En complément, vous découvrirez de nombreuses
informations sur la prévention mais aussi des rap-
pels de mise & jour de vaccination, examen ou
rendez-vous annuel chez le dentiste par exemple.

COMMENT ACTIVER SON ESPACE ?

Rendez-vous sur le site officiel www.mon
espacesante.fr ou téléchargez I'application Mon
Espace Santé sur votre mobile (disponible sur
IOS et Android). Connectez-vous avec votre
compte Améli.fr avec vos identifiants de I'Assu-
rance Maladie. Si vous n’en possédez pas, vous
devez en créer un en fournissant des informations
personnelles comme votre numéro de sécurité
sociale. Une fois connecté, vous devrez valider
votre identité pour assurer la sécurité de vos don-
nées. Vous recevrez un code de validation par
SMS ou e-mail. Une fois l'identification validée,
vous pourrez personnaliser votre espace santé et
autoriser ou non le partage de certaines informa-
tions avec les professionnels de santé, selon vos
préférences. Une fois votre compte activé, vous
pourrez consulter votre dossier médical.

AVEZ-vOUS DEJA ACTIVE CE SERVICE ?

Selon une enquéte rendue publique récemment
par la Délégation au Numérique en Santé (DNS)
rattachée au ministere de la Santé, si un Fran-
cais sur deux connait ce service, dans les faits
seulement 15 % de la population I'a réellement
activé, soit un Francais sur cing. Il semblerait que
le manque d'information sur la plateforme et sur
les bénéfices liés a son utilisation en soient la
cause. L'information et la pédagogie doivent étre
poursuivies par I'Assurance Maladie et par les
pouvoirs publics.

DES RESULTATS ENCOURAGEANTS

Le ministére de la Santé met en avant la bonne
confiance des usagers dans la sécurité de Mon
Espace Santé lors d'un sondage avec 75 % des
répondants. En revanche, les personnes interro-
gées continuent de regretter un manque d'infor-
mation sur le service et ['utilité de cet outil numé-
rique. Pourtant, 91 % des utilisateurs sont préts
a recommander Mon Espace Santé a un proche,

ce qui tendrait a prouver que c'est en ['utilisant
qu'on se rend compte de ses bénéfices.

SOLLICITER LES PROFESSIONNELS
DE SANTE

Les patients font confiance a leur médecin, 57 %
des non-utilisateurs seraient préts a créer un
compte si leur médecin leur demandait. On voit
ainsi que les soignants ont un réle crucial a jouer
dans le futur du numérique en santé : se former
soi-méme, inciter les patients a utiliser les bons
outils et pour les patients demander a leurs mé-
decins d'alimenter régulierement leur carnet de
santé numérique.

COMMUNIQUE OFFICIEL
DE L’ASSURANCE MALADIE

Activer Mon espace santé en toute sécurité
Depuis septembre 2024 jusqu'a la mi-février
2025, 32 millions d'assurés possédant un profil
“Mon espace santé” ont regu ou recevront un
courriel de I'Assurance Maladie pour les inciter
a activer le service et profiter de ses fonctionna-
lités. Pour éviter toute tentative d’escroquerie ou
phishing, les assurés doivent vérifier que I'émet-
teur du mail est : ne-pas-repondre@monespace-
sante.fr. Pour rappel, “Mon espace santé” est un
service gratuit mis a disposition de I'ensemble
des bénéficiaires de I'assurance maladie fran-
caise, il ne sera jamais demandé de compléter
des coordonnées bancaires pour I'activer.
Pour rappel, toutes les données sont hébergées
en France, sous la protection de I'Etat et de 'As-
surance Maladie.

D.D
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I Beaune

UFC-Que choisir est a vos cotés

Vous avez besoin d’un conseil, d’'une aide a la ré-

solution d'un litige avec une entreprise, une com-

pagnie d'assurances, une agence de voyages,

une banque ou un organisme de crédit, un opé-

rateur téléphonique ou internet, un constructeur,

un fabricant, un magasin, un fournisseur d'éner-

gie... Sachez que I'Association de Défense des

Consommateurs, UFC-Que Choisir de Cote-d'Or

peut vous aider.

N’hésitez pas a venir consulter les conseillers a leur permanence tous les
samedis de 9 h a 12 h, a 'Espace Bretonniére (1, rue des Vignes a Beaune).
Vous pouvez également consulter le site : https://cotedor.ufcquechoisir.fr
ou via Facebook : ufc que choisir cote d'or ou 03 80 43 84 56 ou contact@
cotedor.ufcquechoisir.fr

Les ateliers des aidants

Vous accompagnez réguliérement un proche en situation de dépendance
ou de handicap ? Que vous aidiez un enfant, un adulte ou un senior, ces
ateliers gratuits vous sont destinés. Dans le cadre du contrat local de santé,
le Pays Beaunois vous propose pour le premier trismestre 2025 :

* La causerie des aidants. Temps d'échanges et de partage autour d'un
café, pour venir s'informer, se ressourcer ou tout simplement écouter, dans
une ambiance bienveillante et conviviale. Gratuit. 15 participants au maxi-
mum par séance : mardis 18 février et 25 mars de 14 h a 16 h.

* Voyage sonore. Se relaxer profondément au

son d'instruments ethniques animé par Dielkis

et Louis, sonothérapeutes. Gratuit. Vendredis

7 mars et 4 avril de 14 h 30 & 16 h et samedis

29 mars et 19 avril de 10 h & 11 h 30.

« Bien-Etre. Apprendre & se relaxer, préser-

ver son capital santé et énergétique, gérer

ses émotions et mieux appréhender sa rela-

tion a l'autre. Animé par Thérése, sophrologue, praticienne de la médecine
chinoise. Gratuit. 15 participants au maximum par séance : mardis 4 mars
et 1° avrilde 14 ha 16 h.

« Activité Physique Adaptée*. S'agissant d'activité physique adaptée a
chacun, il nest pas nécessaire pour y assister de présenter des dispositions
physiques particulieres. Il est tout a fait possible de venir en fauteuil roulant
par exemple. Ces séances sont également accessibles a toute personne
souffrant de handicap, moteur ou psychique. Le suivi du programme requiert
I'assiduité des participants d’'une semaine & I'autre. Animé par I'association
Siel Bleu : tous les jeudis de 14 h 15 a 15 h 15 a Beaune. Gratuit. 7 hindmes
au maximum par séance.

« Sophrologie. Prendre un temps pour soi et lacher prise, animé par Véronique,
sophrologue certifiée. Gratuit. Samedis 22 février et 22 mars de 10 h a 11 h 30.
* Expression créative*. Atravers différentes matiéres (argile, peinture, platre,
carton...), prendre du plaisir, se ressourcer, s'affirmer autour de I'expression
artistique. Animé par Stéphanie, art-thérapeute. Gratuit. 8 participants au
maximum par séance : vendredis 14 mars et 11 avril de 9 h 30 & 11 h 30.

* Ateliers ouverts aux aidants seuls ou aux binémes aidant-aidé.

Renseignements et inscriptions : par mail sante@paysbeaunois.org ou par
téléphone 03 80 24 56 10.
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I Beaune

Nouveau spectacle
de Pochette surprise

Samedi 22 mars a 20 h et dimanche 23 mars a 15 h, I'association Pochette
surprise vous convie au Théatre de Beaune pour un nouveau spectacle tout
en musique et en chansons intitulé “Stars in Beaune, de Nicole Croisille &
Lady Gaga”.

Pierre-Alexandre Petiot (piano), Frédéric Le

Saulx-Moscovici (guitare) et Denis Codfert

(batterie) accompagneront les voix de Po-

chette surprise, les danseuses de Savidanse

et les choristes du Foyer rural de Savigny-lés-

Beaune pour donner vie & un patchwork musi-

cal associant de célebres chansons de films.

Résumé : Un cinéma vient de fermer. Les cinéphiles nostalgiques se re-
trouvent au “Cabaret de la derniére chance” pour évoquer les chansons de
films qui les ont marqués, de Diabolo Menthe a Bagdad café, de Bodyguard a
A star is born, ainsi que quatre grands films de Claude Lelouch...

Vous pouvez dés a présent acheter vos places aux guichets de I'Office de tourisme
de Beaune et du Pays beaunois et sur le site internet www.beaune-tourisme.fr
Tarifs : 16 € adulte, 10 € pour les 12/18 ans, gratuit pour les moins de 12 ans.

Madeleine Proust en spectacle

L'association Sainte-Marie Loisirs regoit Madeleine Proust pour son spec-
tacle comique les samedi 1 mars & 20 h et dimanche 2 mars a 15 h a la
salle polyvalente. Tarif : 30 €. Réservation au 06 46 81 57 80 ou 06 83 44 65 07
(de9hal2hetde17hal9h).

I Sainte-Marie-la-Blanche

Soirée dansante (rappel)

Le Club de Footbhall de Ruffey/Sainte-Marie organise une soirée dansante
“Des années 80 a nos jours” le samedi 22 février a partir de 19 h a la salle
polyvalente de Sainte-Marie-la-Blanche. Petite restauration et buvette.
Ouverte a tous. Tarif : 5 € par personne.

Exposition

L'association Les Artistes Amateurs Sanmaritains vous convie a sa pro-
chaine exposition qui se tiendra a la salle polyvalente située rue des Meix,
les samedi 8 mars de 14 h a 18 h et dimanche 9 mars de 10 h & 18 h, avec
au programme découverte de broderie, icones, peintures, photographie,

arts créatifs... avec un invité sculpteur sur fer.

Entrée gratuite - accés mobilité réduite.
I Bligny-les-Beaune

Premier lacher de truites

L'association La Bélinéenne vous informe que le premier lacher de truites aura
lieu le samedi 22 février (si lac gelé, repoussé au 15 mars) soit 150 kg de truites.
La carte familiale donne droit a une seule gaule et 8 truites par jour et par
pécheur. Interdit de pécher pour son voisin. Amorcage et engrainage inter-
dits le week-end de I'ouverture. Seule, la péche a la teigne et aux vers de
terre est autorisée. Bourriche individuelle obligatoire.

Ouverture du lac : @ 7 h 30, péche & 8 h (fermé entre 12 h et 14 h).

Prix des cartes : adulte et familiale 40 €, de 11 a 14 ans 20 €, gratuite jusqu'a
10 ans.
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I Meursault

Portes ouvertes a I'école

L'école Saint-Joseph de Meursault propose une matinée Portes Ouvertes
le samedi 15 mars de 9 h a 12 h, I'occasion de découvrir un établissement
a taille humaine qui accueille les enfants de la Toute Petite Section au CM2,
mais aussi une équipe dynamique ayant un projet éducatif bien défini avec
un suivi particulier pour chaque éléve, dans un cadre agréable.

Labellisée “Eco-Ecole” depuis 3 ans, les

éléves travaillent cette année sur le theme

de l'eau en partenariat avec Véolia et le

CPIE (Centre Permanent d'Initiatives pour

I'Environnement) Pays de Bourgogne.

De plus, toute 'année, il est proposé aux

éleves diverses animations. Actuellement,

dans le cadre de “Ecole et Cinéma’, ils

découvrent les différentes techniques de fabrication d'un film.

Plusieurs points forts sont a retenir comme le développement durable, I'an-
glais dés le CP avec une professeure dédiée et la certification Cambridge
proposée en CM2, la catéchése et la préparation aux Sacrements, mais
aussi une étude dirigée.

Vous I'aurez compris, ici, tout est mis en place pour le plein épanouisse-
ment de vos enfants ! Vous souhaitez en savoir plus, renseignez-vous !
Ecole Saint-Joseph 1, place du Murger a Meursault, tél. 03 80 21 25 92
ou stjom.meursault26@gmail.com ou sur le site www.ecole-saint-joseph-
meursault.fr

I Le coin des poétes poetes ! _

Neige sous un ciel bleu

Perchée au plus haut
Une pie jacasse

Un nuage passe

Et le ciel est beau

Quelque rose éclose
Et mon ceeur frémit
Et ma peau rosit

Je suis toute chose

La neige a durci
Transformée en bosses
Sa douceur est fausse
Elle est en sursis

Baignée de silence
Vivent la nature

Et ses fioritures
Quelle pétulance !

Anne Deville
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I Nolay

Braderie “Touta 1 €”

La Boutique Solidaire ouverte a tout public

au 53, rue de la République a Nolay vous pro-

pose des articles de seconde main a tout petit

prix.

Une braderie tout & 1 € est organisée du lundi

17 février 2025 au mardi 4 mars 2025 inclus (voir

horaire ci-dessous).

Samedi 1* mars la boutique sera ouverte de

10ha18h.

Vous pourrez trouver des vétements pour bé-

bés, enfants, ados et adultes, également des chaussures, sacs a main,
bijoux, jeux, jouets, poupées... et autres articles

Venez faire de bonnes affaires et ainsi participer aux actions du Secours
Catholique puisque l'argent récolté est reversé aux personnes dans le
besoin.

Heures et jours d’ouverture : lundi de 9 h a 11 h 30, mardi et vendredi de
15h 304 18 h et le premier samedi du mois de 9 h a 11 h 30.

Ces jours-la, vous pouvez déposer les vétements qui encombrent vos ar-
moires. Les bénévoles du Secours Catholique vous attendent. A bientot.

Pour tous renseignements : 06 65 77 18 91.

I Caplait, careplay

Vincent Lindon - Cceur
sanglant

Acteur a fleur de peau incarnant souvent des réles remplis d’humanité, nous
sommes nombreux & apprécier Vincent Lindon pour la sensibilité et la sincé-
rité qui émane de tout son étre.

Et ce n'est pas ce

documentaire  en

forme d'autoportrait,

alimenté de vidéos

personnelles et

d’enregistrements

issus de son propre

smartphone, qui

viendra  démentir

cette réputation.

Vincent Lindon s'y

dévoile sans détour,

le cceur “sanglant”, sans gommer les aspérités de son caractere impul-
sif, entre accés de colére et profonde mélancolie. On rit et I'on pleure, on
s'émeut et I'on s'agace devant les enthousiasmes et les obsessions qui tra-
versent cet homme seul devant la caméra, et dont on ressent l'insatiable
besoin de reconnaissance alors qu'il s'est senti si peu aimé pendant son
enfance. Une enfance ou ses tics nerveux I'empéchaient d'étre entendu de
ses parents, sa mere le pressant sans cesse de finir ses phrases pour ne
pas avoir & subir son débit trop longtemps, son pére se demandant ce « qu'il
avait bien pu faire au bon Dieu pour avoir un enfant pareil ». On mesure
le chemin parcouru par I'enfant, puis par 'lhomme qui, devenu acteur, a
su si bien donner voix & une multitude de personnages, méme des plus
modestes, méme a ceux dont la parole n’est souvent pas entendue. Dans la
vie comme au cinéma, Vincent Lindon abrite en lui toutes ces figures; rien
d’étonnant a ce qu'il créve I'écran!

Vincent Lindon — Cceur sanglant, film documentaire de Thierry Demaiziére
et Alban Teurlai (France, 2024) en replay sur Arte.tv jusqu’au 5 mai 2025
(83 mn).

F.B.

I Bligny-sur-Ouche

Fétez carnaval !

Samedi 1¢" mars, 'Association d’Animations des Sources de I'Ouche a I'Au-
Xois vous invite a un grand carnaval organisé en partenariat avec plusieurs
associations locales. Les animations débuteront a 14 h précises avec le trajet
en train depuis la gare de Bligny-sur-Ouche pour aller chercher M. Carnaval
(réservé en priorité aux enfants) suivi d'un défilé a 14 h 45 au départ de la
gare, avec un arrét a la maison de retraite.

L'apres-midi se poursuivra par le jugement de M. Carnaval sur la place de
la Mairie et le bal costumé des enfants (avec godter offert) jusqu'a 19 h 30.
Nouveauté cette année : présence de cracheurs de feu et d'Artistes en féte !

Animations a la médiatheque

La médiatheque du Centre Social vous propose plusieurs animations :

» Mercredi 19 février @ 9 h 30 : un atelier parent/bébé “Signer avec bébe,
comptine et lectures”, animé par Laura Deschamps, accompagnante en
périnatalité et parentalité

« Mercredi 26 février a 15 h : Envolez-vous pour I'heure du conte.

Infos et inscriptions au 03 80 90 17 55 ou mediatheque@csarnayleduc.fr

I
Théatre

L’ALCC vous invite a découvrir sa nouvelle piéce de théatre “Les parasites
sont parmi nous” comédie d'Yvon Taburet a la salle des fétes les samedis
22 février, 1% et 8 mars et le vendredi 7 mars a 20 h 30, dimanches 23 février
et 2 mars & 14 h 30.

Tarifs : 8 € adultes et 3 € pour les moins de 12 ans.

Réservation obligatoire au 06 81 08 69 23.

I Arnay-le-Duc

I Censerey

I Lacanche

Soirée disco

L'association Lacanche Animation organise sa soirée disco animée par DJ
Vincent, le samedi 15 mars a 20 h & la salle des fétes de Lacanche avec au
menu apéro, paella, fromage, dessert et café.

Tarifs : 25 € adultes ; 10 € enfant moins de 12 ans.

Inscription avant le 1° mars par téléphone au 06 32 67 46 03 (aprés 18 h).

Reéglement a l'inscription. Places limitées.
i hury i

Loto gourmand du Club de I'amitié

Le Club de I'Amitié de Thury organisera un loto gourmand le samedi 22 fé-
vrier a 20 h a la salle des fétes (ouverture des portes a 18 h 30).

500 € en bons d'achat, jambon, rosettes, paniers garnis dont un XXL,
longes de porc, colis de viande, vin, fromages...

Tarifs : une carte 6 € ; deux cartes 11 € ; trois cartes 16 € ; quatre cartes
20 € ; 4 € la carte supplémentaire.

Buvette, sandwichs et gaufres. Réservation au 06 75 94 31 49.



I Chagny

Les Rendez-vous de la Bib’

Immersion dans le monde du manga et projection de film pour la jeunesse
seront au programme de la Bib’ pendant les vacances scolaires :

» Mardi 25 février de 10 h & 12 h : conférence animée par Mikael Le Bestiau,
mangaka, et explication du processus de création.

» Du mardi 25 au vendredi 28 février de 14 h a 16 h : ateliers pour ap-
prendre a dessiner son propre héros de manga. La semaine se terminera par
une séance de dédicaces.

» Mercredi 5 mars a 15 h : projection du film “Chien Pourri, la vie a Paris !".
C’est I'histoire d'un chien parisien, naif et passionné, qui arpente les rues de
la capitale avec son fidéle compagnon de gouttiere Chaplapla. Peu importe
les catastrophes qu'il provoque, Chien Pourri retombe toujours sur ses pattes!
Les autres chiens commencent a trouver ¢a louche... A partir de 3 ans.

Info complémentaire : animations gratuites sur inscriptions au 03 85 87 34 77.

Les ateliers des aidants

Vous accompagnez régulierement un proche en situation de dépendance
ou de handicap ? Que vous aidiez un enfant, un adulte ou un senior, ces
ateliers gratuits vous sont destinés. Dans le cadre du contrat local de santé,
le Pays Beaunois vous propose :

* \Joyage sonore. Se relaxer profondément au son d'instruments ethniques,
animé par Dielkis et Louis, sonothérapeutes. Gratuit. Jeudis 27 février et
20 mars de 14 h 30 a2 16 h.

* Ateliers ouverts aux aidants seuls ou aux bindmes aidant-aidé.

Renseignements et inscriptions : par mail sante@paysbeaunois.org ou par
téléphone 03 80 24 56 10.

Soirée loto

Samedi 1% mars, I'Amicale des Sapeurs-pompiers de

Chagny a le plaisir de vous convier & une soirée loto a

la Maison du Peuple. Ouverture des portes a 18 h 30,

début de la premiére des 18 parties a 3 lots par carte

complete a 20 h.

A gagner : séjour & Valras pour 6 personnes (hors vacances scolaires), Coo-
keo, Air Fryer, machine a café a grains, tireuse a hiére, coffret diner et nuit
pour deux personnes, enceinte Bluetooth, bons d'achat de 50 € a 100 &,
paniers garnis, jambons, repas au restaurant, vins...

Tarifs : une carte 9 €, deux cartes 15 €, carte supplémentaire 5 €.

Partie bingo & 2 € le ticket, 5 € les trois et 10 € les dix permettant de remporter
des bons d’'achat de 150 € et 100 €.

Buvette et restauration sur place.

Atelier greffage

A'la sortie de I'hiver, la nature se réveille doucement et les activités de I'asso-
ciation Culture au Jardin vont reprendre peu a peul.

Cela commencera le samedi 1 mars, de 14 h a 17 h, avec un atelier animé
par Lucie, pépiniériste, qui viendra expliquer le pourquoi du comment du gref-
fage. Chacun pourra s’exercer sur des branches, puis sur un vrai porte-greffe
avec des greffons, et repartir avec son petit arbre (prévoyez-lui en amont une
belle place dans votre jardin).

Pour pouvaoir participer, il vous est demandé d'apporter un greffoir, un cutter
ou un couteau de type Opinel et un sécateur. Prévoir également des véte-
ments adaptés a la météo.

Tarifs : 10 € pour les adhérents a I'association et 15 € pour les non-adhé-
rents, incluant la fourniture du porte-greffe, du greffon et 3 h de formation.
Inscriptions indispensables en raison du nombre limité de places en contac-
tant cultureaujardin71@gmail.com ou le 06 88 32 34 70.

Rendez-vous au Jardin fruitier, chemin des Mdriers (en face de la piscine de
Chagny).
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“Mistral” en grande pompe
chez “Gamm Vert”

Mardi 11 février dernier, le magasin Gamm Vert géré par la société Natu-
ra'Lisa, filiale du groupe Dijon Céréales, a convié clients, collaborateurs et
producteurs locaux pour I'inauguration de son nouvel espace “shop in shop”
Mistral, c’est-a-dire un magasin dans le magasin.

En effet, d'importants travaux ont été réalisés durant 6 mois afin d’enrichir,
moderniser et valoriser |'offre terroir si chére au groupe.

Vous aurez ainsi acces a une large sélection de produits frais, fruits et légumes
venant compléter les gammes d'épiceries sucrées et salées déja disponibles,
tout en soutenant les producteurs locaux grace a de nombreux produits label-
lisés “Nous autrement”, garantissant une juste remunération et valorisant les
circuits courts en Bourgogne-Franche-Comtg.

I Nuits-Saint-Georges

C'est en présence d’Hubert Poullot, vice-président du Conseil départemental de
Cote-d'Or, Christelle Jeanroch directrice de Natura'Lisa, Simon Bilbot directeur
Podle Distribution, Didier Lenoir président de Dijon Céréales rejoint par Chris-
tophe Richardot directeur général du groupe Dijon Céréales que la banderole
a été coupée laissant place a un espace de 40 m? savamment agencé dans
lequel vous découvrirez toute la gamme des produits Mistral : les fameuses
boites, des coffrets cadeaux, mais aussi, et c'est une premiere dans un maga-
sin Gamm Vert, l'offre en vrac. Vous succomberez forcément & l'indétronable
“Chocobeurs”, a 'une des Margotines “Noisette cacao”, “Rhum-raisin”, “Fram-
boise”... ou a des madeleines “Cceur exotique”, “Cceur cassis de Bourgogne”,
“Poire pépites”... sans oublier les cookies, rochers, palets, galettes... Petits ou
grands, vous trouverez forcément votre bonheur avec en prime, jusqu'au 22 fé-
vrier, l'offre “3 boites achetées = 1 hoites offertes (sur la moins chere des 4).

Toujours en quéte de nouveautés, la Biscuiterie Mistral propose depuis
quelques jours une madeleine protéinée alliant performance et plaisir (avec
ses graines locales : chia, lin et tournesol), concue en collaboration avec I'ath-
|ete Axelle Renard pour les athlétes, mais pas que ! D'autres surprises arrivent
mais chuuttt... EAC vous en reparlera le moment venu !

Tous ont ensuite eu I'occasion d'échanger autour d’un cocktail dinatoire, spé-
cialement préparé par des producteurs — locaux — évidemment !

Envie de vous faire plaisir avec des produits du cru... direction :

Gamm Vert — 12, rue Charles-André-Rémi-Arnoult a Nuits-Saint-Georges
-03 8061 02 44 — www.gammvert.fr
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Stages a la MJC

La MJC de Nuits-Saint-Georges vous propose des stages créatifs et sportifs
pour petits et grands a 'occasion des vacances d'hiver :

* Couture : jeudi 27 févrierde 10 ha 12 hetde 14 h a 17 h, & partir de 8 ans
et adultes débutants. Apporter tissu, patron et si possible machine a coudre.
¢ Judo : mardi 4 et jeudi 6 mars de 10 h a 17 h au Dojo Henry Pouilly.

* Dessin peinture : mercredi 26 février de 14 h & 16 h pour les 7/12 ans.

* Dessin peinture : mercredi 26 février de 16 h a 17 h pour les 3/6 ans.
Places limitées, réservez vite au 06 30 86 03 39 (adhésion MJC obligatoire).

Animations a la médiatheque

Le réseau des médiatheques de la Communauté de Communes Gevrey-
Chambertin Nuits-Saint-Georges vous propose plusieurs animations :

* Jeu découvre : vendredi 21 février a partir de 16 h. Pendant un aprés-midi,
la médiatheque de Nuits-Saint-Georges met une console et un jeu spécia-
lement sélectionné a votre disposition. Jeu libre sous réserve du respect du
temps de jeu des autres.

» Espace Game : jeudi 27 février a 16 h a la médiathéque de Nuits-Saint-
Georges, venez résoudre des énigmes afin de sauver la reine des fées. Elle est
malade, et seul, un miel magigue pourra la sauver. Vite le temps est compté...
Animation pour les enfants a partir de 10 ans sur inscription au 03 80 51 88 54
ou mediatheque@ccgevrey-nuits.com

Mes vacances au musée

Al'occasion des vacances d'hiver, le musée de Nuits-Saint-Georges propose
dans le cadre de “Mes vacances au musée”, plusieurs ateliers sur le theme
“S'éclairer dans I'antiquité : fabrique ta lampe a huile”, les mercredi 26 février,
mardi 4 mars et mercredi 5 mars de 14 h 30 a 16 h.

Les enfants pourront découvrir comment les Gallos-Romains s'éclairaient et
ensuite fabriqueront leur propre lampe & huile. Ateliers réservés aux enfants
de 6a12 ans.

Tarif : 5 € par enfant sur inscription a musee@nuitsstgeoges.com ou au
038062 01 37.

Cinem’Accompagne

Le cinéma Le Nuiton propose Cinem'Accompagne, des séances destinées
et adaptées aux personnes handicapées, déficients intellectuels, autistes et
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer et leurs accompagnants. Elles
sont également ouvertes a tout public. La prochaine séance aura lieu le lundi
3 mars a 15 h avec la projection du film “En fanfare” d’Emmanuel Courcol
avec Benjamin Lavernhe, Pierre Lotin et Sarah Suco...

Synopsis : Thibault est un chef d'orchestre de renommée internationale qui
parcourt le monde. Lorsqu'il apprend qu'il a été adopté, il découvre I'exis-
tence d'un frere Jimmy employé de cantine scolaire et qui joue du trombone
dans une fanfare du nord de la France. En apparence tout les sépare sauf
I'amour de la musique...

Tarif spécial pour le public concerné et leurs accompagnants : 6 €. Tarif nor-
mal pour les autres publics.

Cin’Espiegle

Les cinémas indépendants de Bourgogne Franche-Comté et le cinéma Le
Nuiton vous propose Cin'Espiégle. Il s'agit de la projection de films pour jeune
public. Cette sélection de courts-métrages est adaptée pour les enfants de 3 &
6 ans par leur contenu et leur durée. Prochaine séance le mercredi 26 février a
15 h avec la projection de “Pat et Mat, un dernier tour de vis” de Marek Benes.
Synopsis : Les deux inséparables bricoleurs ont toujours des idées a la pelle
pour améliorer leur quotidien. Toujours tres actifs et jamais a court d'idées,
Pat et Mat prolongent leurs péripéties burlesques dans cette sélection de
courts-métrages...

La projection sera suivie d'un godter. Tarif 10 € pour un enfant et un adulte.

Ca bouge au cinéma

Le cinéma Le Nuiton vous propose plusieurs animations exceptionnelles :

+ Al'occasion des vacances de février la projection de plusieurs films adaptés
au jeune public : Toto Chan, Paddington au Pérou, Hola Frida, Une nuit au
z00. Vous trouverez les dates et les horaires en vous rendant sur le site.

+ Dimanche 23 février a 15 h : avant premiére du film d’animation Renard et
Lapine sauvent la forét film aventure animation famille, durée 1 h 11.
Synopsis : il se passe des choses étranges dans la forét. Hibou a disparu, des
rats malicieux terrorisent le voisinage et un lac déborde menagant les mai-
sons des habitants de la forét. Serait-ce I'ceuvre d’un castor mégalomane ?
Renard et Lapine sont bien décidés a le découvrir. lls doivent retrouver Hibou
et sauver la situation, leur amitié sera mise a rude épreuve.

» Mardi 4 mars a 20 h 30 : premiere séance AVP Surprise. Une fois par
mois L'AFACE (Association Frangaise des Cinémas Art et Essai) propose
en avant-premiére une projection surprise. Chaque salle participante peut
choisir parmi une sélection de 2 a 4 films. L'objectif est de créer un nouveau
rendez-vous régulier mensuel.

Loto de I’ALN

L’ALN Basket (Amicale Laique Nuits) organise un loto, en 18 parties bingo +
spéciale animées par Totor, le samedi 22 février a la salle des fétes de Nuits-
Saint-Georges a 20 h (ouverture des portes a 18 h et maintien des places
jusqu'a 19 h 30).

4000 € de lots dont cheque Bimpli Cado de 20 a 600 € utilisables dans plus
de 500 enseignes et bons Colruyt.

Tarifs : plaque de trois 15€, de six 20 €, de huit 25 €, de douze 30 €. Un carton
6 €, trois 15 €, carton supplémentaire 5 €. Bingo 2 €, 5 € les trois. Spéciale
1€, 5 € les six. Un carton offert & chaque participant.

Buvette et buffet tout au long de la soirée.

Réservation au 06 87 03 56 37 et 07 81 77 34 38 (sms souhaité).

I Les Bacchanales de Nuits... -

Les stages de danse continuent...

Créées par l'association Les Amis de Dansité, Les Bacchanales de Nuits
proposent des stages de danses dans diverses disciplines et des spectacles
a des tarifs peu élevés, le but étant de toucher un maximum de personnes
pour qui I'acces a la culture s'avére trop onéreux.

Trois stages sont encore accessibles, a savoir :

 Dimanche 16 février 2025 — Danse contemporaine : animé par Emma
Da Costa.

* Dimanche 23 mars 2025 — Danse Hip Hop : animé par Henrick, profes-
seur a Ladoix-Serrigny.

+ Dimanche 6 avril 2025 - Danse Lindy Hop : animé par Carole et Fabrice
Eyssartier, professeurs a Chalon-sur-Sadne.

Les stages ont lieu a la salle Jean Macé (a coté de la mairie et de la place
d’Argentine) aux horaires suivants : débutants de 14 h 30 a 15 h 45 ; initiés
de 16 ha 17 h 30.

Tarifs : 10 € la séance + 2 € d'adhésion a I'association (assurance).

Les inscriptions sont prises au Centre Dansité 03 80 62 33 79 ou
06 58 72 70 21.



I Nuits-Saint-Georges

Une restauration réussie

L'association pour la Sauvegarde de I'église Saint-

Symphorien et du patrimoine du Pays Nuiton a tenu

son assemblée générale derniérement sous la pré-

sidence de Michel Gillant, président depuis pres de

20 ans. Grace aux cotisations de plus de 100 adhé-

rents et des dons de bienfaiteurs, I'association avec la

ville de Nuits-Saint-Georges a participé a la restaura-

tion, conduite par le musée et réalisée par la société

Tandem de Semur-en-Auxois, d'une statue polychrome

du XVIII® siecle “Saint-Georges terrassant le dragon”

jusqu’alors entreposée dans la crypte de I'église Saint-

Denis et maintenant placée sur un pilier de I'entrée.

Afin de poursuivre sa mission de restauration, I'asso-

ciation accueille de nouveaux membres moyennant

une cotisation annuelle de 20 € et recoit les dons déductibles des impdts.
Elle tient également a remercier chaleureusement tous ceux qui ont permis

la restauration de cette belle statue !

Envie de participer

au marché de printemps ?

L'association La Ronde de Vergy (Association de parents d'éléves du péle
scolaire du Val de Vergy) organise son marché de printemps le jeudi 8 mai a

L'Etang-Vergy. Si vous étes artisans, professionnels... et que vous souhaitez
participer a ce marché, avoir des informations ou vous inscrire, vous pouvez

écrire & I'association : laronde.vergy@gmail.com

I L'Etang-Vergy

I Agencourt

Soirée tartiflette
au profit de Madicadabra

La Maison Familiale Rurale d’Agencourt organise une soirée tartiflette le sa-
medi 8 mars a partir de 19 h a la MFR d'’Agencourt au profit de I'association
Madicadabra. Cette association a pour but d'accompagner et d’'améliorer la vie
des enfants atteints d'un cancer.

Tarifs : 20 € pour les adultes, 10 € pour les enfants jusqu’a 10 ans (boissons
non comprises). Animations au cours de la soirée payantes. Vous pouvez vous
inscrire jusqu'au 19 février soit sur le site Helloasso soit par un coupon réponse
a remettre au secrétariat de la MFR avec votre nom, n° téléphone ou adresse
mail et nombre de participants accompagné du cheque de réglement.

Vide-dressing et puériculture

L'association Les Ouillotes organise un vide-dressing et puériculture (adultes,
enfants, accessoires de mode et puériculture) les samedi 1 et dimanche
2mars de 9 ha 17 h ala salle des fétes de Quincey.

Tarifs : 3 € la table fournie, 2 € I'emplacement portant (non fourni), limité a
3 emplacements par personne. Attention les jouets ne sont pas autorisés.
Buvette, gaufres et croques.

Reéglement impératif & la réservation au 06 10 30 54 00.

I Quincey
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La Saint-Vincent s’affiche
au chateau !

A T'occasion du rendez-vous annuel de la Saint-Vincent tournante de Bour-
gogne, I'exposition “Saint-Vincent s'affiche” revient au Chateau du Clos de Vou-
geot jusqu’au 30 mars dans le Grand Cellier cistercien.

Créée en 1938 par la Confrérie des

Chevaliers du Tastevin, la Féte de la

Saint-Vincent tournante se perpétue

année apres année en Bourgogne,

accueillie et célébrée dans un village

viticole différent. Ce n'est qu'a partir de

1971, dans le village de Rully, qu'ap-

parait la premiere affiche de la mani-

festation. Elle marque le début d'une

série qui se découvre aujourd’hui au

travers d'une collection constituée de 53 affiches authentiques.

Ces affiches ont été imaginées et réalisées par des artistes locaux. Cha-
cune d'entre elles porte un caractére unique et donne une identité propre
aux différents villages qui ont accueilli la manifestation, année aprés année.
Devenue collection de référence, elle a la caractéristique de s'enrichir sans
cesse, dans une volonté rétrospective mais aussi contemporaine puisqu’elle
est complétée, année aprés année par I'affiche qui annonce la prochaine
édition de la manifestation.

Ouvert tous les jours de 10 ha 17 h.

Tarifs : 9 € par personne, étudiant et enfant 4 €, gratuit moins de 8 ans.
Exposition incluse dans le cadre de la visite du Chateau.

Renseignements : www.closdevougeot.fr 03 80 62 86 09.

Chateau du Clos de Vougeot rue de la Montagne a Vougeot.

I Vougeot

SAINT-VINCENT
S'AFFICHE

Au Chdateau du Clos de Vougeot

La collection des affiches de la Saint-Vincent toumnante de Bourgogne
De Rully 1971 & Ladoix-Serrigny 2025.

DE JANVIER A MARS 2025 @

Réservation : 03.80.62.86.09 / Mail : visites@closdevougeot.info / Ouvert de 10h & 17h / Open from 10 am fo 5 pm
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« D'aprés une étude trés sérieuse, se mettre a la place de l'autre de temps
en temps empéche de devenir un gros con. »

I Juste pour rire... ou pas !!!

« La mort, c’est un peu comme la connerie. Le mort, lui, il ne sait pas qu'il
est mort... ce sont les autres qui sont tristes. Le con, c'est pareil... » Philippe
Geluck

« Immature : mot qu'utilisent les gens chiants pour décrire les gens droles. »

« |l faut arréter de trouver des excuses aux imbéciles. Tu ne peux pas mettre
une fleur dans un trou du cul puis appeler ¢a un vase ! » Coluche

« Mon voisin n'a pas Facebook, alors je lui ai écrit “Bon anniversaire” direc-
tement sur son mur ! J'espére que ¢a lui fera plaisir. »

« Ne sous-estimez pas une personne qui recule, si ¢a se trouve, elle prend
de l'élan. »

« C'est moi ou les mots de passe sont en train de partir en freestyle ???
Bientdt, va falloir 12 majuscules, 9 symboles, 8 rébus et un sacrifice hu-
main ! »

I Solutions des jeux parus le 4 fé-

I Horoscope

Du 18 février au 3 mars 2025
BELIER du 21 mars au 19 avril : De petites contrariétés viennent
/@ perturber vos plans. Ne vous laissez pas submerger par si peu,
arrétez de vous plaindre et relativisez un peu. Vous avez I'appui

de vos proches, ce qui n'est pas donné a tout le monde.

TAUREAU du 20 avril au 21 mai : Vous avez une vision des
choses assez élargie et refusez de vous arréter aux détails.
Dommage car ils pourraient pourtant se révéler utiles afin de
prendre la meilleure décision.

GEMEAUX du 21 mai au 21 juin : Oui, des décisions importantes
doivent étre prises. Oui, il y aura des répercussions mais c'est la
solution la plus viable sur le long terme et vous le savez pertinem-
ment. I n'y a plus d’hésitation a avair...

CANCER du 21 juin au 22 juillet : Quand on vous disait que la
chance allait tourner ! Vous avez les cartes en main pour mener
a bien ce projet qui vous tenait tant a coeur. Petits et grands
succés sont donc au rendez-vous.

LION du 22 juillet au 22 ao(t : Il faut se rendre a I'évidence, il
est quelquefois nécessaire de faire le dos rond, étre patient et
attendre que les choses se tassent. C'est clairement votre cas,
donc soyez souple, a I'écoute et attentif.

VIERGE du 23 ao(t au 22 septembre : Il n’est pas toujours né-
cessaire de lutter, au contraire, il faut parfois se laisser porter par
la vie et les événements qui la ponctuent. En assouplissant votre
controle, vous vous sentirez plus léger.

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre : Déception, ran-
ceeur... votre moitié ne se montre pas trés généreux... Est-ce
la conséquence d'un quiproquo ? Il'y a en tous cas un probleme
de communication a régler au plus vite.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre : Niveau profession-
nel, il faut saisir les opportunités et veiller a ne pas faire d’erreur
dans la gestion de ce qu'on vous a confié. Gardez votre sang-
froid et ne vous laissez pas distraire.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre : Méme si vous
avez cette envie débordante de vous évader, il faut savoir aussi
garder les pieds sur terre. Réfléchissez, organisez et ne prenez
aucune décision sur un coup de téte.

NEREREEE

CAPRICORNE du 22 décembre au 19 janvier : Dans cette
conjoncture plutdt hostile, vous avez conscience que le sérieux
et la rigueur seront vos meilleurs alliés. Il suffit de rester focus
sur vos objectifs et améliorer votre organisation.

2

VERSEAU du 20 janvier au 19 février : Vous avez une forte
obstination a ne pas faire ce que I'on vous demande et vous
avez cette facheuse tendance a vous opposer a tout change-
ment, méme infime... Il est temps de revoir votre copie !

POISSON du 20 février au 20 mars : Vous avez un regain d’éner-
gie pour gravir les sommets que vous aviez tenté d'atteindre par
le passé et qui n'étaient, a I'époque, pas a votre portée. Il est
important de savoir persister, bravo !

)=

Tous les points de diffusion sur

www.echosdcom.fr
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I Détente - Jeux

Sudoku Mots croisés

I Solutions dans le journal du 4 n-

UalrecetteldejTatalMichele]

Gratin d'agrumes

3 pomelos
3 oranges sanguines
4 jaunes d'ceufs

75 g de poudre
d'amandes

30 g de sucre blond
1 sachet sucre vanillé

5 cl d’Amaretto
ou de Grand Marnier

Peler les agrumes a vif et récupérer les quartiers, les disposer
dans des moules a gratin individuels.

Procéder au dessus d'un bol pour récupérer le jus.

Préchauffer le four en mode grill.

Dans un saladier, fouetter les ceufs avec les sucres jusqu'a
blanchiment, ajouter le jus des agrumes et I'alcool ainsi que la
poudre d'amandes, bien mélanger et répartir cette créeme sur
les agrumes, enfourner 10 a 12 minutes en surveillant jusqu’a
coloration.

Vous pouvez émietter quelques biscuits Amaretti sur les gratins.
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HORIZONTALEMENT

1 Forficule

12 Endurcir

13 Le picard notamment

14 Rapport de guet

15 Engager une somme

17 Cela dit autrement

18 Une vraie boucherie

20 Drain pour nettoyer une plaie
21 Neuf ancien

22 Menace pour Catane

24 Découragement

27 Une jupe sans ses bords

29 Qui a de la bouteille

30 S'ornent de pommiers en Normandie
31 Piece de hois

32 Alouette

34 Le troisieme homme

35 Tourelle de surveillance

36 Rendue plus ample

38 Métal de l'invar

39 Au bout de la ligne

40 Employé a faire les courses
42 Fleuve normand

43 Montrent leur face aprés avoir
roulé sur la piste

44 Ony pend les barons

VERTICALEMENT

1 Caractéristiques

2 De méme valeur

3 Procédé de honne guerre

4 Comité restreint

5 Résidence tranquille

6 Gratifié de sa direction

7 Morceau délicat

8 Périodes interminables

9 Homme de la Manche

10 Animal fabuleux

11 Cervidé de pays froids

16 Remis en place

19 Répéter a satiété

23 Locaux de travailleurs manuels
25 Intellectuels

26 Femme de Pierre ou de Paul
28 Compensé

33 Nécropole en ruine

35 Spécialiste du trou dans les pla-
cards

37 On la rend en mourant

41 Essaim de mouches anglaises
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