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Bonjour a tous,

Bon on ne va pas se mentir, le climat actuel est assez anxio-
gene... Il est donc essentiel de trouver des occasions de se
détendre et s'amuser. Alors pourquoi ne pas se transformer
en sorciére ou monstre sanguinolent, déguiser ses enfants,
décorer son logement d'araignées, rats crevés et autres
cadavres correctement emballés... puis inviter famille ou
amis pour partager un repas horrifique ? Sympa, non ? C'est
le principe de la féte d'Halloween ! Mais connaissez-vous
ses origines, coutumes ou anecdotes ? EAC vous propose un
petit tour d'horizon sur cet événement, aussi apprécié que
détesté, dans le dossier de la quinzaine.

Moments sportifs aux Etangs d'Or grédce au Bike & Run..
Animations pendant les vacances... Essai de la nouvelle R5...
Inauguration de la place Madeleine... Nouvelle exposition a
L'Historial de Beaune... Mois du Doc a Nuits-Saint-Georges...
Conférences, balades, concerts, lotos... toutes les informa-
tions locales sont dans ce nouveau numéro d'EchosdCom,
alors bonne lecture a tous et rendez-vous le mardi 12 no-
vembre | N'oubliez pas de nous adresser vos informations
au plus tard le vendredi 8 novembre.

Refrouvez EdC sur Facebook et Instagram mais aussi sur
www.echosdcom.fr !

Belle quinzaine !

Anne-Sophie Roux

Un renseignement, un tarif... @@ 4@ 5@ @7

anne-sophie.roux@echosdcom.fr

/\
IMMOBILIERE GAY

EXCLUSIVITE |

NOLAY. Maison a rénover de 6 piéces principales

(o—€X(LVSIVITE |

Dans village avec commerces trés proche de

I :

Du 12 au 25 ocTtoBRE 2024

NAISSANCES

Etienne GAUTHEY

Mia EMERY KEROUASSE
Océane CLAVIER

Yana ZIDRASCO LE GAL
Apolline SCHULZ

Clara RAMOS

Victor GRIZARD

DEces

Giséle BARTHE veuve SERRIGNY,
99 ans, sans profession, Beaune
Paulette CAILLOT veuve POUL-
LEAU, 95 ans, agent d'entretien
retraitée, Santenay

Bernadette DUREUIL, 84 ans, sala-
riée viticole retraitée, Vignoles
Bernard TAMBORINI, 87 ans, chef
de chantier retraité, Beaune

Gilberte FRIZOT veuve BOCCARD,
102 ans, dactylographe retraitée,
Meloisey

Nicole GAUTHIER veuve ROBLIN,
94 ans, réceptionniste retraitée,
Beaune

PUBLICATION DES BANS
Cindy MELOT, assitante de direc-

tion et Mikael HOUMADI, conseiller
commercial

(rescendo

Couscous
a volonté

BEAUNE 17 rue du Chateau / Place du Général Leclerc

NU'TS-ST—GEORGES 27 Grande rue

NoVVEAV !

BEAUNE. Proche centre et commodités, bel

Choucroute
"brasseur"

03 80 22 48 34
03 80 6134 77

NoVVEAV !

(140 m” hab.). Cave et Garage. Cour et jardin clos
derriére. Classes énergie et climat : G. Coit estimé entre 3 850 € et
5420 € (base 2021). Audit énergétique a disposition.

150 000 € - réf : 5127 tone. chargevendear

Les informations sur les risques auxquels tous les biens présentés

sont exposés sont disponibles sur le site : www.georisques.gouv.fr

Dans village des MARANGES, maison bourgeoise
de 6 pieces principales élevée sur dépendances.
Grand terrain clos et arboré avec batiment a usage
de garage et atelier. . Classes énergie F et climat D, Coit estimé
entre 2 117 € et 2865 € (base 2021). Audit énergétique i disposition.

420 000 € - réf: 5157 Hono. chargevendeur

appartement T3 de 81 m” au 1" étage d’une copro
de 2 lots. 1 place de parking privative. Chauffage
indiv. gaz. Classes énergie D et climat E. Coit énergie finale
1658 € (base 2015). Charges moyennes 12 €/an. Pas de procédure en
cours dans la copro.

190 000 € - réf : 5122 Hono charge vendeur

BEAUNE, maison de 5 piéces principales sur sous-
sol complet. Garage indépendant pour 3 voitures.
Terrain de 1 600 m”. Classes énergie et climat : D. Coit estimé
entre 1420 € et 1970 € (base 2021).

299 000 € - réf. 5124 Hoo chargevendeur
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Les services et les conseils d’un vrai professionnel depuis plus de 50 ans
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J Les Tatie's

Comment peut-on faire
des choses pareilles ?

On est en France et en 2024... Les Tatie’s ont été

particulierement touchées par ce procés mettant en

cause des familles soi-disant d’accueil qui ont regu des

enfants mineurs confiés a leurs bons soins par I'Aide

Sociale & 'Enfance du Nord, sous couvert d’'une asso-

ciation “bidon”. Pendant 7 ans — de 2010 a 2017 - ces

familles ont été rémunérées pour accueillir et subvenir aux besoins de ces
enfants déja durement cabossés par la vie.

Comme si cela ne suffisait pas, une partie d’entre eux a été maltraitée, humi-
liée, abusée... Leurs témoignages sont insoutenables... Terrorisés par leurs
bourreaux, impossible pour eux de parler. Ce n’est que la chute a vélo d’'un
de ces enfants, conduit a I'hdpital, qui a permis a ce dernier de se confier.
Encouragés par ses déclarations, d’autres ont pu enfin oser s'exprimer sur
ces années de souffrance.

Dix-huit personnes ont été jugées parmi les familles mais aucun personnel
de I'Aide Sociale a I'Enfance du Nord n’est comparu, ce qui rend ce scan-
dale encore plus intolérable. Erreur de cible au tribunal : on protége plus les
institutions que les enfants ? Verdict dans quelques jours...

Le nombre d’association visant la protection des enfants ne manque pas,
combien en faudra-t-il pour que de tels agissements ne se reproduisent pas ?
On terminera sur une note d’espoir car, sir, il existe des familles d’accueil
dignes de ce nom, capables de donner aux enfants tout ce qui leur manque
dans leur famille d’origine et notamment la douillette chaleur d’un foyer ai-
mant. La société en a hélas besoin et ces familles-la sont sans doute tres
affectées par des comportements totalement contraires & leur philosophie
d’accueil. Ga devait étre souligné !

J Lecoindespoctespodtes!

Evasion
C’est parce qu'on est mal sur la terre qu’on est bien
dans la lune.

Je suis mal sur la terre.

Je suis bien sur la lune.

Je m'imagine sur cet astre
Fuyant ici-bas le désastre.
Mon esprit gorgé de poésie,
Je peux vivre cette hérésie.

Je suis peut-étre folle
Mais, voila, je m'envole.
Je quitte la réalité,
Rejoins I'immortalité.
Petite devient la terre.
Grande est votre misere.

Voici le vide sidéral,

Bient6ét un monde minéral,
Ou je déposerai mes maux,
Ou je planterai des mots,
Des mots pleins de couleurs
Pour cultiver le bonheur.

J'écrirai dans le ciel.

Le facteur sera le soleil.

Il portera mes poémes

A tous ceux que jaime.
Vous me répondrez la nuit
Aux alentours de minuit.

Anne Deville

N teptitiourde marché ki~

Fortifiez votre immunité avec le miel...

Apiculteur récoltant, Denis chouchoute ses abeilles depuis plus de 30 ans a
Palleau. Reconnaissantes de ses bons traitements, ces derniéres fabriquent
un miel d'une excellente qualité en butinant les fleurs alentours. C'est ainsi
que, sous le nom Les Ruchers de la Dheune, Denis produit six sortes de miel
(printemps, acacia, tournesol, fleurs d'été, tilleul et forét) qu'il vend sous les
halles de Beaune tous les samedis matin, aidé en cela par son épouse Chris-
tine. Toujours a la méme place depuis tant d’années, on ne peut pas “rater”
le stand qui propose également du pain d'épices et des nougats faits maison
selon un procédé de fabrication artisanal qui a valu a Christine et Denis une
médaille d’argent pour la qualité de leur pain d'épices.

Denis récolte aussi du pollen qu'il vend en pot et qui constitue un tres bon forti-
fiant qui régénere vos défenses immunitaires. En cette période automnale c'est
le moment de recharger vos batteries afin d’appréhender I'hiver en pleine forme !
Afin de diversifier son offre, il travaille avec le renommé laboratoire Propolia
qui lui fournit les antibiotiques de la ruche : bonbons au miel, produits éner-
gie et vitalité (sirops, gouttes, spray bucal, pate a macher a la propolis...),
gommes miel/eucalyptus... Pour votre hygiéne quotidienne, utilisez les sa-
vons au miel de thym naturellement parfumés, confectionnés par une savon-
nerie provencale.

Les miels de Denis et Christine se déclinent en pots de verre de différentes
contenances, mais aussi en coffrets dégustation ou en paniers cadeaux ; de
quoi faire plaisir a tous ceux que vous aimez !

Sur rendez-vous vous pouvez vous rendre a Palleau 17, rue du Port ol vous
trouverez tous les produits des Ruchers de la Dheune. Tél. 03 85 91 55 08.

el

Tendance météo
de /a iainzafne I

J La grenouille dEde

REGARDS DE CIEL

Période trés trés calme.

* Du mardi 29 octobre au lundi § novermbre
Calme et doux.

* Dut mardi 8 au lundi 1| novembre
Le soleil dominant.

Vous souhaite; des previsions pensonnalisées 7
Téléphonez 07 44 55 55 43
plouetmichel@gmail.com



Voir page 34
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Ouh ! Ouh!les monstres sontla!

Chaque année, dans la nuit du 31 octobre au 1 novembre, ’horreur est a I’honneur...
On parle bien-sir d’Halloween, cette féte paienne puis chrétienne, devenue depuis
de nombreuses années une tradition populaire. Dans cette période ou réegnent
brouillard et grisaille, c’est 'occasion parfaite pour petits et grands de s’amuser :
décoration, maquillage, déguisement, préparation culinaire, soirée déjantée...
tout est permis ! Ah, ah, ahhhhhh...

ORIGINE

Halloween est I'abréviation anglaise de “All
Hallow's Eve* qui peut se traduire par “La
veille de tous les saints® ou “La veillée de
la Toussaint®. Contrairement & ce que l'on
pense, Halloween serait un héritage de la
féte paienne de Samain : célébration origi-
naire des fles Anglos Celtes (origine irlan-
daise) qui commémorait la fin des mois-
sons, le début de l'automne et constituait
pour les habitants une féte du nouvel an. En
effet, 'année celte se terminait le 31 octobre
et non le 31 décembre comme aujourd’hui.

Samain se déroulait sous lautorit¢ des
druides. Cette nuit n‘appartenait ni a 'année
qui se termine ni a celle qui commence. La
féte était une période close hors du temps
ou, selon les croyances de I'époque, lirréel
cotoyait le réel et ol les hommes pouvaient
communiquer avec les gens de 'autre monde.
Les druides allumaient un feu sacré ou se
retrouvaient tous les villageois pour une céré-
monie. Puis chacun emportait chez lui une
part de ce feu pour allumer un foyer nouveau
dans sa maison et ainsi protéger sa famille
des dangers de I'année a venir.

En 835, dans le but de combattre cette féte
paienne, le Pape Grégoire IV sur l'ordre de
Louis le Pieux déplaga la célébration de La
Toussaint (qui pouvait se féter jusqu'alors
apres Paques ou aprés la Pentecote) au
1¢" novembre.

ET AuJOURD’HUI

Ce n'est qu'au milieu du XIX® siécle que la

féte d'Halloween devint la féte

que l'on connait aujourd’hui. A

cette époque, les migrants irlan-

dais et écossais s'installent sur

le nouveau continent pour fuir

la Grande famine en Irlande, et

apportent avec eux leurs contes

et leurs légendes. Traditionnel-

lement, le soir d’'Halloween, les

enfants se déguisent avec des

costumes et des maquillages

plus effrayants les uns que les

autres, comme des zombies,

sorciéres, vampires... puis passent de maison
en maison en demandant des bonbons avec
la célebre formule : Trick or Treat ! (Farce ou
friandises).

Les propriétaires de maison souhaitant par-
ticiper, décorent leurs pas-de-porte de sque-
lettes, citrouilles ou autres araignées, afin de
montrer aux enfants qu'ils sont les bienvenus.
Tout (ou presque) est permis. Il faut parler,
oser demander et surtout terroriser les habi-
tants et les passants afin d’obtenir un maxi-
mum de gourmandises. S'ils ne récoltent rien,
ils sont autorisés a faire une farce.

HALLowEEN EN FRANCE

Au début du XX¢ siécle, les enfants du Finistére
avait pour coutume de sculpter des tétes dans
des betteraves et des navets a l'arrivée de la
Toussaint et jouer des tours aux villageois.

En Moselle, la Rommelbootzennaat (nuit des
betteraves grimagantes en Francique lorrain)
est une tradition célébrée la veille de la Tous-
saint. Les enfants sculptent des tétes grima-
cantes dans des betteraves. Eclairées par des

© Jay Wilde via Pinterest
bougies, elles sont déposées sur les rebords
des fenétres, des puits, des murs des cime-
tiéres ou aux croisements des chemins pour
effrayer les passants.
Halloween se développe en France a la fin
des années 90. Les entreprises spécialisées
flairent un juteux marché et commercialisent,
a grand renfort de marketing, des confiseries,
des boissons, des gateaux... ce qui permet
de valoriser I'image de cette féte.
Aprés un désintérét progressif des Frangais
pour Halloween, considéré comme purement
commercial, il y a un retour en force avec
l'organisation, un peu partout, de sorties
“spécial Halloween” dans des grottes, ché-
teaux, parcs d'attractions, des jeux de piste
dans des villes ou monuments, mais aussi
des ateliers cuisine ou autres soirées dans
les bars et discothéques.

ET LES ANIMAUX DANS TOUT CA ?

La féte du 31 octobre est également associée
a des animaux, souvent de couleur noire, fai-
sant I'objet de mythes ou légendes les assimi-
lant aux ténébres et a la sorcellerie, comme :
¢ Le chat noir : pourtant vénérés au temps
de I'Egypte antique, ils sont devenus au
Moyen-Age des incarnations diaboliques. Au
VIIle siécle, les bulles papales (textes légis-
latifs édictés par le souverain pontif) définis-
saient le chat comme une incarnation terrestre
du diable. Il était le compagnon des sorcieres,
qui pouvaient elles-mémes se transformer
en félidé pour répandre le mal. Alors, ils



étaient persécutés, traqués, chassés et tués
dans des conditions atroces : démembrés,
ébouillantés, écartelés... Il existait méme des
bichers de chats ! Aux Etats-Unis, certains
refuges pour animaux interdisent 'adoption
de chat noir au mois d'octobre pour éviter
que certaines personnes mal intentionnées
puissent les tuer en rituel pour Halloween !

* L'araignée : cette petite béte a huit pattes
suscite régulierement frayeur et angoisse.
C'est sa toile qui lui vaut d'étre I'un des
symboles d’Halloween car celle-ci évoque
souvent un lieu abandonné. Mais sachez que
si vous voyez une araignée le 31 octobre,
la légende dit qu'il s'agit de 'esprit d’'un étre
cher qui veille sur vous depuis 'au-dela.

* Le hibou : de tout temps, le hibou a été
considéré comme un oiseau de mauvais au-
gure. Cette créature aux grands yeux ronds,
son mode de vie nocturne et sa capacité a
tourner la téte sur 270° font de lui un rapace
craint par 'homme. Chez les Egyptiens, il
était le symbole de la nuit et de la mort quand,
chez les Romains, il était le messager de la
mort. Selon les croyances populaires son
hululement entendu en pleine journée signi-
fie qu'un malheur va s’abattre. Réver de lui,
annonce un avenir funeste et s'il se pose sur
le toit d’'une maison, ses habitants seront ex-
posés aux pires tragédies... sympa tout ¢a !

* Le corbeau : comme le hibovu, il est pergu
comme un oiseau de mauvais augure. Méme
s’il consomme une nourriture variée, c'est
avant tout un charognard souvent apergu
pres de cadavres, renforgant ainsi son lien
avec la mort. Dans de nombreuses cultures,
il est considéré comme un messager entre le
monde des vivants et celui des morts. Son cri
est appréhendé comme sinistre.

* La chauve-souris : ce petit carnivore vivant
dans les grottes, lieu souvent abandonné, et
sortant la nuit, est depuis longtemps asso-
cié au mystere et au surnaturel. Plusieurs

légendes lui prétent le pouvoir de se trans-
former en vampire. L'une des hypothéses
qui la relie a Halloween remonte aux Celtes.
Lorsqu'ils célébraient la fin des récoltes, ils
allumaient de grands feux pour tenir les es-
prits éloignés, mais ces feux attiraient inévi-
tablement les insectes et de fait, les chauves-
souris venaient les chasser.

DANS LE MONDE

* Mexique : Dia de Los Muertos (féte des morts)
est l'une des fétes les plus importantes au
Mexique. Célébrée le lendemain d’Halloween
pendant deux jours, elle fait partie intégrante
de la culture mexicaine (classé au patrimoine
immatériel de I'Unesco). Les familles se ras-
semblent sur les tombes de leurs proches dis-
parus, les décorent, apportent des offrandes,
prient... puis, le soir venu, afin de guider les
ames, elles jouent de la musique, chantent et
dansent sur les tombes a la lueur des bougies.

* “La féte des Guédés” a Haiti : dans le
vaudou, les Guédés sont les esprits de la
mort qui sont célébrés les 1" et 2 novembre,
jours ou les Haitiens, vétus de noir, blanc et
violet, le visage recouvert de poudre blanche,
se rendent au cimetiére pour danser, chanter
et cracher sur une tombe sacrée.

* Sicile : ici la mort n'est pas un sujet tabou.
Les Siciliens fétent les défunts le 2 novembre
et, dans la nuit du 1° au 2, les enfants at-
tendent dans leur chambre des cadeaux
offerts par les morts. lls sont en fait dépo-
sés par les parents au pied du lit. Il s'agit de
friandises, biscuits et fruit en pate d’amande
achetés sur les fameuses foires des morts.

» Madagascar : le Famadihana ou retourne-
ment des morts est une coutume funéraire
qui consiste a se retrouver (famille et invités)
autour du tombeau pour 'ouvrir, sortir le corps
en lambeaux et le porter a I'occasion d’une
danse autour de la tombe. Il s'agit d'un mo-
ment ou 'on demande conseil et protection
aux disparus tout en partageant un repas.

o Autriche : les Autrichiens célebrent la se-
maine de toutes les @mes pour rendre hom-
mage aux proches disparus en laissant du pain,
de I'eau et une lampe allumée toute la nuit.

¢ Chine : Teng Chieh est célébré en juillet,
c'est 'occasion pour les habitants de faire
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la paix avec les fantdmes en colere. Pour
apaiser les esprits désireux de se venger,
les Chinois font des offrandes de nourritures
et d'eau qu'ils laissent a coté des photos de
leurs proches décédés.

ANECDOTES

* Au Québec, il existe une course nautique
de potirons géants organisée chaque année
le 2¢m samedi d'octobre appelée “Potirothon”.
Pour participer, il suffit que le poid du potiron
soit supérieur a 181 kg et qu'il puisse flotter
avec son rameur !

+ La ville de Boston a battu le record du
nombre de bougies allumées en méme temps
atteignant 30 128 lanternes.

+ Stephen Clarke a obtenu le record du monde
de la sculpture de citrouille réalisée le plus
rapidement en 24,03 secondes.

+ Certaines villes des Etats-Unis interdisent
la collecte de friandises aux enfants de plus
de 12 ans... Dans certains Etats, les adoles-
cents qui trichent sur leur &ge peuvent ére
verbalisés d’'une amende pouvant atteindre
1000 dollars !

OU FRISSONNEZ DANS LA REGION ?

+ HalloWine au Domaine Baptiste Guyot
qui, pour l'occasion, se transforme en antre
de la peur les jeudi 31 octobre, vendredi 1°" et
samedi 2 novembre pour accueillir un marché
monstrueusement gourmand (voir page 13).

+ Hotel des Ducs de Bourgogne - Musée
du Vin : jeudi 31 octobre de 18 h a 19 h,
visite thématique “Contes et Iégendes de
Bourgogne”. Jeudi 31 octobre, vendredi
1% novembre de 10 h 30 a 11 h 30, atelier
créatif “Les fantdmes de la vigne se ré-
veillent” ou de 15 h a 16 h 30, atelier jeu “En
piste les monstres I” (voir page 13)

* La Cité des Climats et vins de Bour-
gogne : Jusqu'au dimanche 3 novembre
“Quéte aux fantdmes” : grace a un jeu de
piste familial, retrouvez les fantémes dissémi-
nés dans la Cité. N'hésitez pas a venir dégui-
sé ! Tarif : 5 €.(voir page 27).

* Crescendo : Venez féter Halloween en famille
le jeudi soir 31 octobre. Le menu enfant sera of-
fert a tous les petits monstres déguisés ! (offre
valable pour les moins de 10 ans accompagnés
d’au moins un adulte achetant un plat chaud).
Cette liste est loin d'étre exhaustive !
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Entendre correctement

pour profiter pleinement !

Les fétes de fin d'année arrivent a grands pas et avec elles les fameux repas

de famille : moment rarement calme ou tout le monde se retrouve dans une

ambiance conviviale. Chacun discute, rigole, crie, chante... pendant que les

enfants jouent ce qui entraine un joyeux brouhaha. Mais pour en profiter pleine-

ment encore faut-il entendre correctement...

Pour éviter de mauvaises surprises, pourquoi

ne pas anticiper et faire tester ses “écoutilles” ?

C’est justement ce que propose le magasin Krys

Beaune. En effet, Henri, audioprothésiste diplomé

d’Etat, est a votre disposition pour un bilan auditif

gratuit. Pour cela il a a sa disposition du matériel

derniére génération dont un tout nouveau casque

de réalité virtuelle créé par la société Xenylab.

Formidable outil ludique, il permet au patient de

plonger dans un univers imaginaire apaisant,

rendant I'expérience accessible au plus grand

nombre via une participation active et moins anxiogene. Son utilisation est

quasi sans limite et permet I'acces a des tests sans avoir besoin de maté-

riel supplémentaire. Transportable, il permet de réaliser des dépistages en

entreprise ou des démonstrations aupres d’autres professionnels de santé.

Aujourd’hui, il fait le lien avec I'évolution des technologies des aides audi-

tives et notamment I'arrivée de l'intelligence artificielle et la connectivité uni-

verselle. Ensuite Henri détermine vos besoins et vous conseille les aides

auditives les plus adaptées, que vous pourrez ensuite tester gratuitement

pendant un mois sans engagement, sur prescription médicale. Si le résultat

répond a vos besoins, vous les conserverez et bénéficierez d'un suivi régulier

avec Henri, qui reste votre unique interlocuteur, pour vérifier I'efficacité de
I'appareil, le nettoyer, le régler... et ce, sans frais
supplémentaires.
Cerise sur le gateau, jusqu'au 31 décembre
2024, profitez d’une remise de 200 € pour 'achat
de vos aides auditives (offre pour un appareillage
de classe 2) + 'assurance perte/ vol/casse offerte
(voir conditions en magasin).
Lorsque I'on sait que l'ouie peut s'altérer, dimi-
nuer progressivement avec l'age et devenir
irréversible, il est primordial de détecter la défail-
lance et la traiter le plus tot possible.
Vous étes de passage au magasin, un test rapide
et sans rendez vous et disponible sur tablette
(Sonup), I'équipe vous accueille du lundi au ven-
dredide 8h45a13hetde14ha19hetle
samedide 9ha 18 h.

Krys - Maison BeauneSanté 5, rue du Régiment de Bourgogne a

Beaune - Tél. 03 73 64 01 20 — Facebook et Instagram

*Offre pour un appareillage classe 2
Assurance perte, vol, casse offerte**
* **Voir les conditions en magasin

5 RUE DU REGIMENT DE BOURGOGNE
(P] Maison de Santé

-
“ “ ns---

Rappelez-vous !

L'espace d’'une quinzaine, il se déroule forcément des
événements plus ou moins importants dans la région.
L'information passe puis on l'oublie. EdC vous propose un
succint retour en arriére dans cette chronique que I'on doit & notre
ami “Nono”...

* 29 octobre 1855 : Un mariage qui fera date, Claudine Guyot, née a Meur-
sault en 1833, épouse Jean-Baptiste L'Héritier. lls auront beaucoup... de
bouteilles de cassis !

* 30 octobre 1996 : La France passe a la numérotation téléphonique a
10 chiffres.

* 2 novembre 1979 : Jacques Mesrine est abattu a Paris par les policiers du
commissaire Broussard.

* 2 novembre 998 : Saint Odilon, abbé de Cluny institue dans toutes les
Maisons de I'Ordre la commémoration de tous les fidéles trépassés. Cet
ordre est a l'origine de la “Féte des Morts”.

* 4 novembre 1950 : Premiére célébration de la Saint Hubert par la Confré-
rie des Chevaliers du Tastevin.

* 6 novembre 1961 : Naissance a Chalon-sur-Sadne du chanteur Florent Pagny

* 7 novembre 1953 : Le vin d’Alsace épouse le vin de Bourgogne au Clos-
de-Vougeot.

* 8 novembre 1966 : Arrété créant la Z.U.P. “Derriere Cluny” a Beaune sur
25 hectares.

* 11 novembre 1433 : Naissance a Dijon de Charles le Téméraire, fils
unique de Philippe le Bon.

* 14 novembre 1945 : Ouverture du proces des criminels de guerre nazis
a Nuremberg.

* 19 novembre 1869 : Inauguration du canal de Suez.

Sources : Almanachs Bourguignons par Jean-Frangois Bazin et Gérard Cure

Gogo et Nana (4)

Gogo et Nana ont quitté le territoire de

Beaune pour celui voisin de Pommard. lIs

arrivent par le nord, dans la parcelle du cli-

mat En Beoeuf ! lls suivent le cours d’eau de

I'Avant Dheune qui traverse Pommard. Des

touristes sont déja en visite aux pieds des

vignes, au centre du village ou des caveaux

de dégustation les accueillent bien volontiers.

Gogo et Nana reconnaissent le tintement

des bouteilles les unes contre les autres, le

bruit du tire-bouchon qui claque séchement !

La dégustation* est tout un art. lls entendent

fuser des rires | Mais aussi sonner les verres

les uns contre les autres pour féter ce moment exceptionnel. lls n'utiliseront
pas de tastevin.

Gogo et Nana sont a la recherche d'orties, de plantains, de lierre pour leur
prochain gueuleton. lls se dirigent donc vers la parcelle La Vache, pas trés
loin de la riviére qui a traversé la Grande Combe, puis la Petite Combe. Les
feuilles des arbres se maquillent de tons chauds. L'automne est la ! Bientot,
elles virevolteront dans I'air, chassées par le vent, plaquées et roulées au sol
avant de s’agglutiner je ne sais ou. Au loin, 'orage gronde. Quand la pluie et

le soleil font 'arc-en-ciel, c’est féérique !
*Lexique abrégé des bruits et des sons de la dégustation : débouchage, glougloutage, humage ou
flairage, grumage, piapiatage, crachage, trinquage. Je rajouterais héritage, breuvage, partage !

Anne Deville
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L’encadrement : tout un art!

Installée depuis 2007 au 81, rue du Faubourg Saint-Nicolas, Catherine Menu,
artisan encadreur depuis plus de 20 ans, vous conseille et vous accompagne
dans le choix de vos encadrements dans son atelier “La Marquise”.
Ne vous y trompez pas : ici La Marquise n’est ni un titre de noblesse ni un
terme d’encadrement, par contre soyez certain qu’en choisissant ce lieu,
Catherine saura redonner leurs lettres de noblesse a vos ceuvres !

En effet, 'encadrement sert a valoriser mais aussi a protéger et conserver
vos sujets. Il est donc essentiel de trouver le subtil équilibre entre I'ceuvre,
son cadre et la technique de montage. C'est la qu’entre en jeu Catherine qui
a minutieusement sélectionné un large choix de baguettes dans des styles
différents (classique, contemporain, sobre, créatif...), contrecollés et verres
optiques anti-reflet et anti-UV. Sa capacité d’écoute, sa soif d'apprendre et se
perfectionner, ajoutées a ses 20 ans d’expérience lui permettent de maitriser
et concilier les techniques traditionnelles d’encadrement tout en apportant une
touche de modernité personnelle !

Cette philosophie, Catherine I'alimente en participant régulierement a des
formations via I'association de formation continue Guilde d’Ateliers présidée
par Philippe Boidet MOF (Meilleur Ouvrier de France) encadreur. Dispensée
par des MOF ou des professionnels connus et reconnus dans leur domaine,
chaque formation permet d’aborder des thémes et techniques différents qui
viennent enrichir leur métier initial. La derniére, proposée par Laurent Juil-
lard, Restaurateur du Patrimoine diplomé de I'Institut National du Patrimoine,
abordait I'utilisation du papier japonais, les différentes colles... pour des mon-
tages réversible. Catherine accueille méme dans son atelier certaine forma-
tion, 'occasion de continuer d’échanger avec d'autres encadreurs.

Besoin de changer 'encadrement d’'un pastel, une gravure, un tableau..., de
conseil... que vous soyez un particulier, professionnel ou institution, contac-
tez Catherine qui vous accueille le mardide 9ha 11 h45etde 14h 30 a
19 h, du mercredi au vendredide 9 h a 12 h et de 14 h a 19 h et un samedi
sur deux environde 9h30a12hetde14h30a19h:

La Marquise — 81, rue du Faubourg Saint-Nicolas a Beaune — Tél.
03 80 22 76 06 — www.lamarquise-encadrement.fr

BOUCHERIE TRADITIONNELLE - CHARCUTERIE

Raphaél Vossot

VoS propose
une sélection de Produn‘s faifs maison
& bose de vionde d'élevase local
Du mardi 29 octohre au
samedi 9 novembre 2024

Bouclnerie

o281 de porc bocon/cot le g ..
«Cuisse de poulet terier L Ly ........
oPicce & fondue de beeuf L (PR—
oSauté de veau sons os le PO

o T€+ e de veou & cuire le (43

Clnarcuferie mQiSOh

oPoté en crobfelely ... 29%50
1750
1950
18%0
13%0

Toute Lannée prix Pemaheh‘f sur

o Poulet de Bresse etz o g 1150
. Esca(oye de dinde g o 19%90
. Boursuisnon 8 cuire, le kg oo 990
o Plot de cbfe de boeuf & (PR B9
o Filet mighon de porclely.......... 2090

E +ou, u\i‘\m“e boeuf de race
i"f#’“ henaiselsélectionné chez

VQUIYS LOCOMK

19%0
12690
28¢50
1450
1490

«Saucisson & cuire le (PO
. ﬁiU.e‘Hes pur porclelg...........
o Fevilleté ou ia(mbon (P PR—
+Lasagnes . Ly

;il ‘ g, X
el O ,‘g:'(rosbeef cofe de boeuf.)
37 rue Maufoux a Beaune (03 80 2229 74

IDutniardi au vendredi 7'30-12"30 et 15"-19" - Samedi 7"30-12"30 et 153518
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Vagabondages

évoque, dans Amonita aenigma sa passion des champignons autour
d’une intrigue familiale située au cceur de la Savoie ; original ! Mehtap
22 octobre 2024, dans un train qui file vers la Cote d’Azur. Prévisions  Teke, quant a elle, écrit une ode a son pere dans Petite je voulais me
météo pessimistes. Le wagon ressemble a un refuge pour phtisiques. Les  marier avec toi. Elle y retrace le parcours de cet homme qui s’arrache a un
malades oublient d’expectorer dans leur coude. Je dois déloger un bichon

maltais pelotonné sur mon siége. Un nouveau-né
vagit. De bonnes ames tentent de couvrir sa voix
avec leur conversation. Guy Gilbert (le prétre des
loubards), passe dans I'allée. Il n'a pas vieilli. Plus
de cinqg heures de voyage m’'attendent. Ca risque
d’étre long. Et si j'en profitais pour écrire ma mois-
son ?
Embarquons sur mes chemins de culture d’octobre
avec, pour commencer, Trouver Refuge, de Chris-
tophe Ono-dit-Biot, dans la sélection du trophée
Elle/Folio. Moyennement motivée (je n’avais pas
franchement accroché avec le précédent), je décide
cependant ne pas faire Iimpasse sur I'histoire de
cet homme qui, pour fuir une menace totalitaire, se
réfugie sur le mont Athos, sanctuaire monastique
grec. Un roman d’'anticipation qui interroge sur la spi-
ritualité, la société, la transmission... J'enchaine avec
L’age de détruire, de Pauline Peyrade, prété par une
amie mais dont j'avais interrompu la lecture, le sujet,
I'inceste maternel, m'ayant rebutée. Un livre au décor
austere, a I'écriture écorchée, qui étale le malaise

destin de misére en Turquie et accepte une vie difficile
en Belgique pour offrir un avenir a ses enfants. Puis,
direction le cinéma ou Le Fil, de et avec Daniel Auteuil
plonge dans le quotidien et les affres d'un avocat face
a son client, époustouflant Grégory Gadebois, accusé
du meurtre de son épouse. La réalisation, trés an-
nées 80 peut déstabiliser, mais on est happé du début
a la fin et la chute est terrifiante ! Je retourne ensuite
dans un hotel mythique vivre les événements de
39/45 du point de vue de Franck Meier, Le Barman
du Ritz (Philippe Collin). Captivant. Dans la foulée, je
file au cinéma voir Lee Miller. Kate Winslet, Marion
Cotillard ou Noémie Merland y sont parfaites. Si ce
film tiré de 'histoire vraie d’une photographe améri-
caine propulsée dans la seconde guerre mondiale
n'est pas un chef-d’ceuvre, le regard d’'une femme
sur le conflit, la libération de Paris, la traversée de
I'Allemagne en ruines et la découverte des camps,
est précieux.
La rame s’est vidée, de nombreux voyageurs sont
descendus en gare de Marseille. Le train longe

désormais la cote, mais, en pleine nuit, je ne peux profiter du
autour de ce tabou ultime. Je reprends mon souffle avec les romans de

spectacle. Je me laisse absorber par la lecture d’un classique, L'amour
deux autrices rencontrées au salon Livres en Vignes. Laurence Bourgeois  aux temps du choléra de Gabriel Garcia Marquez.

BEAUNE
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Quand vient Pautomne

Quand il s'agit de Frangois Ozon, javoue ne pas trop me poser de ques-
tions, encore moins aprés I'excellent “Mon Crime” que j'avais adoré. Me
voila donc pleine d’entrain avec son dernier film “Quand vient 'automne”,
sur nos écrans depuis le 2 octobre dernier. J'avais vu la bande annonce, et
je m'étais dit, chouette, on va suivre I'histoire d’une mére

qui va essayer d’empoisonner sa fille avec des champi-

gnons, tout ¢a avec sarcasme et ironie, le truc sympa quoi

(oui, chacun ses golts, on ne juge pas, merci). Et bien

que nenni ! J'étais loin du compte. Alors, le film n'est pas

mauvais du tout, mais disons que je ne m’attendais pas a

¢a, comme quoi les bandes annonces, c’est quand méme

bien de 'arnaque !

Cependant, Frangois Ozon étant capable de tout, on ne sait

jamais vraiment & quoi s’attendre quand on choisit un de

ses films.

Réalisateur tres prolifique, au rythme d’environ un film par

an et capable de varier les genres, c’est un peu notre Woody

Allen Frangais. Il est 'un des rares cinéastes francais a gérer

la réalisation, I'écriture et la production de ses films.

« Michelle, grand-mére bien sous tous rapports, vit sa re-

traite paisible dans un petit village de Bourgogne, pas loin de sa meilleure
amie Marie-Claude. A la Toussaint, sa fille Valérie vient lui rendre visite et
déposer son fils Lucas pour la semaine de vacances. Mais rien ne se passe
comme prévu... »

Dés le départ, on se demande ce que cette mamie Michelle a bien pu faire
pour que sa fille lui en veuille a ce point. On en vient méme a détester cette
fille ingrate qui nous agace, c’est plus fort que nous, mais on se dit, en lui
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laissant le bénéfice du doute, que sa mére a d faire une vraie et belle

connerie dans sa jeunesse. Et quand on découvre la vérité, quelle décep-

tion, on se dit “tout ¢a pour ¢a” ! Et on la déteste encore plus cette Valérie,

qui est d'ailleurs merveilleusement bien interprétée par Ludivine Sagnier.

Alors qu'au final, il 'y a pas de mauvais réles, de bons ou de méchants,

pas ici. Ozon nous embarque dans une histoire complexe, bourré de non-

dits ou contraste la douceur d’'une mére face a I'aigreur de sa

fille, tout ¢ga dans une nature splendide qui jouerait presque le

premier réle. Merci la Bourgogne tiens ! Le film a été tourné

dans la Niévre, pres de Donzy et Cosne-sur-Loire et méme le

plus citadin d’entre nous réverait de ce genre de retraite. Une

petite maison entourée de forét, aller aux champignons, bou-

quiner prés d’un bon feu le soir, y'a pire comme vie, non ?

La nature est omniprésente et je trouve que Frangois Ozon

a réussi a la filmer, l'immortaliser méme, & la perfection.

Hélene Vincent est bouleversante, inquiétante par moment,

et tellement émouvante dans le réle de Michelle. Secondée

par une Josiane Balasko, dans le role de Marie-Claude,

la meilleure amie de Michelle, qui n’a plus rien a prouver,

mais que je trouve particuliérement juste dans un réle plus

dramatique que des comédies potaches. Plus surprenant,

Pierre Lottin, qui joue I'énigmatique Vincent, le fils de Ma-

rie-Claude, on est loin de son personnage dans “Les Tuches” et c’est tant

mieux ! Le tempo du film est probablement un peu lent, mais on n’en perd

pas une miette tellement la mise en scéne est soignée. Un drame familial,

réaliste et poignant, sans doute pas le plus drdle, ni le plus rythmé, mais une

trés belle réalisation de Frangois Ozon qui, au gré des saisons et du temps
qui passe, nous livre ici un film extrémement touchant.

Signé Ksou
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1947, le millésime du siécle ?

Créée en 2013 par un collectif de passionnés d’histoire, de recherche
et d’écriture, accompagné par les personnels des Archives Munici-
pales et de la Bibliothéque Gaspard Monge, la revue “Je vous parle
d’un temps” publiée annuellement, raconte la plupart des événements
survenus pendant une année compléte dans le monde, et plus par-
ticulierement au niveau national et régional. Cette année, c’est la
rétrospective 1956 qui est mise a I’honneur.

En partenariat avec ce collectif, EAC a déci-

dé de mettre en lumiére ce travail en insérant

dans ses colonnes cette nouvelle chronique

appelée “Mémoire du pays beaunois” par

laquelle le lecteur trouvera quelques extraits

de chaque revue déja publiée.

Aux lendemains d’'une vendange qui pourrait se

couronner du titre de “plus petite récolte” de notre

siecle, 'année 1947 s'est classée dans le peloton

de téte des millésimes du XX® siécle. En cette an-

née 1947, un hiver particulierement rigoureux fut

suivi d'un printemps exceptionnellement chaud.

La taille n’avait pu se faire que tardivement et il fal-

lut se hater d’exécuter les travaux suivants car des le 1 juin, la vigne
répandait dans I'air de la Cote de Beaune, le parfum délicat de ses fleurs.
Une date observée par les vignerons afin de fixer approximativement la
date des vendanges, cent jours plus tard. L'été fut brilant et sec, ce quine
convenait pas forcément aux grappes dans lesquelles on vit apparaitre des
grains mdrs dés la mi-juillet.

LES

FEUILLES
D'OR

RESIDENCE SENIORS A MEURSAULT

On ne fixa cependant “Le Ban des vendanges” qu'au 15 septembre, date a
laquelle la température atteignait encore 30°C.
« Des raisins sains et bien mdrs pour lesquels la question de beaucoup la
plus importante et aussi la plus difficile a solutionner sera celle de la tem-
pérature des cuves au cours de la fermentation... » dira le Directeur de la
Station cenologique de Beaune, prodiguant ses conseils de vinification aux
vignerons.
On vit donc cette année-la, des équipes de ven-
dangeurs partir avant le lever du soleil et arréter
leur travail a la mi-journée, des paniers a ven-
danges remplis se rafraichir a la belle étoile, et
d’énormes pains de glace placés sous les cuves.
La réfrigération des mo(ts n’en était encore qu'a
ses balbutiements !
Alors, certains trés anciens vignerons se sou-
viennent que si beaucoup d’entre eux avaient
fait du bon vin, d’autres avaient fait du vinaigre.
D’aucuns osérent méme affirmer qu'il elt été
préférable de placer les pains de glace dans
les cuves et pas en dessous car, les années
passant, le vin de cette année-la s’épanouit
a ravir et devint rapidement de plus en plus rare.

Extrait du livre “Je vous parle d’un temps 1947”. Vous souhaitez lire la
suite... n’hésitez pas a contacter 'association

“Je vous parle d’'un temps”
pochettesurprise.asso@gmail.com

NOUVEAU ! CREDIT D’\g’g;

@ 0380205952 « @ www.residence-lesfeuillesdor.com o
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© contact.lesfeuillesdor@orange.fr « ) 10 place de la république 8 MEURSAULT




PLACE MADELEINE

LES MERCREDIS 6 & 13 NOVEMBRE

Repas annuel de la FNACA

Le comité FNACA de Beaune informe ses adhérents, sympathisants et amis
que son repas annuel aura lieu le lundi 25 novembre 2024 a 12 h au Palais
des Congrés de Beaune, avec la participation de Guy, son accordéon et ses
nombreux chapeaux. Prix du repas : 35 €. Inscription et réglement chez le
trésorier : Jean Camus 3, impasse des Lucioles 21200 Beaune, avant le
mercredi 20 novembre 2024. Cheque libellé a 'ordre FNACA Beaune.

Animations et épouvante au musée !

Envie de partager un agréable moment avec vos enfants durant les va-
cances ? Alors direction, I'Hotel des Ducs de Bourgogne - Musée du vin qui
propose des ateliers ludiques et créatifs :

* Jeudi 31 octobre de 18 h a 19 h, visite thématique “Contes et Iégendes de
Bourgogne”. Forte d’un riche passeé historique, la Bourgogne regorge de contes
et 1égendes liés a la vigne et au vin, a des étrangetés géologiques, a des lieux
ou a des personnalités particulieres. Certains récits traditionnels, aujourd’hui
connus dans le monde entier, sont nés dans la région, telle la vouivre dont on
retrouve des traces & Couches et dans d’autres communes de Bourgogne. Lors
de cette visite a la tombée de la nuit, venez revivre ces histoires qui ont bercé
limagination de nombreuses générations et les ont parfois terrorisées ! Tout
public, tarif 5 €, sur inscription.

* Jeudi 31 octobre, vendredi 1 novembre de 10 h 30 a 11 h 30, atelier
créatif “Les fantomes de la vigne se

réveillent”. Aprés une approche ludique

du théme de la vigne en sollicitant le tou-

cher et I'odorat, les enfants participent

a un atelier créatif. Autour d'un theme

central - la feuille de vigne - il s’agit de

peindre et décorer des feuilles de vigne

qui prennent la forme de fantémes ! Les

participants sont invités a venir dégui-

sés ! Et, surprise, les bonbons seront de

la partie ! Public 4-6 ans, tarif 4 €, sans

réservation.

* Jeudi 31 octobre, vendredi 1" novembre de 15 h a 16 h 30, atelier jeu “En
piste les monstres !” Dans les salles du musée, embarquez pour un voyage
parsemé d’aventures sur les traces d'un célébre monstre marin, le Kraken, du
Dragon ou encore du Léviathan ! Les plus courageux sont invités a découvrir
ainsi les sept monstres légendaires qui habitent le musée. Attention ! Il faudra
&tre trés prudent et ne pas réveiller une ombre étrange qui hante les lieux... Les
déguisements sont les bienvenus et des confiseries marqueront la fin du jeu de
piste. Public 7-12 ans, tarif 4 €, sur inscription.

Inscription au 03 80 22 08 19 ou via 'adresse culture@mairie-beaune.fr

Hoétel des Ducs de Bourgogne - Musée du Vin - 24, rue Paradis a Beaune
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OUVERT
JUSQUA MINUIT
LE SAMEDI 16 NOVEMBRE

Garage Automobile
David BUIRET

REPARATIONS ET ENTRETIEN TOUTES MARQUES

Vidange de boite automatique, clim et vente de véhicules

53 rue du Fbg Madeleine a BEAUNE - davidbuiret@outlook.fr
06.34.44.37.80 / 03.80.22.20.18

HalloWine (rappel)

Sorciéres, zombis, fantdmes et autres monstres réinvestissent le Domaine
Baptiste Guyot situé rue du Faubourg Saint-Martin a Beaune (a quelques
pas du parc de la Bouzaize) pour la 9¢™ édition d’HalloWine, I'incontour-
nable marché gourmand abrité et chauffé, qui se déroulera cette année non
pas sur deux mais trois jours !

Dans une ambiance conviviale, venez frissonner d'angoisse en dégustant de
délicieux produits locaux (escargots, vins, liqueurs, champagne, bonbons,
chocolats, miel, charcuterie...), en découvrant des décorations florales ou
encore l'association “Les Loupiaux de Guigone”... les jeudi 31 octobre, ven-
dredi 1" et samedi 2 novembre.

En paralléle, le food truck “Foodies” proposera entre autres de délicieux
burgers “maison” (pour rappel, Julien Chauvenet, son créateur a obtenu le
titre de “Meilleur burger au monde” en 2023 !).

Affrontez vos frayeurs... et venez partager un agréable moment en famille
ou entre amis le jeudi 31 octobre de 17 h & 20 h 30 ainsi que les vendredi 1*
et samedi 2 novembre de 10 h a 18 h.

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

Domaine Baptiste Guyot
48, rue du Faubourg Saint-Martin a Beaune - Tél. 03 80 22 46 55
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Montres - Numlsmathues

Objets d’art

M. Frangois, spécialiste depuis 2003

Paiement comptant - Confidentialité assurée
“Nous pouvons nous déplacer a domicile

Ouvert du lundi au samedi de 10" & 19" non-stop

M. Francois - 6 rue du Faubourg Madeleine a Beaune
06 35 30 93 22 - fga.antik@gmail.com - www.or-francois.com

Conférence a ’Ecole des Beaux-Arts

Durant I'année scolaire 2024-2025, I'Ecole des Beaux-arts propose des
conférences ouvertes a tous, animées par Sabrina Perez-Genty, conféren-
ciere indépendante en Histoire de I'Art diplomée de [I'Institut des Carrieres
artistiques Paris-ICART, et Jean—Pierre Carnet, conférencier en Histoire de
la photographie et enseignant & 'Ecole des Beaux-arts.

La prochaine de ces conférences, consacrées aux pionniéres de la photo-
graphie, aura lieu le 14 novembre de 18 h a 20 h sur le plateau de la classe
préparatoire des Beaux-arts.

Tarif : 2 €, pass conférences 10 €.

Renseignement et réservation par téléphone 03 80 24 56 99 ou par mail
ecolebeauxarts@beaunecoteetsud.com

J Theatre de Beaune

SaiSoN(s)

Cette fois, le théatre a choisi de mettre
en lumieére la danse contemporaine par la
Compagnie “Les Alentours Réveurs” via le
spectacle “SaiSoN(s)” créé par le chorégraphe
Serge Ambert et qui interroge sur notre
rapport aux changements climatiques. Un
sujet hélas bien présent dans notre quotidien...

Animations dans les bibliotheques

Exposition, projection jeunesse, atelier de réparation de livres, jeux de so-
ciété... un large panel d’animations attend les petits et les grands dans les
bibliothéques beaunoises :

Bibliothéque Gaspard Monge

* Matinée jeux enfants mercredi 6 novembre de 10 h a 12 h : les enfants
de 3 a 10 ans sont invités a se retrouver autour de jeux de société choisis
spécialement pour eux. Accés libre.

* “Comment réparer un livre ancien ?” mercre-

di 6 novembre a 18 h 30 : Marion Bérille, de I'ate-

lier L'Oiseau Bleu, proposera une présentation du

métier de relieur, doreur, restaurateur et créateur

de cartonnage pour la conservation des docu-

ments, suivie d'une démonstration de couture et

de restauration au papier japonais. Acceés libre.

* Les p’tites bobines mercredi 6 novembre a

17 h : projection de films pour les enfants. Plus

d'information au 03 80 24 55 73.

* Ateliers numériques jeudis 7, 14 et 21 no-

vembre a 10 h : “Ranger et organiser son PC” le 7 novembre, “Naviguer sur
internet 1/2” le 14 novembre et “Naviguer sur internet 2/2” le 21 novembre.
Inscription conseillée au 03 80 24 55 81.

* Exposition “Marcel Pagnol, en flagrant délit d’humanité” jusqu’'au
30 novembre : Acces libre aux horaires d’ouverture de la bibliothéque.

Bibliothéque Saint-Jacques

* Heure du conte mercredi 13 novembre a 14 h : Heure du conte musicale
pour les enfants a partir de 4 ans. Acces libre.

¢ Club ados mercredi 13 novembre de 14 h 30 a 16 h 30 : Les ados sont in-
vités a venir partager leurs coups de cceur en littérature, cinéma, musique...

Acceés libre.

Pour réaliser ce spectacle Serge
Ambert a imaginé un groupe d'indi-
vidus a la fois trés proche et par-
fois en conflit, qui, soumis a des
éléments extérieurs, s'accordent,
jouent entre eux, se déchirent
quelquefois mais se soutiennent
toujours face a un monde qui se
désagrege.

Dans cette chorégraphie, les corps

seront traversés par des sensa-
tions et des bouleversements liés a
des phénomeénes extrémes et a la
force des éléments (cataclysmes,
ouragans, tsunamis, tornades...)
entrainant un véritable chaos et
évoquant I'exode d’un peuple ame-
né a constamment s'adapter et se
soutenir.

La musique de Max Richter ryth-

mera la piece avec I'énergie et la
sensibilité de Vivaldi. Une danseuse
aérienne viendra apporter une autre
dimension onirique et permettra
d’enrichir les propositions spatiales.
Deux enfants améneront fraicheur
et simplicité tel un passage de té-
moin d’une génération a une autre.
Une piece forte en énergie et en

couleurs et, malgré tout, porteuse
d’espoir !

Vendredi 8 novembre a 20 h au
Théatre de Beaune. Durée 1 h 30.
Danse. Tout public.

Tarifs : 1% série 20 € ; 2°™ série
17 € ; 3* série 10 € ; 12/18 ans et
étudiants, moins de 26 ans 11 €,
moins de 12 ans 9 €.

Renseignements et réservations : Théatre de Beaune 64, rue de Lorraine, du mardi au vendredi 14 h a 18 h,
le samedi 9 h 30 a 12 h. Tél. 03 80 24 55 61 ou theatre@mairie-beaune.fr ou www.theatredebeaune.com



Les conférences de I’'U.T.B.

L’Université Pour tous de Beaune propose

des conférences de 14 h 30 a 16 h a la

Maison du Rugby Bourguignon 8, chemin

des Mariages a Beaune. Celles-ci sont

ouvertes aux adhérents (85 € pour une

quarantaine de conférences dans I'année)

et aux non-adhérents, dans la mesure des

places disponibles (8 € par conférence).

* Mardi 5 novembre : “New York, ville monde XX¢ et XXI¢ siecles” par
Claude Lyonnet.

* Jeudi 7 novembre : “Les romans de I'écrivain suisse Charles Ferdinand
Ramuz (1848-1947). Définir notre rapport a la nature” par M.-A. Groffier.

* Jeudi 14 novembre : “La Commune de Paris (2), le déroulement et la fin”
par Patrick Serre.

* Mardi 19 novembre : “Histoire des Jeux Olympiques, d'Olympie a Pierre
de Coubertin” par M. Roux.

L'UTB propose également une conférence gratuite pour tous a la Villa Médi-
cis, 22 route de Pommard a Beaune de 14 h 30 a 16 h. La prochaine aura
lieu le mardi 12 novembre “Le quartier du Vatican, du cirque de Néron a la
basilique Saint-Pierre” par C. Martini.

Pour toutes informations et adhésions, n’hésitez pas a
scanner le QR Code ou contacter I'association directe-
ment via : utb.beaune@gmail.com 06 28 45 15 09 ou utb-
beaune.com

-BEAUNE-FRANCE

VI N

ACHETE VOS VINS
T SPIRTTUEUX

MON MILLESIME - 54 RUE DU FAUBOURG MADELEINE

contact@monmillesime.fr 0380229271
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J Le dessin d'Anne Beauné

Argent ! Ou es-tu ?

Gouvernement cherche désespérément argent. Qui taxer ? Quoi imposer ?
Tout est possible. Il ne reste qu'a attendre.
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Programme Ciné-Clap

* Du mercredi 30 octobre au mardi 5 novembre :
“Septembre sans attendre”. Un film de Jonas
Trueba avec Itsaso Arana, Vito Sanz, Andrés Ger-
trudix...

Synopsis. Apres 14 ans de vie commune, Ale et Alex
ont une idée un peu folle : organiser une féte pour
célébrer leur séparation. Si cette annonce laisse
leurs proches perplexes, le couple semble certain de
sa décision. Mais I'est-il vraiment ?...

* Du mercredi 6 au mardi 12 novembre : “Niki”.
Un film de Céline Sallette avec Charlotte Le Bon,
John Robinson (IV), Damien Bonnard...

Synopsis. Paris 1952, Niki s’est installée en France
avec son mari et sa fille loin d’une Amérique et d’'une
famille étouffantes. Niki trouvera son chemin vers la
lumiére et dans I'art, une arme pour s’en libérer...
Sélection officielle Cannes 2024 - Un certain regard.

Merci de vérifier les horaires auprés de CGR Cinémas. Chaque semaine sur
notre page Facebook : Ciné Clap

L'assemblée générale de I'association Ciné Clap aura lieu le mercredi 6 no-
vembre a 19 h aux Ateliers du Cinéma Claude Lelouch. Tous les amateurs
de cinéma y sont cordialement invités.

Vous cherchez une intervenante
dévouée pour vous ou un proche ?

Vous avez besoin d’intervenantes qualifiées sélectionnées en fonction de
vos besoins d’aide a domicile.

Chaque jour Senior Compagnie accompagne a domicile les personnes en
perte d’autonomie pour

tous les gestes essentiels

de la vie sur Beaune et le

pays Beaunois.

Aide a la toilette, aide au

repas, aides aux courses,

7 jours sur 7 font parties

des nombreux services

que propose Senior Com-

pagnie Beaune.

Une écoute permanente

et une adaptation des ser-

vices au fur et & mesure de

I'évolution des besoins de la personne.

Senior Compagnie Beaune c’est avant tout une approche humaine et cha-
leureuse.

L'agence de Beaune vous propose des intervenantes et des temps d'inter-
vention qui permettent un accompagnement au rythme de la personne.
Senior Compagnie Beaune intervenant en mode mandataire, des relations
de confiance se créent sur la durée, avec un nombre d'intervenantes dé-
diées limité permettant ainsi une complicité avec la personne accompagnée.
Un vrai climat de confiance se met en place rapidement entre les interve-
nantes, I'agence, la personne accompagnée et sa famille.

Daniel Cousin est a votre disposition pour vous proposer une

rencontre a domicile afin de faire connaissance et construire

ensemble un accompagnement sur mesure en fonctions de

vos besoins. Le devis est bien entendu totalement gratuit

(n’hésitez pas a scaner le QRCode)

Compagnie et conversation, aide ménagére, aide administrative font aussi
partie des services proposés par Senior Compagnie Beaune.
Professionnelles, souriantes, patientes, empathiques ce sont les auxi-
liaires de vie proposées par Senior Compagnie Beaune...

Vous cherchez une intervenante dédiée et bienveillante pour accompagner
a domicile sur Beaune ou le pays Beaunois vous ou vos proches ainés.
N’'hésitez pas a contacter I'agence Senior Compagnie Beaune qui vous
accueille du lundi au vendredide 9ha12h 30 etde 13h30a17h:
SeniorCompagnie Beaune-21,ruedeLorraineaBeaunetél.0380210984
www.senior-compagnie.fr

D=Design

8 rue Jean-Baptiste Gambut & Beaune



Du 15 octobre au 30 novembre 2024
BIJOUTERIE - HORLOGERIE

E AR,

38, place Carnot - BEAUNE
Ouvert 7j/7 9h-19h sans interruption

LIQUIDATION TOTALE

Cause départ en retraite Jusqu'a

Tout doit disparaitre
Bijoux et montres a prix liquidés®

-50*

*Inventaire déposé en mairie. Récépissé de déclaration 006/dr/2024

J Les Nouvelles du Nono

Tous Saints

« Amis du jour... Bonjour !

A Blignot ¢a fait déja 15 jours que les familles ont

préparé les Christ sans Creme qui vont fleurir les

tombes de nos chers disparus.

Mais chez la Marguerite Lafleur,

c’est le branlebas de combat ! Je

m’en vais vous éclairer : Comme

elle ne s’entend pas avec ses deux

frangines, c’est a qui déposera le plus beau pot sur la tombe de leurs pa-
rents défuntés !

Le jour de la Tous Saints, dés poltron minet (Oui je sais, mais mon matou
est trouillard comme pas un !) Marguerite la premiere, va déposer sa belle
plante achetée chez La Fleur le Clair, la dispose au milieu du marbre, et
apres deux prieres marmonnées fissa, elle file en planque dans la cuisine
de la Ginette Gromiche, dont la fenétre donne direct sur I'entrée des trés
passés... Sitét qu'une des frangines se pointe a I'horizon, elle visualise la
plante qu’elle porte a pleins bras, et guette son départ pour se précipiter voir,
comme on dit ici. Alors commence le ballet !

Si la premiére frangine a déplacé celle de la Marguerite, pour disposer la
sienne a I'emplacement central, elle repousse le pot d’un geste rageur et
remet la sienne a la place d’honneur!

Puis vite, elle regagne son poste d’observation pour attendre la deuxiéme,
qui ne tarde pas...

Méme tactique, mais cette année, la Simone (la puinée) qui était remontée
comme un pendu (Je re-sais !) contre sa sceur depuis I'héritage, a déposé
une belle composition florale sur la tombe en escamotant celle de la Mar-
guerite derriére la stéle.

Celle-ci, furax a vu rouge et bondissant sur la tombe a carrément empoigné
la belle plante de la frangine, pour la virer rageusement dans le réceptacle
des fleurs fanées !

Manque de pot ! la Simone qui avait oublié de mettre une soucoupe en
dessous (du pot ) faisant demi-tour, a surpris sa frangine en flagrant délire
(Je re-sais encore !) de destruction florale.

Juré potes et potesses le tout Blignot présent dans le cimetiere a assisté a
une empoignade digne d’une foire, émaillée de noms d’oiseaux et d’injures
comme : Bec d’'ombrelle, sac a crottes, gueule de raie, mocheté, bécasse,
et grue & ressorts !

Il a fallu 'intervention de monsieur le maire en personne pour calmer les
deux frangines échevelées et rouges comme crevisses !

Quelle belle Tous Saints on a eu cette année a Blignot !

Allez, bien I'bonjour chez vous, et sans rancune jespére ! »
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Nina Attal, un concert
en hommage a Jimi Hendrix

En tournée avec le spectacle Electric Lady Land, Nina Attal rend hommage
au grand Jimi Hendrix. Nina Attal et son line-up 100 % féminin seront de
passage a Beaune le vendredi 22 novembre ! L'dme du guitariste voodoo
planera sur la Lanterne Magique !

Aujourd’hui encore, Jimi Hendrix est considéré

comme le meilleur guitariste de tous les temps,

celui qui emportait son public le plus loin... Ses

riffs chargés de blues et de soul ont changé le

monde, ses solos tricotant des plans jazz, blues

et rock avec une dextérité unique, obsédent les

mélomanes comme les virtuoses.

Depuis sa disparition tragique le 18 septembre

1970, I'Estate Hendrix qui gére son héritage a pro-

posé une quarantaine d’albums mémoriaux inédits,

live ou studio, tous intéressants... Chez Hendrix,

tout était exceptionnel. Pourtant, malgré ces publi-

cations annuelles, I'héritage Hendrix souffre. La

question étant : comment faire revivre cet héritage a I'ere des tributes ? Qui
sera assez fou pour oser ? Et I3, surgit Nina Attal | La Frangaise, chanteuse
et guitariste, est née en 1992. Avec plus de 600 concerts a son actif, cette vir-
tuose qui joue depuis I'age de douze ans, propose en 2024 une visite de 'héri-
tage hendrixien. Elle est accompagnée sur scéne par cing musiciennes. C'est
le spectacle Electric Lady Land, Hendrix par les filles, Hendrix au féminin.
Tarifs : de 15 € a 35 € (gratuit pour les moins de 12 ans)

Billetterie en ligne sur www.beaune.fr et www.beaune-tourisme.fr

La Lanterne Magique 19, rue Poterne a Beaune.
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Ca continue de bouger
a la Villa Médicis Beaune !

En novembre, vous allez vous régaler a la Villa Médicis Beaune ! Le chef et

son équipe vous préparent des menus gourmands pour ravir vos papilles,

accompagnés de spectacles pour en prendre plein les yeux !

* Déjeuner spécial Vente des Vins : samedi 16 novembre a 12 h, “La Com-

pagnie des Cabaniers”

animera le déjeuner spé-

cial avec des chansons,

jeux de table... servi

avec un fabuleux repas :

“CEuf poché aux écre-

visses, jus de carcasses

et fondue de poireaux”,

“Médaillon de veau a la

moutarde, pulpe de ca-

rotte et pomme de terre

grenaille”, “Assiette de

fromages régionaux” et

“Norvégienne d’ananas roti aux zestes de citron vert, coulis mangue pas-

sion”. Spectacle et repas au prix de 32 €. Réservation avant le 9 novembre

au 03802173 18.

* Déjeuner Concert : lundi 25 novembre a 12 h, Stéphane Feriot revient

pour votre plus grand plaisir pour un concert “En v'la du swing, en vla... I". Il

interprétera des chansons frangaises et internationales rétro et actuelles que

vous pourrez écouter pendant votre déjeuner ! Au menu : “Jambon persillé

fait par nos soins et ses condiments”, “Volaille fermiére sauce supréme, but-

ternut rotie et pressé de pomme de terre”, “Assiette de fromages régionaux”,

“Vanille en mousse légére, confit de mangue biscuit madeleine”. Concert et

repas au prix de 32 €. Réservation avant le 18 novembre au 03 80 21 73 18.

» Café Mémoire : mardi 26 novembre & 16 h, I'association France Alzhei-

mer vous attend pour un temps d’échange chaleureux, autour d’'un café et

d’une collation, pour parler de la maladie d’Alzheimer. Entrée gratuite, sans

réservation.

* Déjeuner - Sketches : vendredi 29 novembre a 12 h, la troupe “Pochette

Surprise” vous divertira avec des petits sketches humoristiques entre cha-
cun de vos délicieux plats.
Vous pourrez notamment
déguster “‘Roulé de
saumon fagon Gravlax,
son condiment a I'aneth
et ceufs de truite”, “Joue
de beeuf a la vigneronne,
Cromesqui de champi-
gnons et pulpe de céleri
rave”, “Assiette de fro-
mages régionaux” et “Dac-
quoise noisettes au confit

de pomme cceur praliné et sauce caramel beurre salé”. Spectacle et repas

au prix de 32 € dont 50 % seront reversés a I'association Téléthon. Réser-

vation avant le 22 novembre au 03 80 21 73 18.

* Concert : samedi 30 novembre a 17 h 30, la troupe “Pochette Surprise”

vous attend de nouveau pour un concert de folie aux profits du Téléthon !

Entrée gratuite et sans réservation. Une cagnotte sera disponible, les dons

seront reversés au Téléthon.

Et si vous étes un senior a la recherche d’une solution d’habitat adaptée a
vos besoins, aprés ces événements, vous pourrez aussi vous renseigner
pour profiter de notre offre de fin d’année renversante : 1 MOIS DE
LOYER PAR AN OFFERT A VIE* !

Ne perdez pas de temps contactez vite la résidence pour plus d'informa-
tions ! *(Offre valable jusqu'au 31 décembre 2024 sous conditions en résidence).
Pour toute information complémentaire, n’hésitez pas a contacter :

Villa Médicis Beaune 22, route de Pommard a Beaune — 03 80 21 73 18
https:/iresidences-villamedicis.com

s B I i I"

La passion du cheval (11

Malgré I'absence d'une des deux juments, le travail s'effectuait de la méme
maniére que par le passé. Ainsi, & la métairie de Répand, la vie agricole s'écou-
lait paisiblement. Avant de partir aux champs, Lulu surveillait Fauvette la future
maman. Avec une main maternelle il lui caressait I'encolure souvent accompa-
gné de mots doux : « Ma belle, ne t'inquiéte pas, les taches sont bien effectuées
et je crois que la récolte sera bonne ! ».

Un soir baigné d'un magnifique coucher de soleil, aprés un brin de toilette,
Lulu se rendit sur le pré. Lorsqu'il s'approcha de Fauvette, il s'apergut qu'elle
avait ses mamelles gonflées d'ou s'écoulaient des perles de cire. Le poulinage
approche se dit-il en lui-méme. Lulu sortit de la prairie et se dirigea vers I'écurie
ou il aménagea le box de poulinage. Sur le sol, il étendit une épaisse couche
de paille. Lorsqu'il eut terminé, il sortit de I'écurie. D’'une démarche songeuse, il
gagna la maison d’habitation et pénétra dans la piéce commune.

Quand toute la famille fut installée autour de la table, soucieux, le pére lui de-
manda :

- Tu es bien en retard ce soir, rien de grave au moins, nous commencions a
nous inquiéter.

—Oh non ! répondit Lulu, un heureux événement se prépare ! Fauvette va mettre
bas.

A sa réponse, les visages rayon-

nerent de joie. Ce soir-la, un

bonheur inégalable agrémenta le

souper. La derniére tranche de

pomme cuite dégustée, Lulu se

leva de table. Tout en s’habillant,

il souhaita une bonne veillée a ses

parents et quitta la piece.

Une fois au dehors, il contempla

le crépuscule. La fraicheur de la

brise Iui caressait les joues. Ce

petit vent qui traversait la cour de

la métairie, emportait avec lui les interrogations et les joies de la famille. Mais,
appelé par son devoir d'éleveur, Lulu prit la direction de la pature.

Il ouvrit la barriére du pré et alla rejoindre Fauvette qui I'attendait. Arrivé tout
prés de sa jument, il saisit sa bride et conduisit la future maman a I'écurie.

Tout le long du parcours, Lulu lui murmura des mots rassurants. Sentant alors la
douceur qui se dégageait de ses paroles, Fauvette appliqua sa téte contre son
épaule. Une fois arrivé, il installa la jument dans le box qu'il avait soigneusement
préparé et enleva la bride pour la remplacer par un licol. Ensuite, il lui mit une
bande sur sa queue en veillant & ne pas trop la serrer.

— A tout a 'heure ma belle, dit-il en fermant le box, je reviendrai te voir.

Avant de quitter les lieux, il s'assura que le bidon d'iode était bien rempli. En
sortant de I'écurie, il leva les yeux au ciel et implora Vénus qui scintillait : Veille
sur ma Fauvette, je te la confie !

Apres ces quelques mots de priére, Lulu rentra a la métairie qui, a cette heure,
était plongée dans la pénombre. Afin de ne réveiller personne, il gagna discre-
tement sa chambre et sans plus attendre, il se coucha. Ce soir-a, le sommeil lui
parut inexistant. Ne pouvant trouver de bonne position, il se retourna plusieurs
fois dans son it, il tentait de répondre aux questions qui le harcelaient. Avec ses
yeux grands ouverts, il scruta I'obscurité de la chambre, mais aucune réponse
ne lui fut donnée.

N’y tenant plus, Lulu se leva, s’habilla et sortit. Dans la nuit froide et inhospita-
liere, il se dirigea vers I'écurie. Il s'approcha du box et regarda Fauvette.

La jument effectuait des petits cercles, se couchait, se relevait et de temps a
autre, elle était en proie & de faibles coliques. Pour ne pas la déranger, I'éleveur
quitta I'endroit pour se rendre vers une petite fenétre qui donnait sur le box et Ia,
il surveilla les opérations.

Au terme de vingt minutes, le poulain était expulsé.

Lulu pénétra dans le box. Il vaccina de suite le poulain contre le tétanos et il déli-
vra Fauvette. |l retira le placenta en surveillant qu'il y ait bien les trois pointes.
En s’apercevant que le poulain était aveugle, Lulu le présenta a sa mere, mais il
ne savait pas téter. Il dirigea la téte du poulain vers la mamelle. Le regard de la
jument sur son enfant, la protection qu’elle lui prodiguait, quels beaux moments

chargés d’émotion et de tendresse ! (A suivre...)
B. Rozerot
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L'’escargot, c’est aussi a I'apero !

Non, non et non, automne ne rime pas forcément
avec “langueurs monotones”, a condition de ne
pas se laisser happer par la morosité ambiante !
Un des meilleurs remédes est sans conteste
I’apéro partagé avec ses amis. Et si, pour
accompagner vos délicieux nectars, vous
sortiez des sentiers battus en optant pour une
déclinaison d’escargots ? C’est ce que propose
Hélice L’Escargotier Beaunois. Découverte...

L'apéritif est une tradition bien
frangaise ou I'on s’amuse, discute,
débat... dans une ambiance festive
et conviviale tout en dégustant un
bon verre accompagné d’excellents
produits a grignoter. Exit chips et
autres cacahuétes... impression-
nez vos invités en leur proposant
des escargots ! Et oui, ils ne se dé-
gustent pas uniquement durant les
fétes de fin d’année et encore moins
en Bourgogne !

La boutique Hélice [I'Escargotier
spécialisée dans I'escargot et tous
ses produits dérivés — qui vient tout
juste de féter ses 10 ans d’existence
a Beaune - étoffe sa gamme avec
I'arrivée de deux nouveautés qui fe-
ront sensation lors de vos prochains
apéritifs : les mini-choux farcis a
I'escargot en persillade mais aussi
les moricettes escargot qui com-
pletent une offre déja variée avec les
escargots feuilletés ou en croquilles

aux différentes saveurs (persillade,
comté/moutarde a Il'ancienne ou
tomate provengale) mais aussi une
déclinaison de terrines, mousses,
salades, patés... a tartiner sur des
toasts ou savamment présentés sur
un lit de crudités.

Afin de diversifier vos propositions,
vous trouverez également des rillettes
de cuisses de grenouilles, des moules
farcies... tout pour un apéritif réussi !
Des produits cosmétiques a base

de mucus d'escargot sont aussi
proposés avec actuellement une
offre spéciale sur le sérum : un
acheté = un offert.

Envie de vous faire plaisir avec des
produits de qualité, foncez chez :

Hélice L’Escargotier
Beaunois

6, boulevard Jules-Ferry a Beaune
Tél. 09 83 72 05 49
helicebeaune@bbox.fr

HELICE L'Escargotier Beaunois

{ e dégwﬁt@
Lﬁw% /a/oml)
(1 Toujouns

ESCARG

DE BOURGOGNE

Vouseauilés

OTS

Mini-choux farcis
a la persillade

Moricettes

En Croquille

A la bourguignonne

En feuilleté
A la bourguignonne

Au comté et moutarde a I’ancienne
A la tomate provencale

leiis aussi los cuisves de grenouilles ot les moules fancies
6 boulevard Jules Ferry a Beaune - 09 83 72 05 49
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Avec Naturhouse, perdez vos kilos !

Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante Céline, votre diététicienne nutritionniste
Naturhouse vous accompagne pour retrouver votre poids santé, grace a une méthode globale
et innovante, basée sur le rééquilibrage alimentaire. Qui mieux qu’une cliente pour expliquer

Pincroyable expérience Naturhouse. Voici le témoignage de Stéphanie, une Beaunoise,
dont la vie a changé puisqu’elle a perdu 19,2 kg, passant ainsi d’une taille 46 a 38 !

* D’ou est venu le déclic de vou-
loir perdre ce poids ?

Je connaissais un certain mal-étre
depuis longtemps car je n’avais
pas perdu tout le poid de mes gros-
sesses, ce qui s'est accentué avec
une prise de poids de quasiment
10 kg en un an liée a mon change-
ment de poste a I'hdpital. Quand je
me suis mariée en 2002, je pesais
65 kg et je suis montée a plus de
80 kg ! Avec mon travail de nuit, je
“gonflais” et le matin je n’arrivais
plus a sortir de ma tenue ! Je me
suis dit « Tu ne changeras pas tes
tenues mais ton comportement ali-
mentaire ! »

* Comment s’est passé le premier
rendez-vous ?

Ca a été ma premiere thérapie ! Il a
duré une heure et j'ai pleuré quasi-
ment tout le temps. A ce moment-
13, je me suis fixé 15 kg mais je ne
croyais pas du tout que je tiendrais.
Mais une fois cet objectif atteint, ¢a
avait été tellement facile que je me
suis rajouté un objectif de — 5 kg
supplémentaires.

* Vous dites que ca a été facile ?
Mon alimentation était tellement
mauvaise avant, que les change-

ments introduits ont fait que jai
perdu trés vite. Et ¢ca a joué sur
ma motivation : a partir de la, jai
voulu toujours plus car je voyais le
changement physique. Au bout d’'un
mois, j'étais déja mieux dans mes
vétements.

* Qu’a-t-il fallu changer dans vos
habitudes ?

Tout ! Javais une alimentation
anarchique. Je me levais vers
12/13 h et prenais un thé sans
rien manger ou un aliment & cro-
quer rapidement, style panini, et
comme javais super faim, a 16 h,
je prenais deux bols de céréales
super sucrees ! Et vers 18 h, je
mangeais un autre sandwich. A ce
moment-1a, j'avais déja fait 3 repas
de malbouffe. Aujourd’hui, jachéte
des légumes, alors qu’avant j'avais
le riz et les péates faciles, et je me
suis bien organisée : janticipe les
repas, en coupant les légumes
apreés les courses que je mets dans
des boites et que je n‘ai plus qua
assembler ensuite pour préparer a
manger, en précuisant des repas a
I'avance, en stockant des aliments
dans le congélateur. Je prends un
petit déjeuner avant de me coucher

et, apres m'étre levée, je fais un vrai
repas et prends le repas du diner la
nuit. Et ce n’est plus un sandwich
ou du pain avec du beurre et de la
confiture !

* Avez-vous rencontré des diffi-
cultés ?

La réintroduction de tous les ali-
ments “plaisirs” durant la phase de
stabilisation a été compliquée pour
moi : je n'osais pas ! Car je me sen-
tais trés a I'aise avec le plan alimen-
taire “perte de poids”. Maintenant,
je me fais des “petits plaisirs” tout
en faisant attention les jours sui-
vants.

* Aujourd’hui, comment vous
sentez-vous ?

Quand on passe du 46 au 38, cela
change le rapport a soi ! Je ne suis
plus essoufflée, alors quavant je
I'étais dans tous les gestes de la vie
quotidienne, monter des escaliers,
lacer mes chaussures... Je me
sens bien dans ma peau, moins ai-
gri, j'ai envie de bouger et je fais du
sport, une a deux fois par semaine,
de la piscine, de la marche, des ran-
dos avec des copines...

* Vous avez changé votre garde-
robe ?

Ma fagon de m’habiller a totalement
changé : je ne me cache plus sous
des vétements amples, je peux por-
ter ce dont jai envie, des petites
robes moulantes, des tops appré-
tés... Je me trouve belle et jassume
mon corps ! J'ai pu remettre quelques
tenues que javais gardées depuis
20 ans. J'ai 20 ans dans mon corps
et du coup 20 ans dans ma téte !

* Le regard de votre entourage a-
t-il changé ?

Plein de gens m'ont félicitée, et
beaucoup m'ont demandé comment
javais fait. Plusieurs personnes
sont allées voir Céline grace a moi.
* En quoi la méthode vous
semble-t-elle efficace ?

Avoir un rendez-vous toutes les
semaines est trés motivant et me
servait de repére. Je me suis sen-
tie super bien accompagnée : jai
trouvé la bienveillance dont javais
besoin et cela me rassurait, surtout
les semaines ou je perdais moins.
Les compléments alimentaires per-
mettent aussi de bien relancer la
perte de poids en étant adaptés a
des périodes ou des difficultés ren-
contrées.

* Pourquoi témoigner ?

Céline me I'a proposé et je lui dois
tellement que j’ai dit oui. Si je peux
toucher plus largement que mon
cercle personnel, c'est bien ! Car ¢a
a réellement changé ma vie !

Si comme Stéphanie, vous souhai-
tez perdre du poids, profitez d’'un
bilan gratuit et sans engagement
de 15 mn en contactant Céline qui
vous accueille les lundi et jeudi de
9ha13hetde14ha16h, les
mardi et vendredi de 9 h & 12 h et
de 14 ha 19 h et le samedi de 9 h
a12h.

Naturhouse Beaune
5, avenue du 8-Septembre-1944
a Beaune
Tél. 03 80 20 91 97 www.naturhouse.fr



awvec

Jeperds
du poids !

DE 30 ANS D'EXPERIENCE DANS LA PERTE DE POIDS
@ NAYMP ‘HOMSE @ www.naturhouse.fr

Experts en rééducation alimentaire

5, Avenue du 8-Septembre-1944 a BEAUNE - 03 80 22 91 97
4, Place du Chatelet 2 CHALON-S/SAONE - 03 85 91 22 78
66, Avenue du Drapeau a DIJON - 03 80 56 57 59
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Les actus de Beaune en Action i,

en action

Aprés un salon du mariage et de I’événementiel qui a connu un grand succeés début octobre,
les commergants “Beaune en action” se concentrent sur les décorations Vente des Vins et fétes de fin
d’année qui promettent de réveiller le centre ville. Pour I’heure, EdC vous propose de découvrir
deux adhérents : Anaélle Pelletier (photographe) et le magasin Ixina.

IMMORTALISEZ VOS PLUS BEAUX EVENEMENTS !

Comptable de métier, Anaélle a toujours été passionnée par la photographie au
point d’en faire sa seconde activité depuis 2015. Mener de front deux métiers
plus sa vie personnelle avec notamment deux enfants, n'est pas chose facile.
Alors, en septembre 2023, elle abandonne la comptabilité pour se consacrer
exclusivement a la photo et, bien sdr, toujours ses deux chérubins.
Spécialisée dans les reportages mariage, Anaélle suit votre journée de A a Z.
Elle est présente lors des préparatifs (habillage de la mariée, coiffage...), la
cérémonie, le vin d’honneur, le repas jusqu'a I'arrivée de la piéce montée (non
elle n'ira pas réveiller les mariés !) et capture a briile-pourpoint les instants qui
rendront 'événement inoubliable. Pour Anaélle, pas question de réaliser des
photos figées, elle joue sur le naturel et l'instantané, ce qui lui vaut un énorme
travail de tri pour enfin, vous proposer votre reportage complet personnalisé
sous galerie numérique.

Au-dela des photos de mariage, elle intervient dans les familles & 'occasion
d’'une naissance, un baptéme, un suivi de grossesse, une féte particuliére,
cousinade, anniversaire de mariage... Préserver la mémoire des gens par son
travail est un devoir qu'elle prend trés a coeur pour créer, au sein des familles,
des souvenirs durables. Chez les professionnels, on sollicitera ses services
pour des portraits corporate destinés aux réseaux sociaux, des reportages a
I'occasion d’'une inauguration, d’'un anniversaire, le savoir-faire de I'entreprise
avec la mise en valeur d’'un nouveau produit et sa présentation au public...
Afin de se diversifier, elle propose depuis peu le “photobooth”, une borne a
selfie placée dans un décor figé ou tout un chacun peut se mettre en scene et
obtenir une photo instantanée mais aussi I'accés a la galerie numérique.
Enfin, équipée d'un matériel trés sophistiqué, Anaélle réalise des photos de ['iris
de vos yeux qu'elle retranscrit sur un tableau. Appelé Eclat d'ris® ce procédé
permet de réunir sur un méme support chacun des yeux de toute la famille.
ldée cadeau extraordinairement originale a I'approche des fétes ! N'hésitez
pas a vous renseigner ! Anaélle vous recoit dans son studio & Corberon et se
déplace partout ou on la demande.

Coté Beaune en Action : Entrainée dans I'aventure Beaune en Action par
Sonia wedding planer, Anaélle a découvert un véritable réseau ou convivialité,
partage, écoute de 'autre... sont les maitres-mots. Elle participe chaque mois
au shooting photo chez les commercants afin de mettre en valeur leurs produits
et leurs installations, reportage qu’elle partage ensuite sur les réseaux.
Anaélle Pelletier Photographe 5 E, rue des Tilles a Corberon, tél.
07 83 45 83 08 — www.anaellepelletier.com - https://www.instagram.com/
anaelle_pelletier_photographe/

|XINA, DES CUISINES, MAIS PAS QUE...

L'enseigne Ixina a vu le jour en Belgique en 1971 et s'est développée en
France a partir de 1997 pour, aujourd’hui, compter plus de 180 magasins dans
I'hexagone et plus de 300 dans le monde. Celui de Beaune a ouvert ses portes
en juillet 2022 avenue du Lac, sous la houlette de Sébastien, franchisé, qui a
confié la responsabilité du site a Sophie.

Initialement spécialisée dans les cuisines intégrées sur mesure, en 43 ans et
devant I'évolution des modes de vie et des aménagements intérieures, I'en-
seigne a diversifié ses offres en proposant des salles de bains clés en main,
living, dressing ainsi que les agencements du moindre recoin de votre habita-
tion afin d’optimiser I'espace

sans le surcharger. Et c'est

bien la tout le talent de pro-

fessionnels qui travaillent le

projet avec vous en décrip-

tant vos envies, vos godts,

vos besoins et votre budget

avant de vous proposer

une solution en adéqua-

tion avec vos souhaits ; car

chez Ixina, le coté humain et

I'accompagnement tiennent

une place prépondérante

dans la fagon d'appréhender

le client. Virginie et Kushal,

concepteurs vendeurs, sau-

ront vous conseiller.

A Beaune, la surface du

magasin a permis de mettre

en scene un appartement témoin d’environ 80 m? avec cuisine, chambre, living-
room, dressing et méme buanderie — il ne manque que la cave a vin (oui, on est
en Bourgogne ! - qui vous permet de vous projeter et vous donner des idées
auxquelles vous n'auriez pas forcément pensées.

Les meubles sont fabriqués en Allemagne chez le plus grand fournisseur
européen. lls sont montés en usine et livrés préts a poser, gage d'une qualité
qui entraine 10 ans de garantie. Différents matériaux composent les fagades
et plans de travail (stratifié, granit, pierre, dekton, inox...) qui se déclinent en
une multitude de coloris. Quant a la quincaillerie (poignées, glissiéres, char-
niéres...) l'enseigne ne prend aucun risque a la garantir 25 ans.

Toutes les marques d'électroménager sont disponibles pour équiper vos nou-
velles installations mais vous pouvez aussi conserver vos matériels existants
qui y seront insérés. Chez Ixina tout est possible, il suffit d'en parler !

Pour mieux vous satisfaire, I'enseigne beaunoise s'est dotée d’un service de
poseurs professionnels composés de Ludovic, Alexis, Grégory et Damien.

Au magasin vous serez accueilli par Sophie, responsable, Emma, alternante,
Virginie et Kushal, vendeurs, ou méme Emeline qui gére I'administratif : du
mardi au samedi de 9 h 30 & 19 h non-stop.

Coté Beaune en Action : Adhérer a I'association des commergants c'est
échanger, communiquer, s'entraider, participer a la dynamique de la ville... Le
fait de partager des actions sur les réseaux sociaux comme le shooting photo
réalisé pour la rentrée avec les produits et chez les commergants adhérents,
crée une émulation entre chacun et est beaucoup apprécié par la clientele.
Ixina 22, avenue du Lac - Tél. 03 80 20 97 93 - www.ixina.fr/beaune

Vous étes commercants et souhaitez adhérer a Beaune en Action : ucheaune21@gmail.com
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Un concentreée d’Italie!

Envie d’une expérience culinaire alliant explosion
de saveurs, fraicheur, techniques traditionnelles ?...
Créé en 2007, le restaurant L’Amarone a su nous
faire apprécier les spécialités italiennes.
Aujourd’hui ce temple de la gastronomie change
de main. Découverte...

Aprés avoir repris la discothéque
Le Copacabana il y a tout juste un
an (dont il a été I'adjoint de direc-
tion pendant 14 ans), Mohamed dit
“‘Momo” a saisi I'opportunité de ra-
cheter L’Amarone, restaurant italien
voisin, au début de I'été.

Aprés le renforcement de [l'effec-
tif composé aujourd’hui de 8 per-
sonnes, la réalisation de différents
aménagements pour valoriser la ter-
rasse et I'ajout de quelques plats sur
la carte (notamment des salades),
c'est une équipe ultra motivée qui
vous accueille dans un espace joli-
ment aménagé pour vous faire voya-
ger gustativement au pays des mille

et une merveilles architecturales !
Ici tout est frais et fait maison : vous
succomberez forcément a la fa-
meuse escalope milanaise, aux déli-
cieuses “Pasta Nello Forma” (taglia-
telles fraiches cuitent dans la meule
de parmesan) ou a 'une des nom-
breuses pizzas figurant sur la carte.
Les fans de sucré ne seront pas en
reste avec l'incroyable tiramisu, les
cannolis siciliens ou les glaces “mai-
son” concoctés par le chef patissier.
Une minutieuse sélection de vins ita-
liens complete cette offre avec une
belle représentation de délicieux
breuvages bien d'ici !

Vous avez également la possibilité

de privatiser la salle pour vos événe-
ments personnels ou professionnels.
Enfin, “Momo” ne manque pas
d’idées... d’autres projets sont déja
en cours de réflexion : faire commu-
niquer la terrasse du restaurant avec
celle du Copa via un bar d'été fagon
“lounge” avec planches, cocktails et
orchestre, mais chuuuut ! EJC vous
en dira plus le moment venu !

Vous souhaitez déguster de bons

petits plats “made in ltalie” tout en
passant un agréable moment en
famille, entre amis ou collegues,
alors direction L’Amarone ou toute
I'équipe vous accueille du mardi au
dimanche de 12 h a 14 h 30 et de
19ha23h.

L’Amarone

3, rue Buffon a Beaune
Tél. 03802617 29
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Le phénomene eélectrise

A grand coup de communication bien orchestrée,
Renault frappe fort avec la réinvention de son
modele iconique des années 70: laR5!

Depuis le premier concept-car pré-
senté en 2021 et l'officialisation de la
production en ce début d’année, on
sentait une attente immense du coté
de la génération des baby-boomers
autour de ce véhicule qui a marqué
la jeunesse de bon nombre d’entre
eux. Nous avons eu le plaisir de tester
cette R5 au garage Groupe Guyot a
Beaune.

FRENCH TOUCH

A la premiére impression, le design
est clairement vintage en reprenant
les codes de I'époque au service de
I'électrisation. On devine un mélange
d’éléments venant de la super 5, la
R5 turbo ou Alpine... des clins d'ceil
a tout angle de vue. Par exemple,
I'entrée d'air du capot devient un indi-
cateur de chargement de la batterie.
Les phares arriere restent verticaux
mais s'actualisent avec la technologie
LED et les phares avant rectangu-
laires rappellent les anti-brouillards de
I'époque.

Cet appel a la nostalgie n’est pas sans
apporter un look moderne pouvant
plaire aux plus jeunes. La marque au
losange mise sur la fierté nationale :
des cogs sont gravés sur les vitres
ou des drapeaux frangais sur les op-
tiques. Néanmoins, la petite citadine a
pris un peu d'embonpoint comme ses
contemporaines. Plus longue qu'une
Twingo (3,92 m soit 30 cm de plus),
I'empattement reste contenu a 2,54 m
(largeur 1,77 m) pour une bonne ma-
niabilité et la hauteur limitée a 1,50 m
grace a lintégration des batteries
dans le plancher.

TaPE A L'GIL

Avec tout ¢a, on ne passe pas ina-
percu dans les rues. Encore moins

avec les coloris les plus flashy (jaune,
bleu ou vert) opposé au blanc ou noir
plus sobres. Mais on avoue que la RS
nouvelle génération hérite d'une cer-
taine stature et d'un esprit craquant.
A l'avant, la place ne manque pas et
on est agréablement installé. L'assise
est ajustée par I'excellent maintien
latéral de la sellerie et le bon soutien
lombaire (réglable électriquement)
présage des trajets confortables.

A Tlarriére, ce confort est bien évi-
demment plus compact. Cependant,
il faut remarquer que le véhicule offre
tout de méme cinq places réellement
utilisables. On ne mettra pas le plus
charpenté au milieu de la deuxiéme
rangée, mais I'absence d'accoudoir
central améliore son habitabilité. Le
coffre affiché a 277 litres s’approche
de la moyenne haute du segment
pour accueillir les cables de recharge
sans trop pénaliser son volume utile.

JOLIE ET CONNECTEE

L'ambiance intérieure transpire de
technologie et de bon go(t. De nom-
breux rangements sont disponibles,
ainsi que des connectiques variées
(USB-C, induction, 12V). Habituelle-
ment, ce n'est pas le point fort des
petites citadines. Mais notre R5 ren-
dra forcément jalouses ses rivales.
Eprouvé sur la Mégane et la Scénic,
I'excellent systéme Open R-Link dé-
veloppé sur les outils Android auto-
motive apporte sa recette magique.
S'opérant sur les écrans d'instru-
ments et la console centrale de
10 pouces, il est désormais reconnu
comme I'un des meilleurs du marché.
Fluide et intuitif, il est le premier du
constructeur frangais a proposer le
nouvel assistant vocal Reno basé
sur ChatGPT 3.5. Ses fonctions ne
sont pas limitées a la
recherche d'un itinéraire
ou passer des appels.
On peut lui demander
des choses pratiques
comme gérer l'ouverture
des fenétres, program-
mer une recharge...
mais il est également
capable de prodiguer
des conseils comme
moduler la ventilation
pour éviter la buée ou

adapter la gestion de I'autonomie
a l'environnement. Le planificateur
d'itinéraire en profite aussi. Il prévoit
les arréts aux bornes de recharge et
optimise ses prévisions en fonction
des conditions de relief de la route
ou de température, tout en tenant
compte du niveau de batterie que
vous attendez a l'arrivée.

DES AIDES AMELIOREES

La R5 se dote de la conduite semi-
automatique de niveau 2 (Active
Driver Assist). S'appuyant sur le
régulateur de vitesse adaptatif et le
maintien dans la voie, il permet de
laisser la voiture gérer la direction,
I'accélération et le freinage. C'est un
atout supplémentaire de confort sur
les longs trajets ou les parcours trés
fréquentés.

Sous le capot, on profite d’'un mo-
teur électrique de 150 ch associé a
une batterie de 52 kWh. Il a gagné
en poids (moins 15 kg) grace a un
onduleur et un réducteur optimisés.
Ceci est largement suffisant pour
dompter ses 1449 kg et assurer une
tres bonne souplesse que ce soit en
ligne droite, dans le trafic ou dans les
relances dignes d’'une GTI d'antan.
L'autonomie annoncée de 412 km
WLTP donne une aisance d'utilisa-
tion en dehors de la ville. La recharge
a 11 kW alternatif est annoncée en
4 h 30 alors que le 100 kW continu
permet 80 % en 30 mn.

UN cHASSIS AFFUTE

Fait rare dans cette catégorie, I'as-
semblage de l'auto est réalisé sur le
train avant d'une Clio et le train ar-
riere multibras du Duster 4x4. La di-
rection trés directe décuple le plaisir
notamment sur les tracés sinueux ou
son comportement est bluffant. On a
le sourire au volant de cet agréable
compromis entre sensations et

confort de tenue de route. Le pilotage
s'en révéle ludique et rassurant : pas
d'effets de flottements ni de perte
d'adhérence incontrolable. L'agilité,
sans étre spectaculaire, n'est jamais
prise en défaut.

L'insonorisation est remarquable.
Renault affirme avoir travaillé cette
partie autour du pare-brise acous-
tique, de lisolation du plancher ou
du bloc moteur. Le silence régne en
maitre a bord. L'excellence est aussi
présente au niveau du freinage. Le
systtme “brake-by-wire” pilotant
électriquement les pieces mises
en action en freinant, décuple le
ressenti de sécurité : les distances
semblent plus courtes et linertie
bien maitrisée.

FIERE ALLURE

Le retour aux affaires de la R5 dans
la version E-Tech semble étre promis
au succes. On a du mal a trouver des
défauts, quand bien méme cette ca-
tégorie est habituée aux compromis.
Le rapport qualité/prix est supérieur a
toutes ses concurrentes électriques,
et titille les automobiles thermiques
si on prend en compte les écono-
mies d’entretien ou d’énergie. On ne
trouve pas de radinerie au vu de la
qualité d’équipement et de finition.
Le design néo-rétro hyper réussi
renforce le plaisir qu'on ressent au
volant ou le confort de conduite est
omniprésent. Tout cela et les perfor-
mances du systéme numérique ren-
forcent la simplicité d'utilisation qui
conviendra au plus grand nombre,
notamment aux novices de la voiture
électrique. Le potentiel de séduction
est immense.

Beaune Automobile
78, route de Pommard a Beaune
Tel. 03 80 24 3500
www.groupe-guyot.fr
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La place Madeleine inauguree !

Aprés plusieurs mois de travaux, la place Madeleine a été inaugurée jeudi dernier en présence de nombreux
élus, commergants et habitants du quartier, I'occasion de découvrir des aménagements qui profiteront
aussi bien aux automobilistes qu’aux piétons qui pourront désormais déambuler autour d’une place tres
végétalisée, en toute sécurité. Comment fonctionne le stationnement ?...

LE PROJET

La réhabilitation de la place Madeleine a
Beaune a déja fait couler beaucoup d’encre
notamment il y a quelques années avec le pro-
jet de jardins suspendus abandonné a cause
de fouilles archéologiques qui auraient codté
au moins deux bras a la municipalité. Cette fois
c'est bel et bien terminé ! Grace a la dextérité et
au talent de Charline et Nicolas (au centre sur
la photo) qui ont scrupuleusement dessiné un
projet qui tenait compte de toutes les exigences
lites a la sécurité, I'environnement, I'esthé-
tique, le pratique, I'’économique... Pas facile de
tout concilier !

D’IMPORTANTS TRAVAUX

Les travaux ont donc commencé fin novembre 2023
par le bitumage de la place. Ensuite, mi-janvier 2024
les entreprises ont creusé le faubourg Madeleine
afin de remplacer les réseaux gaz et eau devenus
vétustes depuis leur installation en 1940, ce qui a
permis de raccorder les eaux pluviales — qui, lors de
fortes pluies, se déversaient sur la chaussée — au
collecteur de la place Malmedy. La rue a été mise
a niveau et les trottoirs supprimés, laissant place a
des espaces piétons délimités par des poteaux de
signalisation, ce qui facilite, entre autres, la circula-
tion des personnes a mobilité réduite qui peuvent
désormais déambuler sur et autour de la place en
toute sécurité.

Par ailleurs, la largeur de la route a été significative-
ment réduite afin de limiter la vitesse des véhicules.

SORTIE

Les luminaires ont été remplacés et de puis-
sants lampadaires ont été installés de part
et d’autres afin de sécuriser tous les accés.
La végétalisation des espaces verts inter-
viendra courant novembre car, comme
chacun sait “A la Sainte Catherine tout bois
prend racine !” En attendant, des bacs de
végétaux ont été disséminés tout autour de
la place.

CIRCULATION SUR ET AUTOUR
DE LA PLACE

Dorénavant on ne peut entrer sur le par-
king que par le coté faubourg Madeleine.

En revanche on peut sortir cté rue Pierre-
Joigneaux a droite ou co6té ruelle Madeleine a
gauche (voir plan ci-dessous).

Depuis la rue du Faubourg Madeleine, 'acces
a la rue Pierre-Joigneaux (devant Le Barbizier)
sera réservé aux riverains, aux bus, aux livreurs,
aux veéhicules prioritaires a condition d’avoir
enregistré au préalable sa plaque d'immatricu-
lation. Désormais classée zone a trafic limité,
une caméra scanner flashera les non-autorisés
qui recevront une amende dés lors que la phase
d’adaptation sera échue.

Les autres usagers pourront rejoindre la rue
Pierre-Joigneaux via le parking en roulant au pas.
Un peu plus loin, limpasse Madeleine (devant
Le Béléna) ne sera accessible qu'aux riverains
et aux livreurs. Un systeme de bornes amovibles
fonctionnera grace a un badge délivré préalable-
ment aux personnes concernées.

SORTIE

ZONE BLEUE : COMMENT GA MARCHE ?

Afin d’éviter Iimmobilisation de places pendant
des journées entieres, I'ensemble des emplace-
ments sur le parking Madeleine a été classé en
zone bleue. Ce qui veut dire que tout véhicule
garé devra installé un disque bien visible sur son
tableau de bord sur lequel apparaitra son heure
d’arrivée. Une gratuité de 3 heures s’enclenchera
a partir de I'horaire affiché sur le disque, au terme
desquelles le véhicule deviendra verbalisable.
On notera enfin que la zone bleue s'applique de
9ha12hetde14ha18h.

En dehors de ces horaires les

emplacements restent libres

et gratuits. Les disques de sta-

tionnement sont disponibles a

la vente dans les bureaux de

tabac et autres commerces.

Le parking Netto est quant a lui

— et pour le moment - libre et

gratuit. Il suffit de s’approcher

de la barriere pour enclencher

son ouverture. Une évolution

est prévue. EAC reviendra sur les modalités dés
que le mode d’emploi sera confirmé.

FETE FORAINE

Trés attendue chaque année par la population,
au moment de la Vente des Vins, la féte foraine
investira la place pendant environ un mois (instal-
lation comprise). Tout a été prévu pour accueillir
les forains dans les meilleures conditions.

Pour des raisons de sécurité, une partie du mobi-
lier urbain sera retirée pendant cette période.

De méme la circulation sera provisoirement réta-
blie du faubourg Madeleine a la rue Pierre-Joi-
gneaux.



15D, rue du Fbg Perpreuil a BEAUNE
0380240080 www.bath21.r

Nouveau service chez Afflelou

En France, on parle de plus en plus de “désert médical”, c’est-a-dire des
zones géographiques ou il est difficile de se faire soigner. Savez-vous qu'un
ophtalmologue sur trois ne peut plus accepter de nouveaux patients, ce qui
augmente inéluctablement le délai d’attente pour obtenir un rendez-vous ?
C’est pourquoi depuis trois semaines, il est possible de réaliser une télé-
consultation en ophtalmologie au sein du magasin Alain Afflelou situé au
22 rue d’Alsace a Beaune. Le magasin est équipé de matériel de derniére
génération permettant une consultation a distance avec un professionnel de
santé. Cela, dans le but d’apporter une réponse plus immédiate aux délais
d'attente.

Dans une salle dédiée, et intégrée a la boutique, vous étes mis en rela-
tion avec un orthoptiste puis un ophtalmologiste. La téléconsultation dure
30 minutes en moyenne. Une machine est utilisée pour réaliser les examens
de vue, tandis qu’'une seconde permet de dépister d’éventuelles pathologies
(cataracte, DMLA...). En cas de détection d’'une pathologie, I'ophtalmologue
peut orienter le patient vers ses confréres pour une consultation en cabinet.
Concrétement, si vous n‘arrivez pas a obtenir un rendez-vous chez un
ophtalmologue, il vous suffit de prendre rendez-vous en ligne ou contacter
directement le magasin (les délais sont inférieurs a 15 jours), puis de vous
rendre le jour J dans ce méme magasin ou vous serez installé dans une
salle dédiée.

L'intérét est d'avoir un rendez-vous plus rapidement mais également de
répondre a un enjeu de santé publique.

Cette alternative s'adresse aux personnes agées entre 16 et 70 ans sauf en
cas d'ceil non voyant, amblyopie, strabisme, ptosis, pathologies oculaires
connues ou premiére prescription de lentilles.

Ces téléconsultations sont sans dépassement d’honoraires et donc tota-
lement prises en charge. Enfin, il n'y a aucune obligation d’achat dans le
magasin.

Afflelou — 22, rue d’Alsace a Beaune - 03 80 24 90 00 — www.afflelou.com
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OFFRE PALETTE

(ROQUETTES

CROC CHIEN ACTIF PLUS 28/15

Aliment apportant les
nutriments  nécessaires
pour des chiens ayant une
activitt  modérée a forte.

255

Prix unitaire a la palette

Le sac de 20 kg vendu a la

de 36 sacs .
palette de 36 sacs soit 1,30 €
; le kg.
: Existe aussi en Maintenance
s o 25/10 ou Energie 30/16.
I I rapaue Prix dégressif & partir de
5 palettes.

Gamm vert @

Offre valable jusqu’au 31 décembre 2024, uniquement dans les magasins Gamm Vert de I'Alliance BFC.

Hors programme de fidélité Gamm Vert. Voir conditions en magasin

ARNAY-LEDUC 0380901269 | BEAUNE03 80241389 | BLIGNY-S/0UCHE 0380 20 1124
CHAGNY 0385872361 | NUITS-ST-GEORGES 03 80 610244 | SEURRE 038020 4768

RETROUVEZ-NOUS SUR gammvert.fr

Frissons et decouvertes a la Cite !

Pourquoi ne pas profiter des vacances pour découvrir ou redécouvrir la Cité
des Climats et vins de Bourgogne autrement ? Voici quelques-une des acti-
vités proposées :

o Jusqu'au dimanche

3 novembre “Quéte

aux fantdmes” : Grace

a un jeu de piste familial,

retrouvez les fantémes

disséminés dans la Cité.

Muni d'une carte, vous

parcourrez la Cité (a

lintérieur et a I'extérieur)

a la recherche d'indices.

Répondez correctement

aux questions et repartez

avec une surprise. N'hési-

tez pas & venir déguisé !

Tarif : 5 €.

* Dimanche 3 novembre a 10 h 30, “L’architecture de la Cité des Climats
et vins de Bourgogne” : Plongez dans les secrets de sa construction et de
ses particularités environnementales et admirez la vue grace a l'acces au
Belvédére, pour ainsi profiter d'une lecture du paysage. Tarifs : adulte 7 € ;
enfant (6-17 ans) 3,50 €.

Retrouvez I'ensemble du programme sur www.citeclimatsvins-bourgogne.com
Cité des Climats et vins de Bourgogne - 21 avenue Charles de Gaulle a
Beaune - 03 79 47 21 00.
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Faire vivre Phistoire des Soceurs

Beaune, dont le Patrimoine est d’une grande richesse, a la trés grande chance de pouvoir compter sur de
nombreuses associations qui le font vivre. Elles donnent la preuve de leur engagement comme avec la trés
récente restauration du cadran solaire de la place Monge (au n°4) par Les Amis du Vieux Beaune, celle de
tableaux de la Collégiale par Les Amis des Trésors de Notre-Dame, I’Historial du Camp Américain avec la
participation de ses bénévoles aux commémorations des 80 ans de la Libération... et j’en passe.
Aujourd’hui les Archives sont heureuses de présenter un travail de restauration financé par I’Association
des Dames Hospitaliéres de Beaune et les Sceurs Hospitaliéres de I’'Hotel-Dieu.

UN BON PROJET

L'association Hommage aux Dames Hospita-
liéres de Beaune fait revivre I'ancienne silhouette
familiere des Sceurs hospitalieres du Grand Ho-
tel-Dieu. Forte de son succés auprés du public,
I'association avait émis le souhait de contribuer

Journal de la Communauté de Dole, 84 Z 141/3-1,
Archives Beaune.

financierement a la restauration d’'ceuvres du
patrimoine en lien avec ['histoire locale. Les
Archives ont saisi I'occasion en leur présentant
un assez bel ouvrage issu du fonds des Sceurs

Journal de la Communauté de Dole, 84 Z 141/3-1,
Archives Beaune.

hospitalieres, non en péril, mais qui mérite un
peu d’attention pour durer encore quelques cen-
taines d’années. Les travaux porteront surtout
sur la remarquable couverture de l'ouvrage :
désincrustation d’'un maximum de poussiére,
consolidation du rabat de parchemin qui ferme le
livre, consolidation des laniéres de cuir. La piéce
sera prochainement confiée a un restaurateur et
le financement des 1 300 € de travaux sera as-
suré par I'Association des Dames Hospitalieres
pour la plus grosse part et par la Congrégation
des Sceurs de Sainte-Marthe de Beaune pour le
reste.

LE JOURNAL D’UNE COMMUNAUTE

Le document en question est le journal de la com-
munauté de Dole, commencé en 1663 et dont
la derniére inscription date de 2010. En 1663,
les administrateurs de I'Hétel-Dieu de Dole font
appel au trés renommé Hotel-Dieu de Beaune
pour faire venir des sceurs. D'ou le lien entre la

Journal de la Communauté de Dole, 84 Z 141/3-1,
Archives Beaune.

Communauté de Beaune et celle de Dole. En
1963, lorsque la communauté quitte Dole, ses
archives sont transportées a Beaune et entrent
aux Archives municipales de Beaune en 2010.

Les membres de I'Association Hommage
aux Dames Hospitaliéres en grandes tenues.

L'ouvrage commence donc par [larrivée
des sceurs & Dole le “21 novambre 1663". I
contient toutes les grandes dates de I'établis-
sement : prises d’habit des sceurs, leurs jubilés
(anniversaire de leur prise d’habit), les visites
d’évéques... et aussi le récit d'événements mar-
quants comme ceux de la période révolutionnaire
ou la “nuit mouvementée” des 15 et 16 juin 1940
avec l'arrivée de I'Armée allemande. Il contient
également, lorsqu'on le retourne, plusieurs in-
ventaires des coffres et armoires de I'Hopital de
Dole. Outre son contenu précieux, c'est la qualité
de sa reliure, en parchemin et lanieres de cuir,
qui en font un ouvrage tout a fait remarquable.

Les Archivistes seront heureux de vous accueil-
lir, que ce soit pour collecter vos témoignages
ou pour ceux qui voudraient consulter les docu-
ments de I'époque et, qui sait, se plonger dans
I'histoire complexe de cette période.
(Asuivre...)
Les Archives de Beaune
par Mathias Compagnon

Les Archives de Beaune sont ouvertes a tous du
lundi au vendredi (fermé le mardi) de 9ha 12 h 30
et de 13 h 30 a 17 h. Il est conseillé de réserver :
03 80 24 56 81 ou archives@mairie-beaune.fr
Notre Blog : archivesbeaune.wordpress.com



@ 0783317750

Platrerie peinture intérieur/ extérieur\/\
Placopldtre et isolation intérieur

Ravalement de fagade

Pose de tout type de sol (lino, parquet, moquette)

Diner de gala de Personimages

Le diner de gala de I'association Personimages

Bourgogne, qui ceuvre pour I'épanouissement

des personnes en situation de handicap a tra-

vers des activités artistiques et créatives, aura

lieu le samedi 7 décembre prochain au Bastion des Hospices de Beaune.
Les fonds récoltés grace a votre participation a ce diner assureront le fonc-
tionnement de I'association pour les deux années a venir. L'apéritif sera
servi des 19 h. Vous étes attendus nombreux !

Prix : 35 € par personne (gratuité pour les personnes en situation de handi-
cap adhérentes a I'association). Réservez votre table avant le 15 novembre
en remplissant le bulletin d’inscription présent sur http://persobourgogne-
beaune.over-blog.com ou en contactant le 06 88 33 79 29 ou par e-mail
persobourgogne@hotmail.com

Nouvelle exposition a ’Historial

L’Historial de Beaune sera exceptionnellement ouvert les dimanche 10 no-
vembre de 10 h a 18 h et lundi 11 novembre de 15 h & 18 h, 'occasion de
découvrir la nouvelle exposition relative aux dessins réalisés a I'Université
Américaine de Beaune en 1919 par le soldat Joseph Alexander Archer.

En effet, dessinateur dans le civil chez Central

Union Telephone puis chez Eclipse Manufac-

turing Co (fabricant de piéces automobiles et

de bicyclettes), Joseph Alexander Archer fré-

quente, aprés I'armistice, la nouvelle université

américaine de Beaune créée le 17 mars 1919

par le Général Persching pour occuper et for-

mer les soldats américains a de futurs métiers

avant leur retour aux USA. Il y réalise des des-

sins sur Beaune et la campagne environnante

ou d’autres exécutés lors de voyages a Dijon et

dans le val de Loire (Chateau de Langeais), pen-

dant ses permissions.

L’inauguration de cette exposition se déroulera le lundi 11 novembre a
15 h en présence de son petit-fils Kevin Hufferd (entrée gratuite).

Elle sera visible jusqu'au week-end des 10/11 mai 2025 pour “Beaune Ame-
rican Days”.

Pour rappel, I'Historial est un musée situé au coeur du camp américain qui
vous plonge dans l'univers de la premiére et seconde guerre mondiale a
travers une exposition d’uniformes, d’équipements et d’objets militaires au-
thentiques (avion, char...) en 'honneur et a la mémoire de I'amitié Franco-
Américaine et des 226 militaires américains décédés a I'hopital américain
de Beaune.

Il est ouvert tous les mercredis et dimanches de 14 h 30 a 16 h 30 (fermeture
annuelle du 15 décembre au 15 février inclus).

Tarifs : Adulte 7 €, étudiant 4 €, enfants moins de 8 ans gratuit et 2 € entre 8
et 16 ans. Pour tous renseignements ou réservations (scolaires et groupes),
contactez le 06 77 13 05 37.

Historial de Beaune - 23, rue du Docteur Tassin a Beaune - facebook
https://historial-beaune.fr/
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Moustiquaires
Portes | Portails
Portes de garage

Stores de terrasse
et pergolas
Fenétres | Volets

06 80 75 2192 06 8186 03 45

4 route de Beaune a Corberon
BK contact@antoinefaivre.fr @ www.antoinefaivre.fr

Brocante des supporters de I’A.S.B.

Le club des supporters de I'Association

Sportive Beaunoise (A.S.B. club de foot-

ball) organisera les samedi 2 novembre de

16 h 30 a 18 h 30 et dimanche 3 novembre

de 10 h a 17 h 30 son salon antiquités-bro-

cante sous les Halles de Beaune (face a

I'Hotel-Dieu).

Une vingtaine d’exposants professionnels

exposera : articles de style et d’époques,

affiches, livres, cartes postales, argenterie

et verrerie, bibelots, linge ancien, milita-

ria, petits meubles, objets de vitrine, outils de la vigne, malles anciennes,
tableaux, peintures...

Prix de I'entrée : 2 € par personne. Gratuit pour les moins de 18 ans. Tarif
de groupe. Demi-tarif pour les personnes munies d’un ticket d’entrée aux

Hospices de Beaune.

J caplait, careplay

Rematch

Intelligence humaine contre intelligence artificielle, ici les deux s'affrontent
aux échecs a travers le défi relevé en 1997 par le champion du monde de
la spécialité, Garry Kasparov, de jouer un match retour contre Deep Blue,
un ordinateur congu par IBM contre lequel il avait déja remporté une victoire
I'année précédente. A I'époque, I'événement fut relayé par les médias du
monde entier, comme un signe avant-coureur de nos interrogations face a la
supériorité potentielle de la machine sur I'esprit humain.
Un match en six manches
a limage de six épisodes a
suspens ou 'on suit les cogita-
tions, les espoirs, les doutes et
les tourments d’'un champion
confronté a une intelligence
d’'un nouveau genre, aux réac-
tions parfois si imprévisibles
quelles surprennent méme
I'ingénieur qui I'a congue. Six épisodes ou I'on s'attache aussi a la figure d’un
athléte (n’oublions pas que les échecs sont un sport) qui court dans New York
ala poursuite de stratégies, qui s’entraine devant son échiquier tout en faisant
des pompes, parfaitement incarné par un acteur aussi physique que cérébral.
Une histoire vraie ot se méle la fiction qui se déguste avec intérét et ouvre a
la réflexion sur l'impact de la technologie numérique. Si Kasparov, Karpov ou
Fischer étaient des noms connus du grand public dans les années 80-90, qui
connait encore les noms des champions d’échecs aujourd’hui ?
Rematch, série de Yan England (France/Hongrie 2023) en replay sur Arte
jusqu’au 23 novembre 2024 (6 x 45 mn environ).

FB.
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Parler du deuil sans crainte

Le deuil est une expérience a la fois intime et universelle vécue de fagon
singuliere par chacun. Bénéficier d’'un lieu de parole et d’échanges, de
rencontre avec des personnes également concernées par le décés d’un
étre cher, peut étre utile au processus de deuil.

Dans le cadre du Contrat Local de Santé, le Pays Beaunois propose aux
personnes endeuillées de rejoindre un groupe de partage et de soutien
afin de pouvoir s’exprimer sans crainte du jugement ou de blesser son
entourage, vivre librement ses émotions, bénéficier d’'une écoute attentive
et empathique, prendre un temps de retour a soi, dans le respect de son
corps et de son ressenti.

Le groupe (10 personnes au maximum) se réunira deux lundis matins par
mois, de début novembre 2024 & fin mai 2025, a Beaune.

Les rencontres alterneront séances de parole animées par une psycho-
logue et sophrologie.

L'acces est ouvert a toute personne ayant perdu un proche des suites
d’'une maladie ou d’un handicap.

Renseignements et inscriptions : Carine Lisberney, chargée de mission
Santé du Pays Beaunois au 03 80 24 56 10 ou sante@paysbeaunois.org.

UFC-Que choisir est a vos cotés

Vous avez besoin d’un conseil, d’'une aide a la ré-

solution d’un litige avec une entreprise, une com-

pagnie d’assurances, une agence de voyages,

une banque ou un organisme de crédit, un opé-

rateur téléphonique ou internet, un constructeur,

un fabricant, un magasin, un fournisseur d'éner-

gie... Sachez que I'Association de Défense des

Consommateurs, UFC-Que Choisir de Cote-d’Or

peut vous aider.

N’hésitez pas a venir consulter les conseillers a leur permanence tous
les samedis de 9 h a 12 h, a 'Espace Bretonniére (1, rue des Vignes a
Beaune).

Vous pouvez également consulter le site : https://cotedor.ufcquechoisir.fr
ou via Facebook : ufc que choisir cote d’or ou 03 80 43 84 56 ou contact@
cotedor.ufcquechoisir.fr

Projection de “La lettre”

Le groupe Laudato si de Beaune, mouvement cecuménique qui invite
chaque personne de bonne volonté, quelles que soient ses convictions,
a agir pour la sauvegarde de notre “maison commune” présentera le film
La Lettre aux Ateliers du Cinéma (situés 12-13 rue de Chorey) le vendredi
8 novembre a 20 h 30.

Vous y retrouverez le Pape Frangois qui a adressé une invitation a 5 per-
sonnes venant d’Inde, du Sénégal, d’'Hawai et d’Amazonie ; celles-ci repré-
sentent chacune une voix peu entendue aujourd’hui : celle de la nature,
de la jeunesse, des plus vulnérables. Le dialogue qui s'instaure entre eux
révéle que les défis auxquels ils font face font partie d'une méme crise et
que nous sommes tous appelés a nous unir au-dela de nos différences pour
agir ensemble. Le film sera suivi d’'un échange. Entrée libre.

Ateliers Le Repere d’ldézen

Le Repére d’ldézen est une association qui vient en

aide aux femmes touchées par un cancer (quel qu'il

soit) pour rompre la solitude et I'isolement sur Beaune

et son agglomération et propose des activités :

¢ Chant. Jeudi 14 novembre 3 19 h.

¢ Pilates. Mardis 5 et 19 novembre, 3 et 17 décembre

a19h.

* Sophrologie. Jeudis 7 novembre et 5 décembre a

19 h.

* Qi Gong. Mardis 26 novembre et 10 décembre a 19 h.

* Relaxation. Mardi 12 novembre et jeudi 12 décembre a 19 h.

* Sport Adapté. Lundis 4, 18 et 25 novembre puis 2, 9 et 16 décembre
de 12 h 30 a 13 h 30 a la Maison Beaune Santé 5, rue du Régiment de
Bourgogne a Beaune.

Tous les ateliers sont destinés aux femmes atteintes d’un cancer pendant et
aprés les traitements jusqu’a 5 ans aprés la date du diagnostic. En dessous
de 3 inscrits, les ateliers pourront étre annulés.

Inscription et adhésion a I'association obligatoires par mail ou sms. Sans
précision, les ateliers ont lieu a la Résidence Les Primevéres située 19,
route de Gigny a Beaune.

Renseignements : Le Repére d’ldézen lereperedidezen@orange.fr.
ou tél. 06 89 21 39 19 ou Facebook @lereperedidezen et Instagram @
le_repere_d_idezen.

PRESTA VITI

BEAUNE
Prestations Viticoles

FRANCOIS PALAZON

06 28 95 19 30

prestavitibeaune@gmail.com




Les actus du Secours Catholique

* Permanences d’accueil du Secours

Catholique : les bénévoles du Secours Catho-

lique accueillent les résidents du Pays Beaunois

pour I'écoute et les aides les mardis et jeudis de

14 h 30 a 16 h 30, ainsi que les passagers pour

une douche et un café les vendredis de 9 h 30

a 10 h 30.

¢ Vestiaire solidaire du Secours Catho-

lique : les bénévoles du Secours Catholique

proposent & tout public un grand choix de véte-

ments, chaussures pour adultes et enfants ainsi que du linge de maison,
des jouets, des livres etc. a tout petits prix. Donnez une seconde vie aux
vétements que vous n'utilisez plus tout en permettant au Secours Catho-
lique, grace a I'argent récolté, de venir en aide aux personnes en difficulté.
Tous les vendredis de 14 h a 16 h 30. Ouvert a tous

Secours Catholique 9, rue Maiziéres a Beaune, tél. 03 80 24 74 36.

Ecogestes
SE PASSER D’HUILE DE PALME

L'huile de palme est une huile végétale extraite

par pression a chaud de la pulpe des fruits des

palmiers a huile, arbres originaires des régions

tropicales. Avec 66 millions de tonnes par an,

c’est I'huile végétale la plus produite de la pla-

néte. Un prix particulierement bas sur le marché mondial et des proprié-
tés qui conviennent trés bien au processus de transformation industrielle.
Elle est présente aujourd’hui dans un produit sur deux dans les super-
marchés : pizzas surgelées, biscuits, margarine, créme pour le corps,
savon, maquillage, bougies, lessive... Elle procure aux grandes entre-
prises d’énormes profits mais prive les paysans de leurs terres et moyens
de subsistance, contribuant a la déforestation de la planete. Echapper
a I'huile de palme est devenu quasiment impossible mais évitez autant
que possible de consommer des produits contenant de I'huile de palme
en vérifiant la liste des ingrédients. Regardez au dos des emballages ali-
mentaires pour vous assurer que le produit n’en contient pas. A noter que
le label “huile de palme responsable” (RSPO) a le mérite d’exister, mis en
place en collaboration avec le WWF.

UTILISER DU BOIS SEC DE PLUS DE 2 ANS

Briler du bois humide pour se chauffer baisse fortement le rendement
énergétique de votre systeme de chauffage et engendre des risques de
pollution de I'air. Alors que la combustion du bois sec s’allumera plus rapi-
dement et produira directement de la chaleur en raison de son pouvoir
calorifique supérieur, celle d’'un bois vert ou humide commencera par
poursuivre le séchage de la bliche. Une fois I'eau résiduelle éliminée, la
chaleur commencera seulement a se faire sentir. Le fait que le processus
de combustion soit fortement impacté par le taux d’humidité contenu dans
les blches a de nombreuses conséquences qui dépassent la seule pro-
blématique de son faible pouvoir calorifigue comme la pollution environ-
nementale, la combustion d’un bois humide libérant beaucoup de subs-
tances polluantes, et la dégradation trés nette des performances de votre
appareil de chauffage, avec un matériel qui va s’encrasser.

EdC n° 323 ¢ 29 octobre 2024 ¢ 31

Les ateliers des aidants

Vous accompagnez régulierement un proche en situation de dépendance
ou de handicap ? Que vous aidiez un enfant, un adulte ou un senior, ces
ateliers gratuits vous sont destinés. Dans le cadre du contrat local de santé,
le Pays Beaunois vous propose pour le second semestre 2024 :

» Communication. Mieux comprendre et se

faire comprendre dans ses relations avec son

proche et son entourage. Animé par 'AMFF.

Gratuit. 15 participants au maximum par

séance : mardi 19 novembre et lundi 9 dé-

cembre de 14 h 30 a 16 h 30.

* Les bons gestes au quotidien. Gestes

et postures : savoir aider sans se faire mal.

Animé par Emma, ergothérapeute. Gratuit. 15 participants au maximum par
séance ; mardis 12 novembre et 10 décembre de 14 h 30 a 16 h 30.

* Bien-Etre. Apprendre a se relaxer, préserver son capital santé et énergé-
tique, gérer ses émotions et mieux appréhender sa relation a l'autre. Animé
par Thérése, sophrologue, praticienne de la médecine chinoise. Gratuit.
15 participants au maximum par séance : mardis 5 novembre et 3 décembre
de14ha16h.

* Activité Physique Adaptée*. S'agissant d’activité physique adaptée a
chacun, il n’est pas nécessaire pour y assister de présenter des dispositions
physiques particuliéres. Il est tout a fait possible de venir en fauteuil roulant
par exemple. Ces séances sont également accessibles a toute personne
souffrant de handicap, moteur ou psychique. Le suivi du programme requiert
I'assiduité des participants d’une semaine a l'autre. Animé par I'association
Siel Bleu : tous les jeudis de 14 h 15 a 15 h 15 a Beaune. Gratuit. 7 binbmes
au maximum par séance.

* Expression créative*. A travers différentes matieres (argile, peinture,
platre, carton...), prendre du plaisir, se ressourcer, s'affirmer autour de
I'expression artistique. Animé par Stéphanie, art-thérapeute. Gratuit. 8 par-
ticipants au maximum par séance : vendredis 22 novembre et 21 décembre
de 9h30a 11 h 30.

* Ateliers ouverts aux aidants seuls ou aux binémes aidant-aidé.

Renseignements et inscriptions : par mail sante@paysbeaunois.org ou par

teléphone 03 80 24 56 10.

Soirée Beaujolais Nouveau

L'association Les BouzeBouzards organise le 22 novembre prochain au Ca-
veau Sous 'Orme a partir de 19 h une soirée Beaujolais Nouveau avec au
programme : formule assiette de charcuterie locale + fromage + un verre de
Beaujolais nouveau au tarif de 12 € seulement.

Assiettes supplémentaires, bouteilles de Beaujolais nouveau et Brouilly, softs
seront disponibles durant la soirée, une animation surprise vous attend.
Réservation des formules avec paiement auprés de Régis au 06 26 74 46 97
ou David au 06 83 93 97 66. Date limite de réservation : 11 novembre 2024.

I
Loto

L'Union Sportive organise son loto en 18 parties + bingo et partie spéciale le lun-
di 11 novembre au Chateau de Savigny & 14 h (ouverture des portes a 12 h 15).
A gagner : bons d’achats de 30 a 600 €, panieres garnies, jambons, ro-
settes, vins, champagne, apéritifs... Bingo : 300 € + grille, spéciale : 250 €
Tarifs : 6 € la carte, 15 € les trois, 20 € la plaque de six et 35 € la plaque de
douze. Réservation au 06 16 47 34 07.

<

- hy
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N Bligny-lés-Beaune

NATHALIE M.

FACTURATION, RELANCE CLIENTS,
REGLEMENTS FOURNISSEURS,
CLASSEMENT, ARCHIVAGE...

Un Servje,

nathalie.meunier2121@gmail.com 06 82 53 55 53

Marre des contraintes
administratives et comptables !

La surcharge administrative est contraignante

dans votre activité et vous empéche d’étre opé-

rationnel [a ol vous en avez le plus besoin : votre

cceur de métier, votre activité propre. Nathalie

vous propose de :

+ Préparer votre comptabilité pour le bilan,

échange avec I'expert-comptable, appel a vos

fournisseurs.

+ Assurer la gestion commerciale, le classement, les formalités administratives.
+ Gérer le courrier ou les mails, réponses a vos clients.

* Exécuter toutes les taches administratives courantes,

« Saisir diverses données, le classement, les formalités administratives,

* Devis, factures, relances clients, fournisseurs.

Nathalie peut prendre rendez-vous et déterminer avec vous vos besoins afin
d’établir un planning journalier, hebdomadaire ou mensuel.

Concretement, si vous ne voulez pas recruter ou si vous ne le pouvez pas
encore, c'est une alternative efficace a moindre frais.

Réfléchissez :

* Pas d’'embauche,

+ Pas de contrainte d’espace de travail (tout ce qui peut étre fait a domicile le sera),
* Pas de période d’essai, ni de préavis de fin de contrat, pas d'URSSAF, pas
de fiche de paie.

N’attendez plus, contactez Nathalie M au 06 82 53 55 53 ou nathalie.meu-

nier2121@gmail.com
Soirée karaoké

Samedi 2 novembre, a partir de 20 h, le Comité des fétes de Challanges vous
attend nombreuses et nombreux pour une soirée karaoké conviviale a la salle
des fétes du hameau. Entrée gratuite. Planches apéritives et buvette sur place.
} meursault

Theé dansant de I’A.M.Q.H.

Toute I'équipe de I'’Amicale Murisaltienne du Quartier de I'Hopital donne ren-
dez-vous aux amateurs de la danse et du bien-vivre le mardi 12 novembre
a partir de 14 h et jusqu'a 19 h a la salle Saint-Vincent de Meursault pour
son traditionnel thé dansant. Animation musicale assurée par Patrick le “DJ
maison” de 'A.M.Q.H.

Boissons fraiches et gaufres a disposition des danseurs. N'hésitez pas a ve-
nir passer un agréable aprés-midi dans une ambiance conviviale et familiale
en poussant la porte de cette sympathique guinguette d’un jour. Entrée 6 €.
Renseignements au 06 43 66 94 99 ou amgh@laposte.net

-
L Twsa D Cp

Fleuriste - Jardinerie - Horticulture
i e Chrysanthémes
guuerture ﬁ\mem“““‘e petites et grosses fleurs
yendredi1® novembr Bruyeres
toutela journée Fleurs tergal

LivraisoN GRATVITE
SUR LES ToMBES PANS UN RAYON DE § KM

Route d’Auxey a MEURSAULT - 03 80 2126 63

Appel a exposants

Le Comité des Fétes de Meursault organise son prochain marché de Noél
qui aura lieu les 13, 14 et 15 décembre prochains au Caveau Saint-Vincent.
Si vous souhaitez y tenir un stand d'artisanat ou de produits gourmands, il
reste encore quelques places.

Contactez au plus vite le 06 07 04 02 04 pour tout renseignement.

J tecoindes poetes poctes!

Nostalgie

TRIOLET

Aux premiers froids ? La feuille tombe
Légérement, poussée au vent.

Du ciel, roucoule une palombe :

« Aux premiers froids ? La feuille tombe
Suivant le chant de la colombe ».
Racontez-moi “moulin-a-vent” :

« Aux premier froids ? La feuille tombe
Légerement, poussée au vent ».

Rayonne soleil de novembre,
Saint-Martin t'offre encor I'été *
Peignant les couleurs de septembre.
Rayonne soleil de novembre,

Tu cedes ta place a décembre

Qui féte la Nativité.

Rayonne soleil de novembre,
Saint-Martin t'offre encor I'été.

0 ma saison belle et chérie,

Ton zéphyr caresse mon cceur

Au levant pour I'heure fleurie.

O ma saison belle et chérie,

Ton bocage est la broderie

Qui soulage toutes langueurs.

O ma saison belle et chérie,

Ton zéphyr caresse mon ceeur.

* Eté de la Saint-Martin : une légende raconte que, lorsque la dépouille
de Saint-Martin fut transportée de Cande a Tours en novembre 397, a son

passage, les buissons du bord de Loire se mirent a fleurir, d'ou, I'été de la
Saint-Martin.

Bernard Rozerot
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Vielillir paisiblement et sereinement...

Ouverte depuis le 1° juillet dernier, la résidence seniors Les Feuille d’Or est une véritable alternative entre
“sa maison” et la maison de retraite. Situé au cceur du village de Meursault, constitué d’'une équipe
dédiée a votre écoute et proposant de nombreuses activités et services, ce lieu paisible, agréable

et a taille humaine ne manque pas d’atouts pour vous séduire. Découverte...

Vous connaissez forcément la résidence autonomie
“Les Primeveres” créée a Beaune il y a 52 ans par
I'Association pour la Gestion des Logements Foyer
de Beaune (association loi 1901 & but non lucra-
tif), dont I'objectif principal est de permettre aux
personnes ageées, seules ou en couple, autonomes
ou légérement dépendantes, de vivre paisiblement
leur vieillesse dans un logement indépendant tout
en bénéficiant d'un cadre agréable, sécurisé et pro-
posant diverses activités afin de ne pas étre isolée.

Aujourd’hui, ce concept a été copié en plein centre
de Meursault a 'emplacement de I'ancienne mai-
son de retraite d’oul le nom Les Feuilles d’Or. Mais
ne vous y trompez pas, seuls le nom et I'adresse
restent ! Plusieurs mois de travaux ont été néces-
saires pour tout reconstruire.

LA REsIDENCE

C’est donc dans un immeuble totalement rénové et
seécurisé que sont proposés 12 logements savam-
ment agenceés alliant modernité et raffinement, de
superficies adaptées aux différents besoins : stu-
dios ou T2 au rez-de-chaussée, 1% ou 2°™ étage,
de 25 & 50 m2... En sortant de leur domicile, les
résidents peuvent profiter pleinement d’espaces
de vie agréable, lieux conviviaux et confortables,
idéals pour se détendre : salle d'activités en rez-
de-jardin, bibliothéque multi-médias, jardin inté-
rieur arboré (une pépite !) mais aussi un restau-
rant. La résidence étant située en plein coeur du
village de Meursault, ils auront acces a tous les
commerces de proximité (boulangerie, boucherie,
épicerie, salon de coiffure, opticien, restaurant,
café...) mais aussi différentes animations (mar-
ché, festival, feu d'artifice, vide-grenier...).

UN ACCOMPAGNEMENT A LA CARTE

La résidence Les Feuilles d’Or propose de nom-
breux services pour faciliter la vie au quotidien
grace bien slr, & une équipe toujours présente
et aux petits soins pour ses résidents, mais aussi
via “Prima Services”, accompagnement et aide
dans différents domaines : I'assistance adminis-
trative et informatique, le ménage et I'entretien du
logement, la blanchisserie, 'aide aux courses, le
petit bricolage, les soins esthétiques, les anima-
tions a la carte (concerts, ateliers peinture, yoga,
sophrologie, gymnastique douce...), l'organisation
d’anniversaire, de repas de famille... sans oublier
les soins délivrés par les aide-soignantes (toilette,
prise de médicaments, application des bas de
contention, alerte du médecin si nécessaire...).

Elles s’assureront de la coordination afin de faci-
liter le parcours de soins : prise de rendez-vous,
contact avec les professionnels médicaux...
Au-dela de ces soins, une aide-soignante est tou-
jours présente dans la résidence en cas de besoin.
L'usage de ces services est éligible a I'APA (Allo-
cation Personnalisée d’Autonomie) et bénéficie d'un
crédit d'impot de 50 % du montant des dépenses.

PHILOSOPHIE DE LA STRUCTURE

Portée par une association a but non lucratif, la
résidence Les Feuilles d’Or a été créée pour faciliter
le parcours résidentiel, rompre l'isolement qui peut
s'installer pernicieusement, tout en restant acces-
sible au plus grand nombre (sa mission sociale étant
au coeur de ses préoccupations). Les tarifs sont
clairs et simplifiés pour faciliter son budget. A titre
d’exemple, le loyer d'un studio de 25 m? comprenant
les charges locatives (eau, électricité, chauffage
mais aussi 'entretien des parties communes et
I'accés libre 24h/24 aux espaces a vivre), incluant
également la mise a disposition du personnel d'ac-
cueil colite 1 250 € par mois (une demande d'aide
au logement peut encore diminuer ce montant).

Le slogan “Donner de la vie aux années” n'a pas
été choisi au hasard car tout a été pensé dans un
esprit de maison de famille.

Avoir son ‘“chez soi’
privé, son petit cocoon
d’intimité tout en ayant
des activités a disposi-
tion pour conserver ce
lien social si important
et ce, toujours dans la
bienveillance, pour ne
pas étre isolé afin de
maintenir  'autonomie
et de bonnes conditions
de vie le plus longtemps
possible, c’est la force de cette résidence !

TEMOIGNAGE

Qui mieux qu'un résident pour parler de son expé-
rience | Gérard, 79 ans, premier locataire de la rési-
dence, a poseé ses valises le 1% juillet a 'ouverture et
a accepté de se préter au jeu des questions :

* EdC : Pourquoi avoir quitté votre domicile ?

* Gérard : Ma maison était sur 3 niveaux et n’était
plus adaptée a mon mode de vie.

* EdC : Pourquoi avoir choisi cette résidence ?

* Gérard : Je suis né a Meursault, ma maison était
a Meursault. Du c6té de mon pére, cela fait 10 gé-
nérations qui se succedent a Meursault (je suis
en train de faire mon arbre généalogique !) donc
quand jai su qu'une résidence seniors ouvrait,
c'était une évidence !

Gérard a c6té du portrait de son arriere-arriére-grand-pere

* EdC : Que préférez-vous ici ?

 Gérard : J'ai la chance d'avoir un appartement
traversant avec d’un coté la vue sur le clocher et de
l'autre les vignes. J'ai I'esprit tranquille car une aide-
soignante est présente tous les jours et vient me
voir tous les matins. Il y a tout sur place, des jeux,
des animations, des sorties (cabaret...) qui nous
permettent de créer de belles amitiés. J'apprécie
particulierement la mixité sociale : ancien salarié de
ramassage scolaire, je mange et discute aussi bien
avec d'anciens employés, directeurs, vignerons...
Jaime aussi me balader dans le centre de Meur-
sault situé a quelques pas. Des bus permettent
de se rendre a Beaune, Chagny... ayant tout sur
place, je me demande méme si je n'ai pas meil-
leur temps de vendre ma voiture ! Enfin, cet été j’ai
adoré me reposer au calme dans le jardin.
J'attends avec impatience les futurs résident(e)s !
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Salon multicollections

Le Cercle Philatélique Chagnotin organise son salon multicollections a la
salle des fétes de Chassagne le dimanche 24 novembre 2024. Comme
chaque année, vous y trouverez une vingtaine d’exposants avec toutes
sortes de collections : philatélie, cartes postales, numismatique, vieux pa-
piers, capsules de champagne, féves, bandes dessinées, journaux de 1950
a 1979, miniatures de parfum, etc.

Vous pourrez également découvrir une tres belle collection d’objets anciens
insolites différents de ceux de 2023, et une tombola dotée de beaux lots.

L'entrée est gratuite.

} merceuil / Tailly

4°m édition du Bike & Run
aux Etangs d’Or (rappel)

Le Rougeot Beaune Triathlon, en partenariat avec

la Communauté d’Agglomération Beaune Cote

& Sud organise la 4¢m édition du Bike & Run le

dimanche 10 novembre a partir de 13 h, et ce,

toujours sur le site exceptionnel des Etangs d’Or.

Trois parcours seront proposés :

+ Bike and Run Jeune 1 : 2 km pour les enfants

de5a10ans.

* Bike and Run Jeune 2 : 4 km pour les jeunes de 11 & 14 ans.

* Bike and Run XS : 13 km pour les personnes de plus de 15 ans.

Les courses s’effectuent sur un parcours balisé et sécurisé, en bindbme avec
un seul vélo : pendant que I'un pédale, I'autre court a c6té de lui. Cette pra-
tique ludique est accessible a partir de 5 ans et permet a chacun de dévelop-
per motricité, sens de I'orientation mais aussi un véritable esprit d’équipe ou
chaque bindbme choisit sa propre stratégie mais démarre et arrive ensemble.
Ce bel événement pourra également constituer un trés bon entrainement
pour celles et ceux qui participeront au semi-marathon de la vente des vins
qui aura lieu le week-end suivant...

I vous fera également découvrir, si ce n'est déja fait, un espace naturel amé-
nagé avec 16 plans d’eau, des observatoires pour admirer diverses espéces

d'oiseaux comme le héron, martin-pécheur ou foulque macroule... des gi-
biers comme le sanglier, chevreuil, renard, liévre ou blaireau... mais aussi
des aires de jeux pour les enfants et des espaces de pique-nique ; bref le lieu
idéal pour les promenades en famille, la péche et la découverte de la faune
et de la flore. N'oublions pas que le site est entretenu de fagon durable par le
biais des éco-paturages avec des moutons et des anes, permettant ainsi une
diminution non négligeable des carburants, polluants et autres déchets verts.
Drailleurs, n’hésitez pas a venir saluer ces sympathiques animaux !

Buvette a votre disposition toute la journée.

Ouvert a tous. Venir avec son VTT, un casque et de bonnes chaussures.
Tarifs : Jeune Un, 4 € par bindbme ; Jeune Deux, 6 € par bindme ; XS, 18 €.
Les tarifs s’entendent par bindme, ajouter 2 € si non-licencié. Retrait des
dossards a partir de 11 h 30. Vous avez jusqu’au vendredi 8 novembre pour
vous inscrire en scannant le QR Code (sur la publicité page 5) ou sur le site
internet du Rougeot Beaune Triathlon www.rougeot-beaune-triathlon.com

J chaudenay
CinéVillage

Lundi 11 novembre a 20 h, a la salle des

fétes de Chaudenay, I'association Ciné-

Marey sera heureuse de vous présenter

“Freres”, un film frangais d’Olivier Casas

avec Mathieu Kassovitz, Yvan Attal, Aima

Jodorowsky...

Synopsis : L’histoire vraie de deux petits

gargons de 5 et 7 ans qui, abandonnés

par leur mere en 1948, s’enfuient dans

la forét. lls vont y survivre pendant sept

années et tisser un lien qui les unira a

Jamais. Des décennies plus tard, les deux

fréres quittent tout pour se retrouver. Mais

le passé et les secrets les rattrapent,

méme & l'autre bout du monde...

Le film sera précédé du court-métrage “C’était pas du Bourgogne”.
Tarifs : 5 € et 3 € pour les moins de 12 ans. Euro J et chéques vacances

acceptés.

Chouchoutez vos ainés méme sur
des courts séjours, c’est possible !

Nichée au calme sur un écrin

de verdure plein de charme

au milieu d’un vignoble, vous

connaissez probablement I'éta-

blissement Les Sources du Ter-

ron mais savez-vous qu'il est

possible d'y venir pour quelques

jours, quelques semaines ?

En effet, parce que chaque

situation est unique, son enga-

gement est de proposer des

courts séjours assurant un relais au maintien a domicile en toute sécurité.
Vous bénéficiez ainsi :

Un accompagnement personnalisé :

* Accueil en urgence

+ Adapté aux besoins de chacun

* Environnement chaleureux et rassurant

+ Aide sur la constitution du dossier

Des services au quotidien :

+ Animations tous les jours

* Blanchisserie

* Tablettes Portal+ pour maintenir un lien fort avec la famille (appels vidéo,
envoie de photos, diffusion de podcasts...)

* Réseau social MyColisée : la vie de la résidence en images

Des professionnels a votre service :

+ Equipe pluridisciplinaire : médecin télé-coordonnateur, infirmier, psycho-
logue, animateur, aide-soignant...

+ Ergothérapeuthe et kinésithérapeute assurent le maintien de I'autonomie
et la prévention des chutes au travers d’animations.

Portage de repas :

» Menus variés et équilibrés préparés tous les jours par le chef cuisinier

+ Livraison directement a domicile

+ Lien social et bienveillance

+ Emballages écoresponsables & faciles d’ouverture

Vous souhaitez de plus amples informations, n’hésitez pas a contacter :
Les Sources du Terron - 7, avenue des Sources a Santenany -
03 80 20 62 11 - res-lessourcesduterron@colisee.fr



Don du sang

L’Amicale des donneurs de sang bénévoles de Nolay et ses environs orga-

nise avec 'EFS de Chalon-sur-Sadne une collecte le jeudi 14 novembre

2024 de 15h 30 a 19 h 30 a la salle du Cosec, route d’Autun.

Les besoins en sang sont toujours importants alors, mobilisons-nous ; les

malades ont besoin de transfusion ! Prenez rendez-vous sur le site
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Les donneurs sans rendez-vous seront accueillis en fonction de I'affluence

sur la collecte. N'oubliez pas de vous munir de votre carte d’identité qui est

obligatoire méme si vous étes fidele donneur.

Rappel : Pour donner son sang, il suffit d’avoir 18 ans, d‘étre en bonne

santé, de peser au moins 50 kg et ne pas avoir été transfusé. On peut don-

ner jusqu’a la veille de son 71é™ anniversaire.

Le meilleur accueil vous sera réservé par I'équipe de I'EFS et les membres

de I'amicale lors de la collation.

Choucroute garnie

L’ADMR vous propose une choucroute garnie le dimanche 17 novembre a
partir de 12 h a la salle Saint-Laurent avec au menu : apéritif, choucroute
(4 viandes), fromage, tarte et café. Tarif : 27 € par personne.

Réservation au 03 58 14 91 21 ou 03 80 64 52 64 (jusqu’au 10 novembre).

J Bligny-sur-ouche

Thé dansant

Dimanche 10 novembre, le Club de I'Amitié du Val d’'Ouche organise son
traditionnel thé dansant Tourbillons d’automne a la salle des fétes de Bligny-
sur-Ouche. Ouverture des portes a 14 h 30. L'aprés-midi sera rythmé au son
de l'accordéon d'Ysoline Trichot.
Entrée : 12 €. Buvette sur place.
Pour toute information, contactez Jacky Auvray au 03 80 24 76 40 ou

07 62 28 45 90.

Les ateliers de L’Arriere-Pays

L'association L’Arriere-Pays, nichée dans le chateau de Lusigny-sur-Ouche,
propose de nombreuses activités tout au long de I'année et vous invite a la
rejoindre a plusieurs occasions cet automne :

* Atelier “Avoir du bol” samedi 2 novembre de 14 h & 17 h 30 : dans la
perspective de la “Féte des soupes” qui aura lieu le soir du 6 décembre,
venez modeler votre bol lors d’un atelier terre animé par Marie-Paule Rollet.
Tarifs : 20 € et 15 € pour les adhérents a L’Arriere-Pays. Inscription indispen-
sable au 06 60 84 97 21 en raison du nombre de places limité.

* Ateliers danse “Sur le chemin du bal” un samedi par mois de 14 h a
15 h 30 : afin de préparer un grand bal qui se déroulera en septembre 2025,
la danseuse et pédagogue Ludivine Martin vous convie chaque mois a une
initiation a différentes danses folk d’ici ou d'ailleurs, d’hier ou d’aujourd’hui.
Les prochaines séances auront lieu le 30 novembre et le 21 décembre.
Participation de 8 € par séance et 6 € pour les adhérents, ou de 65 € le
cycle entier et 50 € pour les adhérents. Renseignements et inscriptions au
06 38 33 34 06. Retrouvez tous le programme sur www.chateaudelusigny.fr

J Lusigny-sur-Ouche
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Avis de publicité dans le cadre d’une
autorisation d’occupation d’un foncier dont
la personne publique a la jouissance

Commune de Baubigny (21)

Annexes 1 : Localisation géographique des parcelles concernées

Une demande d’autorisation d’occupation temporaire du domaine public a été
déposée aupres de la commune de Baubigny le 22/10/2024, pour I'exercice
d'une activité économique en lien avec le développement durable.

Cet appel & manifestation d'intérét concerne l'occupation de parcelles qui
appartiennent au domaine privé de la commune de Baubigny pour un total
d'environ 78 ha. Ces parcelles sont situées sur les communes de Baubigny et
de La Rochepot. Cette occupation fera 'objet d'un bail emphytéotique.

Les parcelles concernées par 'appel a manifestation d'intérét sont :

Dans le cas d'une demande concurrente, un dossier comprenant 'ensemble
des pieces exigées est a déposer avant le 15 novembre 2024 & I'adresse
suivante :
Mairie de Baubigny
24 rue des Ecoles - Hameau d’Evelle
21340 BAUBIGNY

Rappel réglementaire : Le domaine public doit étre utilisé conformément a
son affectation et a ['ufilité publique. L'autorisation qui est délivrée est stric-
tement personnelle et non cessible, précaire et révocable. Elle impose des
obligations au fitulaire.

L'occupation sera délivrée par la mairie de Baubigny contre perception d’un
loyer, révisé chaque année suivant les barémes actualisés de la direction
départementale des finances publiques.

La demande d'occupation est soumise a une consultation administrative. En
cas de demandes concurrentes, elle pourra étre délivrée sur la base de critéres
décrits ci-dessous et classés par ordre hiérarchique :

1 - Capacité professionnelle nécessaire pour conduire I'activité envisa-
gee;

2 - Prise en compte et connaissances des impacts environnementaux et
paysagers du projet ;

3 - Caractéristiques techniques et fonctionnelles du projet ;

4 - Connaissance du territoire et des contraintes des parcelles pour le
développement de projets d’énergie renouvelable ;

5 - Critéres financiers (loyer versé/ redevance versée annuellement a la
collectivité territoriale/ personne publique).

Cet avis de publicité sera affiché pendant un mois a la mairie de Baubigny.

Pour toute demande de renseignements concernant cet avis, vous pouvez

contacter la Mairie de Baubigny ou envoyer un courriel & :
mairie.baubigny21@gmail.com
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Exposition a ’Agence de tourisme

L'exposition consacrée a Dominique Capelle qui se tient a 'Agence de tou-
risme de Chagny depuis début octobre a été prolongée jusqu’au 30 novembre.
Venez découvrir les toiles a I'acrylique de cet artiste dont les sujets de pré-
dilection sont, entre autres, les places et terrasses de café, les villages viti-
coles bourguignons...

Entrée libre, 2 rue des Halles, du mardi au samedi de 9 h 30 a 12 h 30 et
de14ha18h.

Vente exceptionnelle

L'ALCG Ressourceries de Chagny organise sa prochaine vente exception-
nelle d’objets de seconde main le samedi 9 novembre, de 9 h a 17 h, dans
ses ateliers situés 9100 rue des Binelles, ZA Les Noirots a Chagny.

Vous pourrez y trouver de nombreux articles : meubles, petit électroména-
ger, jeux et jouets, livres...

Cette vente vous permettra également de préparer les fétes grace a de
nombreuses décorations de Noél vendues a petits prix.

Soirée renversante

Vendredi 15 novembre a 20 h 30, la Ville de Chagny vous convie au Théatre
des Copiaus pour un second spectacle proposé en partenariat avec I'Es-
pace des Arts de Chalon-sur-Sadne.

Le spectacle Renversantes, tiré du livre de Florence Hinckel et mis en scéne
par Léna Bréban, évoque les interrogations de Léa et Tom, deux faux ju-
meaux évoluant dans une société ou le féminin 'emporte sur le masculin.
Dans leur monde, les rues et les établissements scolaires portent des noms
de femmes célébres et ce sont les hommes qui s'occupent des enfants. Un
spectacle tout en inventivité, en humour et en dérision, ponctué de publicités
détournées, qui sera suivi d'un débat avec les artistes.

A partir de 8 ans. Tarifs : normal 7 €, réduit 4 €.

Réservations a I'’Agence de tourisme : 03 85 87 25 95.

Baladez-vous avec CACTUS !

La prochaine balade mensuelle

proposée par CACTUS (Collectif

Associatif de Citoyens Tous Unis

et Solidaires) aura lieu le dimanche

10 novembre a 14 h 30. L'association

vous propose une marche dans les

environs de Chagny, au fil d'un par-

cours accessible a tous. Une voiture-

balai est a disposition pour récupérer les marcheurs qui le souhaiteraient.
Vous pouvez prévenir en amont de vos éventuelles difficultés afin que soit
prévu un circuit accessible a la voiture d’assistance en contactant cactus.
chagny71@gmail.com ou le 06 83 01 28 25.

Rendez-vous sur la page Facebook de I'association pour prendre connais-
sance du lieu de départ de la balade.

ASSOCIATIONS, AMICALES, CLUBS SPORTIFS...
envoyez vos informations & Florence BIZOUARD
correspondante locale d’EchosdCom
sur le secteur de CHAGNY - MEURSAULT
BLIGNY-SUR-OUCHE, NOLAY et les environs
E-mail : florencebizouard@free.fr
Tél. 06 36 96 79 77

Soirée loto

Vendredi 8 novembre, les Compagnons de la Mi-Caréme organisent un loto
a la Maison du Peuple, 4 place Marcel Charollais. Ouverture des portes a
19 h, début de la premiere des 18 parties a 20 h.

A gagner : téléviseur 140 cm, nombreux bons d’achat, raclette partie, sta-
tions météo, produits de loisirs, charcuterie, viande, volaille, vins fins, apéri-
tifs et autres lots gourmands.

Prix des cartes a la soirée : une carte 9 €, deux cartes 15 €, trois cartes 20 €.
Bingo a 1 € le ticket permettant de remporter des bons d’achat de 150 € et 100 €.
Buvette, hot-dogs, sandwichs et gaufres sur place. Pas de réservation.

Loto

Les Amis des Tangos de I'ALN basket (Amicale Laique Nuits-Saint-Georges)
organise un loto, animé par Anthony, le vendredi 8 novembre a la salle des
fétes de Nuits-Saint-Georges a 20 h (ouverture des portes a 18 h 30) en
18 parties + Bingo + Speciale..

Lots : 4 000 € en chéques BimpliCado de 20 a 600 € utilisables dans plus
de 500 enseignes.

Tarifs : 15 € la plaque de trois ; 20 € celle de six ; 30 € de douze ; 35 € de
dix-huit. Carton : 3 € ; 15 € les trois ; une supplémentaire 5 €. Bingo : 2 € ;
5€ les trois. Spéciale : 1€ ; 5 € les six. Un carton offert a chaque participant.
Réservation au 06 87 03 56 37 ou 07 81 77 34 38.

ASSOCIATIONS, AMICALES, CLUBS SPORTIFS...
envoyez vos informations 4 René LAPRAY
correspondant local d’EchosdCom
sur le secteur de NUITS-SAINT-GEORGES
et les environs
E-mail : lapray.rene@orange.fr
Tél. 06 43 95 15 14

Enquéte au musée

Avant sa fermeture au public, le musée de Nuits-Saint-Georges vous pro-
pose un dernier rendez-vous le jeudi 31 octobre de 19 h & 23 h 55 pour
“Une enquéte au musée” animée par Dijon Archeo Tour, avec pour théme :
“le conservateur du musée a disparu, vous devrez résoudre les énigmes et
analyser les preuves afin de démasquer le coupable et tenter de retrouver la
victime. Saurez vous y parvenir dans le temps imparti ?”

Animation gratuite sur réservation jusqu'au mercredi 30 octobre inclus par
mail accueil. musee@nuitsstgeorges.com ou au 03 80 62 01 37.

Concert a I’église

Un concert de guitare vous est proposé le dimanche 10 novembre a 15 h a
I'église Saint-Symphorien de Nuits-Saint-Georges par Robin Maxime. Gui-
tariste virtuose, il vous entrainera dans un merveilleux voyage aux travers
d'ceuvres de la guitare espagnole et sud-américaine et transcription des
plus belles ceuvres classiques. Il interprétera des morceaux de grands com-
positeurs : Tarrega, Barrios, Bach, Pachelbel, Couperin, Albeniz, Zequinha
Abreu, Sanz...

Tarifs : 15 € ou demandeurs d’emploi, étudiants, scolaires 8 €, gratuit pour
les moins de 11 ans.

Billetterie sur place. Renseignements au 06 47 69 97 28.



Bistrot musical

L'antenne locale de Nuits-Saint-Georges, France Alzheimer Cote-d’Or vous
propose un “Bistrot Musical” le mardi 5 novembre au bar Le Collin’s 38,
Grande Rue a Nuits. Accueil a partir de 14 h 30, musique de 15h a 16 h
avec le groupe Ici et Ailleurs. Pour tout public, temps convivial a l'issue de
I'activité. Renseignements au 06 77 80 13 38.

Soirée jeux

L'association Nuits @ vos jeux change de nom et devient Ludi Nuits. Elle
propose, un vendredi par mois, a toutes celles et ceux qui aiment les jeux
de société, de se retrouver a la MJC de Nuits pour une soirée jeux. Vous
pouvez apporter vos jeux et les faire découvrir aux autres joueurs ou en
demander & 'association. Possibilité également de partager le repas (cha-
cun apporte de quoi grignoter et boire). Le groupe existe depuis 3 ans, il est
déja bien étoffé et compte un groupe d’enfants.

Prochain rendez-vous le vendredi 15 novembre a 20 h a la MJC de Nuits.
Vous pouvez également retenir la date du samedi 15 mars 2025 pour la
prochaine édition du festival. Retrouvez toute I'actualité de I'association sur

la page Facebook : LudiNuits.

J comCom Nuits / Gevrey

Mois du Doc

Le réseau des médiathéques de la communauté de communes Gevrey-
Chambertin/Nuits-Saint-Georges participe au festival du Mois du Doc, mani-
festation nationale qui se déroule du 6 au 30 novembre. Treize projections
gratuites vous seront proposées sur tout le territoire avec pour theme cette
année “Petite Planéte” dont voici les premiéres dates :

* Jeudi 7 novembre a 19 h 30 a Fussey (salle des fétes) : “Métamorphose,
Musée des Beaux-arts de Dijon”. Synopsis : parmi les plus anciens musées
de France, le musée des beaux-arts de Dijon avait besoin d’'une grande
rénovation. Apres 10 ans de travaux, 'établissement a rouvert ses portes
en 2019. Ce film vous permet de revivre les différentes étapes du chantier
et d’admirer comment les ceuvres et les collections ont été mises en valeur.
La projection sera suivie d’'une rencontre avec Sandrine Champion, conser-
vatrice des musées de Dijon et Betty Garrey chargée de I'observation des
publics & la direction des musées de Dijon

* Vendredi 8 novembre a 19 h 30 a Curley (salle

Eole, 9 rue Chazan) : “Au coeur des volcans, Re-

quiem pour Katie et Maurice Kraft” de Werner He-

rzog. Synopsis : Katie et Maurice Kraft sont des

géologues et vulcanologues qui se rencontrent en

1966 pour ne plus jamais se quitter. Pendant 25

ans, ils parcourent le monde pour étudier, pho-

tographier et filmer tous les volcans actifs de la

planéte. Leur mort survient le 3 juin 1991, empor-

tés par une coulée de lave sur le flanc du Mont

Unzen au Japon. Une vaste somme d’images

d’une beauté stupéfiante.

La projection sera suivie d'une rencontre avec Charles Frankel géologue.

* Mercredi 13 novembre & 19 h 30 & Chevannes (salle de la mairie) :
“Happy Pills” de Arnaud Robert et Paolo Woods. Synopsis : peut-on mettre
le bonheur en capsule ? Happy Pills raconte comment nous utilisons les
médicaments pour assouvir notre soif de bien-étre, de performance ou de
contréle. Des anxiolytiques aux antidouleurs, des contraceptifs aux stimu-
lants, le film voyage a travers 6 personnages dans un monde ou la chimie se
vend comme ['ultime réponse a la quéte universelle du bonheur.
Renseignements et réservations fortement conseillées (certaines salles
ont des contenances limitées) au 03 80 51 88 54 ou 03 73 84 01 12 ou
mediatheque@ccgevrey-nuits.com
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Boum d’halloween

La Classe Buissonniére, association des parents d’éléves du pole scolaire
“La Forét” a Argilly organise La Boum d’Halloween le jeudi 31 octobre de
19 h a 23 h a la salle des fétes de Gerland. Animation musicale avec I'asso-
ciation Sono 2000. Buffet et buvette. Attention, pour cette soirée, les enfants

seront sous la responsabilité de leurs parents.
Soirée choucroute
L'association Sono 2000 organise une soirée choucroute le samedi 9 no-

vembre a partir de 20 h a la salle des fétes d’Agencourt avec au menu apé-
ritif offert, choucroute, fromage, dessert. Tarifs : adultes 22 €, enfants 10 €.

Inscription avant le 3 novembre au 06 79 19 59 96.

Sortie marché de Noél

Le foyer rural de Meuilley vous propose une sortie aux marchés de Noél en
Alsace le samedi 30 novembre avec au programme : départ Meuilley 7 h
(place de la mairie), arrivée a Riquewhir 10 h 30, visite du marché, déjeuner
libre, aprés-midi visite de Kaysersberg. Retour vers 17 h, arrivée Meuilley

20 h 30. Tarif : 25 € par personne.
Réservation au 06 98 84 65 82 ou 06 95 13 20 57.

Soirée karaoke

Les comités des fétes de Villers-la-Faye et Magny-Iés-Villers organisent une
soirée Karaoké animée par Karafiesta, le samedi 16 novembre a partir de
19 h 30 a la salle des fétes de Villers-la-Faye. Entrée 5 € avec une boisson
offerte. Buvette, planches apéro et crépes en vente sur place. Réservation
conseillée au 06 31 54 81 47.
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«En ce moment, chaque matin, je me léve aux horreurs. C’est comme se
lever aux aurores, mais dans un monde de merde ! »

« Pourquoi essayer de faire semblant de travailler ? C’est de la fatigue inu-
tile 1.» Pierre Dac

« Je me demande si tous ces gens qui ont le ventre plat ont bien tous leurs
organes... »

« Le soir, pour endormir les enfants, jutilise Les Fables de La Fontaine.
C’est vraiment un gros bouqin... Un seul coup suffit . »

« Si I'herbe est plus verte dans le jardin de ton voisin, laisse-le s'’emmerder
a la tondre. » Fred Allen

« Je m’en fou de reculer d’une heure... Moi ce que je veux c’est reculer de
20ans!... »

« Je vais ouvrir un bar a chagrin. Ca sera “aux peines bar”.»

« On dit que le ridicule tue. Est-ce vrai ? Pas du tout ! Regardez autour de
vous, il n’y a que des gens bien portants. » Raymond Devos

§ solutions des jeux parus le 15 octobre

Du 29 octobre au 11 novembre 2024

5
e

BELIER du 21 mars au 19 avril : Il est parfois important de
s'éloigner de l'arbre pour mieux voir la forét... Laissez vos
peurs de coté, vous libérerez ainsi une énergie qui vous per-
mettra de faire les bons choix.

TAUREAU du 20 avril au 21 mai : Votre énergie débordante
est communicative. Vous serez ainsi impliqué dans des projets
créatifs et stimulants, que ce soit dans les affaires ou au niveau
personnel.

GEMEAUX du 21 mai au 21 juin : Il est important de prendre du
temps pour vous, pour vous ressourcer et apaiser vos angoisses.
Il ne s'agit pas d’une perte de temps mais au contraire d’'un mo-
ment qui vous sera salvateur.

CANCER du 21 juin au 22 juillet : Si vous envisagez un chan-
gement d'emploi ou si vous étes a la recherche d’un nouveau
travail, cette période sera particuliérement favorable. Ayez
confiance en vous !

LION du 22 juillet au 22 ao(t : Les secteurs de la famille, des
amis ou de I'amour vous offriront de belles occasions de vous
démarquer, de renouer des liens brisés et de repartir sur des
bases saines.

VIERGE du 23 aolt au 22 septembre : Ne laissez pas votre
nature introvertie vous isoler. Au contraire, sortez de votre zone
de confort, ouvrez-vous aux autres pour enrichir vos relations.
Vous serez ainsi comblé.

BALANCE du 23 septembre au 22 octobre : La vie n'est pas
un long fleuve tranquille et vous en savez quelque chose mais
votre force de caractére est un réel atout pour affronter les
éventuels problémes.

SCORPION du 23 octobre au 22 novembre : Des tensions pour-
raient émerger dans votre couple ou votre famille... Des frus-
trations jusque-la contenues vont étre révélées au grand jour.
Gardez votre sang-froid et tout ira bien.

SAGITTAIRE du 23 novembre au 21 décembre : Quoiqu'’il
arrive, il faut savoir mettre des limites. Ne vous laissez pas mar-
cher sur les pieds et affirmez-vous. Un collégue essaie de vous
berner mais vous n’étes pas dupe !

CAPRICORNE du 22 décembre au 19 janvier : La gestion de
votre temps est cruciale pour éviter de vous disperser. Ecoutez
les conseils de votre entourage afin de mieux vous organiser et
ainsi vous faciliter la vie.

VERSEAU du 20 janvier au 19 février : Vous aimez débattre de
tout et de rien. Vous avez du mal a contenir votre fort besoin
d’affirmation personnelle. Et finalement, est-ce utile ou vraiment
nécessaire ?

POISSON du 20 février au 20 mars : Vous entrez dans une
période faste ou tout vous sourira. Vos idées sont brillantes, vos
projets séduiront tout le monde et vous récolterez des succes
unanimes !

Tous les points de diffusion sur
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Sudoku Mots croisés

§ Solutions dans Ie journal du 12 novembrel]

UalrecetteldejTatalMichele]

Panna cotta a la Danette pistache et cacao
(4 personnes)

2 Danettes pistache

30 cl de créme entiére liquide

20 g de sucre

2 g d'Agar-agar

1 cuillére a soupe de cacao en poudre

Faire chauffer la creme avec le sucre.

Quand la creme est bien chaude, ajouter I’Agar-agar et
porter a ébullition 2 minutes.

Une fois la créme refroidie, la mélanger avec les
Danettes.

Verser dans des pots individuels et mettre au frais au
moins 2 heures.

Au moment de servir, saupoudrer de cacao.
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~ VILLA MEDICIS BEAUNE
RESIDENCE SERVICES POUR SENIORS AUTONOMES

NOTRE MISSION : VOUS RENDRE LA VIE PLUS BELLE'!

Appartements privés équipés Sécurité 7j/7 24h/24
Restaurant traditionnel Equipements de Bien-Etre
ouvert a tous Séjours découvertes
Animations variées & suites d’hospitalisation

OFFRE DE FIN D'ANNEE
1 MOIS DE LOYER PAR AN OFFERT A VIE*

*Offre valable jusqu'au 31/12/2024 sous conditions en résidence.

AU

VILLA MEDICIS

_— Résidence Services —_
Beaune

22 Rte de Pommard - 21200 Beaune
03 80 21 73 18 - www.residences-villamedicis.com
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